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НАУКОВИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 
 

Директор ДУ ІНПН ім. П.В. Волошина НАМН України, член-

кореспондент НАМН України, доктор медичних наук, професор 

Лінський І.В. – голова 

 
 

 

Члени наукового комітету: 
 

професор Венгер О.П. (Тернопіль)   

професор Кожина Г.М. (Харків) 

професор Маркова М.В. (Харків) 

професор Марута Н.О. (Харків) 

професор Овчаренко М.О. (Дніпро) 

професор Огоренко В.В. (Дніпро) 

професор Опря Є.В. (Одеса) 

професор Рахман Л.В. (Львів) 

професор Хаустова О.О. (Київ) 

професор Чабан О.С. (Київ) 
 

 

Організаційний комітет конференції: 
 

доцент Панько Т.В. (Харків) 

доцент Кутіков О.Є. (Харків) 

 Колєснік Т.М. (Харків) 

 Петренко О.Л. (Харків) 

 Кисельова О.В. (Харків) 
 

 

Технічна підтримка: 

компанія "МедіаМед" (www.mediamed.com.ua)   

http://www.mediamed.com.ua/
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ВЕЛЬМИШАНОВНИЙ (НА) КОЛЕГО! 
 

Державна установа «Інститут неврології, психіатрії та наркології ім. 

П.В. Волошина Національної академії медичних наук України», Громадська 

організація «Асоціація неврологів, психіатрів і наркологів України», 

Харківський національний медичний університет, Харківський національний 

університет імені В. Н. Каразіна та Громадська організація «Всеукраїнська 

асоціація психосоматичної медицини»  запрошують Вас прийняти участь у 

науково-практичній конференції з міжнародною участю «Стандартизація 

медичної допомоги в сфері психічного здоров’я», яка відбудеться 21-22 

травня 2026 року в режимі on-line. 

 
В межах науково-практичної конференції будуть розглянуті 

наступні питання:  

➢ Розповсюдженість психічних та поведінкових розладів серед 

різних груп населення (цивільних, військових, переміщених осіб, 

дітей, осіб похилого віку).  

➢ Організація психіатричної допомоги та законодавство в сфері 

ментального здоров’я.  

➢ Роль та місце стандартів медичної допомоги в сфері психічного 

здоров'я.  

➢ Доказові дослідження в сфері психічного здоров’я.  

➢ Алгоритми діагностики, лікування та реабілітації пацієнтів з 

психічними та поведінковими розладами.   

➢ Індикатори оцінки якості надання допомоги в сфері психічного 

здоров’я.  

➢ Інноваційні технології лікування та реабілітації пацієнтів з 

психічними розладами. 

 

До участі у роботі конференції запрошуються: лікарі-психіатри, 

лікарі-психотерапевти, лікарі-неврологи, лікарі-наркологи, лікарі-психіатри 

дитячі, лікарі-психіатри судові, лікарі-психологи, лікарі з організації 

управляння охорони здоров’я, клінічні психологи, психотерапевти, лікарі 

загальної практики – сімейної медицини, соціальні працівники. 

 

Початок роботи конференції: 21 травня 2026 року о 09:00. 

Регламент доповідей – до 20 хвилин  
 

Технічну підтримку заходу забезпечує компанія "МедіаМед" 
(www.mediamed.com.ua) 

http://www.mediamed.com.ua/
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21 травня 2026 р. 

09:00 – 09:30 
Відкриття конференції 

 

Вітання учасників конференції  
 

1. Лінський І.В. – директор ДУ «Інститут неврології, психіатрії 

та наркології ім. П.В. Волошина НАМН України», заступник 

голови ГО «Асоціація неврологів, психіатрів і наркологів 

України», член-кореспондент НАМН України, доктор 

медичних наук, професор  

2. Чабан О.С. – директор Навчально-наукового інституту 

психічного здоров’я НМУ імені О.О. Богомольця, Президент 

ГО «Всеукраїнська асоціація психосоматичної медицини», 

доктор медичних наук, професор 

3. Марута Н.О. – заступник директора з наукової роботи 

ДУ «Інститут неврології, психіатрії та наркології 

ім. П.В. Волошина НАМН України», голова ГО «Асоціація 

неврологів, психіатрів і наркологів України», доктор 

медичних наук, професор  

 
 

21 травня 2026 р. 

09:30 – 13:00 
Пленарне засідання  

 

Модератори: Лінський І.В., Марута Н.О. 

 

1. Стандартизація медичної допомоги в сфері психічного 

здоров’я 

Марута Н.О. (Харків) – 25 хв. 

 

2. Стрес/дистресове виснаження – як критерій 
постстресового емоційного дрейфу населення України 

Чабан О.С. (Київ) – 25 хв. 
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3. Стандартизація у сфері судової психіатрії  

Шум С.С., Олійник О.П. (Київ) – 25 хв. 

 

4. Від гострої реакції до комплексної травми: сучасна 
діагностична архітектура стрес-асоційованих розладів 
(DSM-5, MKX-10, MKX-11) 

Маркова М.В. (Харків) – 25 хв. 

 

5. Психосоматичні детермінанти хірургічного ризику і 

прогнозу в сучасній клінічній реальності 

Хаустова О.О. (Київ) – 25 хв. 

 

6. Біохімічна верифікація ПТСР: шлях від клінічних 

опитувальників до об'єктивних стандартів діагностики у 

ветеранів  

Венгер О.П. (Тернопіль) – 25 хв. 

 

7. Судинні нейрокогнітивні порушення. Стандарти 

діагностики та лікування 

Міщенко Т.С. (Харків) – 25 хв. 

 

8. Стандартизація надання психіатричної допомоги при 

суїцидальній поведінці 

Марценковська І.І., Марценковський І.А., 

Макаренко Г.В., Ващенко О.С. (Київ) – 25 хв. 

 

9. Сучасний алгоритм призначення антидепресантів: 
баланс між доказовістю та клінічним досвідом  

Мангубі Д.О. (Харків) – 25 хв. 

 
Дискусія 

 
 

13:00 – 13:20 ПЕРЕРВА 
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21 травня 2026 р. 

13:20 – 14:00 
Пленарна лекція  

 

 
Living Between Violence and Trauma: The Inner World of Fighters 

(Життя між насильством і травмою: внутрішній світ бійців) 

Prof. em. Dr. Thomas Elbert (Konstanz) – 40 хв. 

 
 

21 травня 2026 р. 

14:00 – 18:00 
Секційне засідання № 1 

 

Модератори: Маркова М.В., Опря Є.В. 

 

1. Партнерство лікарень: Проєкт Solomiya – 4 роки 

співпраці 

Malek Bajbouj, Solveig Kemma,  

Valentyna Mazhbits (Germany, Berlin) – 20 хв. 

 

2. Стандартизація медичної допомоги пацієнтам з 

депресивними розладами 

Марута Н.О. (Харків) – 20 хв. 

 

3. Шизофренія в умовах воєнного часу: від клінічних 
викликів до інноваційних терапевтичних рішень  

Кожина Г.М. (Харків) – 20 хв. 

 

4. Незавершений стрес як нейромережева основа тривоги 
Хаустова О.О. (Київ) – 25 хв. 

 

5. Інтегративна модель ведення пацієнтів з розсіяним 

склерозом: психіатричний і нейропсихологічний виміри  

Огоренко В.В. (Дніпро) – 20 хв. 
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6. Емоційні розлади після інсульту: вплив на 

функціональне відновлення 

Міщенко В.М. (Харків) – 20 хв. 

 

7. Можливості і принципи вибору антипсихотичної терапії 
в сучасних умовах 

Опря Є.В. (Одеса) – 20 хв. 

 

8. Розлади харчової поведінки. Діагностика та лікування  

Мороз С.М. (Дніпро) – 20 хв. 

 

9. Особливості перебігу та лікування змішаного тривожно-
депресивного розладу серед внутрішньо переміщених 
осіб в Україні в умовах воєнного конфлікту   

Овчаренко М.О. (Рівне) – 20 хв. 
 

10. Катастрофізація болю після бойових травм та 

поранень  

Черній В.І. (Київ) – 20 хв. 

 

11. Шизофренія: клінічні рішення та маршрути пацієнта в 

системі стандартизованої допомоги  

Панько Т.В. (Харків) – 20 хв. 

 

12. Війна і стрес у фокусі: як вберегти себе? 

Черненко І.О. (Київ) – 20 хв. 

 

13. Клінічна характеристика посттравматичного 
стресового розладу у військовослужбовців, ветеранів, 
військовополонених: роль резильєнтності у перебігу 
терапії  

Косовський В.В. (Тернопіль) – 20 хв. 

 

Дискусія 
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22 травня 2026 р. 

09:00 – 13:00 
Секційне засідання № 2 

 

Модератори: Кожина Г.М., Овчаренко М.О. 

 

1. Ціна стійкості: депресивні розлади серед військових 
Венгер О.П. (Тернопіль) – 20 хв. 

 

2. Ризик-оцінка та ризик-менеджмент важколікованих 
депресій 

Рахман Л.В. (Львів) – 20 хв. 

 

3. Чорнобильська модель як прогностичний фундамент 
для системи реабілітації ветеранів сучасної війни 

Пострелко В.М., Зільберблат Г.М.,  

Гунько Н.В., Білий Д.О. (Київ) – 20 хв. 

 

4. Кумулятивний стрес та нейропластичність: від 

феноменології до сучасної терапії стрес-асоційованих 

розладів воєнного часу 

Кожина Г.М. (Харків) – 20 хв. 

 

5. Коморбідність при шизофренії: клінічні особливості, 

діагностичні складності та сучасні підходи до терапії 

Мороз С.М. (Дніпро) – 20 хв. 

 

6. Влучити в мішень: персоналізований вибір терапії при 

тривожно-депресивних розладах 

Денисов Є.М. (Кропивницький) – 20 хв. 

 

7. Роль клінічних рекомендацій і настанов в підвищенні 
ефективності лікування шизофренії 

Марута Н.О. (Харків) – 20 хв. 
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8. Актуальні питання судово-психіатричної експертизи 

осіб з розладами сексуальної переваги (педофілією) 

Козерацька О.А. (Київ) – 20 хв. 

 

9. Діагностично-лікувальний континуум розладу тривалого 

горя. 

Чабан О.С., Хаустова О.О.,  

Скринник О.В., Лещук І.В. (Київ) – 20 хв. 

 

10. Алгоритми індивідуалізованої терапії стрес-

асоційованих розладів воєнного часу  

Зеленська К.О. (Харків) – 20 хв. 

 

11. Інтеграція VR-експозиційної терапії у 
біопсихосоціальну модель лікування ПТСР та 
постконтузійного синдрому у військових  

Сак Л.В. (Київ) – 20 хв. 

 

12. Емоційні порушення у пацієнтів з нехімічною адикцією 

Мозгова Т.П., Лещина І.В.,  

Федорченко С.В. (Харків) – 20 хв. 

 

13. Мультимодульна модель проактивного 

персоналізованого супроводу пацієнтів з хронічним 

болем 

Асанова А.Е. (Київ) – 20 хв. 

 

14. Поширеність та прояви психологічного дистресу серед 

ВПО та мешканців прифронтових територій: 

практичний досвід польової роботи 

Прохорченко О.О. (Харків) – 20 хв. 
 

Дискусія 
 

 

13:00 – 13:20 ПЕРЕРВА 
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22 травня 2026 р. 

13:20 – 17:20 
Секційне засідання № 3 

 
Модератори: Михайлова Е.А,, Панько Т.В. 

 

1. Біопсихосоціальні аспекти профілактики вигорання у 
фахівців, що працюють із співзалежними  

Абдряхімова Ц.Б. (Київ) – 20 хв. 
 

2. Емоційне вигорання під час війни: у фокусі фахівці 
сфери психічного здоров’я  

Марута Н.О. (Харків) – 20 хв. 

 

3. Алгоритм діагностики тривожно-депресивного розладу 
у підлітків в умовах війни в Україні.  

Михайлова Е.А.,  
Мітельов Д.А. (Харків) – 20 хв. 

 
4. Від виявлення до реабілітації. Нові реалії 

функціонування Центрів психічного здоров’я дітей та 

підлітків: виклики та перспективи. 

Матковська Т.М.,  

Гавенко Г.О. (Харків) – 20 хв. 

 

5. Вплив ментального здоров’я матері на перебіг і 
результати грудного вигодовування 

Красковська Т.Ю., Барська Л.Я.,  

Боброва К.О. (Харків) – 20 хв. 

 
6. Сучасні контексти адиктивної поведінки у підлітків та 

молоді. Превентивні стратегії 

Кігічак-Борщевська А.В.,  

Кирилюк С.С. (Львів) – 20 хв. 
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7. Розширений аутистичний фенотип та компенсований 

РАС у дорослому віці: проблеми диференційної 

діагностики 

Кокашинський В.О. (Дніпро) – 20 хв. 

 

8. РДУГ у дорослих: від пропущеного діагнозу до 

ефективного лікування 

            Шорніков А.В. (Дніпро) – 20 хв. 

 

9. Особливості медико-психологічного супроводу 

пацієнтів із хронічним болем у попереку на 

амбулаторному етапі реабілітації 

            Овдій М.О. (Київ) – 20 хв. 

 

 

Дискусія 

 
 

22 травня 2022 р. 

17:20 – 18:00 
Закриття конференції 
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СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ 

 

1. Авраменко А.І., Сарвір І.М., Мартиненко С.А., Любченко О.І. (Харків) 

Феномен секстингу як цифрова сексуалізація в сучасному підлітковому середовищі 

2. Баскіна В.В. (Одеса) Гетерогенність психопатологічних реакцій на воєнний 

стрес: клінічні патерни у цивільного населення та жителів деокупованих територій  

3. Васильєва О.В. (Харків) Алгоритми медико-психологічного супроводу 

іноземних студентів у закладах вищої освіти в умовах військового стану та 

дистанційного навчання 

4. Гура А.О., Абдряхімова Ц.Б. (Київ) Психологічна вразливість підлітків під час 

війни: ризики формування емоційних і поведінкових розладів 

5. Денисенко М.М., Лакинський Р.В. (Харків) Фактори, що впливають на 

ефективність терапії у пацієнтів з САР в умовах війни  

6. Денисов Є.М. (Кропивницький) Нейробіологічні (патогенетичні) фенотипи 

тривожно-депресивних розладів в умовах воєнного дистресу: шлях до 

персоналізованої терапії 

7. Єрмуракі П.П. (Одеса) Психологічний супровід баріатричного лікування 

ожиріння: ефективність на різних етапах 

8. Завгородня Н. І. (Харків), Горецька А.М. (Київ), Авраменко А. І. (Харків) 

Сексуальна реабілітація після травматичного досвіду: комплексний підхід у роботі з 

парами 

9. Зеленська К.О., Самойлова О.В., Литвиненко В.В. (Харків) Феноменологічна 

структура постстресових розладів у вимушено переміщених осіб: основа 

стандартизації діагностичних критеріїв  

10. Кадиров А.О. (Київ) Адиктивна патологія в умовах війни: коморбідність, 

прогредієнтність і виклики інтегрованого лікування. 

11. Карпенко Л.К., Стрельнікова І.М. (Харків) Ефективність стандартизованих 

протоколів когнітивно-поведінкової терапії у студентів із тривожними та депресивними 

розладами  

12. Катюхін О.В. (Київ) Психосоматичне ядро сімейних сценаріїв 

13. Кирилюк С.С. (Львів) Осмислення ефекту  «BENECEBO» як третього впливу в 

системі контакту «лікар – пацієнт» на особистість людини в діагностично-лікувальному 

процесі  

14. Кирилюк С.С., Ришковська Н.О., Крута А.Ю., Кигичак-Борщевська А.В. 

(Львів) PLACEBO, NOCEBO, BENECEBO  

15. Кожина Г.М., Зеленська К.О., Швець Ю.О. (Харків) Больовий синдром у 

структурі депресії: стандартизована діагностика, патогенетична терапія та індикатори 

ефективності  

16. Кожина Г.М., Ісаєнко С.В., Шиліна Н.С. (Харків) Постконсультативна депресія: 

стандартизовані стратегії відновлення та індикатори терапевтичної ефективності  

17. Кожина Г.М., Немченко А.О., Піонтковська О.В. (Харків) Доказові 

психотерапевтичні підходи в лікуванні депресивних розладів воєнного часу: від 

стандарту до індивідуальної стратегії  

18. Кожина Г.М., Тєрьошина І.Ф., Гайчук Л.М. (Харків) Алгоритми діагностики, 

лікування та догляду за пацієнтами з деменцією в умовах військового стану  

19. Куц К.В. (Київ) Слухові когнітивні викликані потенціали Р300 в об'єктивізації 

пострадіаційних нейрокогнітивних розладів  

20. Лисяний О.М. (Київ) КПТСР та депресія: подвійний тягар психічної травми  



-    13    - 
 

21. Любченко О.І., Авраменко А.І., Мартиненко С.А. (Харків) Робота практичного 

психолога у складі мобільних команд з надання психологічної допомоги і соціальної 

підтримки в рамках Міжнародної гуманітарної програми MHPSS в Україні  

22. Лященко Ю.В., Огоренко В.В. (Дніпро) Оцінка корекції порушень сну у 

пацієнтів із тривожно-депресивними розладами в аспекті якості життя  

23. Мажбіц В.Б. (Берлін) Психічні розлади у зовнішньо переміщених осіб (клініко-

психопатологічний аналіз) 

24. Мамчур О.Й. (Дніпро) Сучасний арсенал діагностики депресії. Психіатричні 

шкали оцінки депресії  

25. Марков А.Р. (Київ) Міжнародна класифікація функціонування як основа 

сучасних реабілітаційних стратегій: від діагнозу до функціонування  

26. Маркозова Л.М., Мінко О.І. Хижняк І.Ю. Гольцова С.В., Жук С.О. (Харків) 

Результати вивчення наявності та вираженості симптоматики посттравматичного 

стресового розладу серед комбатантів та цивільних осіб із залежністю від алкоголю 

під час війни  

27. Марута Н.О., Панько Т.В., Федченко В.В., Семікіна О.Є., Явдак І.О., 

Гончаренко І.А. (Харків) Синдром емоційного вигорання у медичних сестер 

психіатричних закладів: особливості професійної якості життя та копінг-стратегії 

28. Марута Н.О., Панько Т.В., Федченко В.В., Семікіна О.Є., Явдак І.О., 

Гончаренко І.А. (Харків) Структура надання допомоги при синдромі емоційного 

вигорання фахівцям сфери психічного здоров'я  

29. Михайлова Е.А., Мітельов Д.А. (Харків) Фактори, які впливають на 

формування тривожно-депресивного розладу у підлітків у великому прифронтовому 

місті в умовах війни в Україні  

30. Михайлова Е.А., Мітельов Д.А., Матковська Т.М. (Харків) Клінічна типологія 

тривожно-депресивного розладу у сучасних підлітків  

31. Могилка О.П., Тєрьошин В.В., Перепьолкіна К.М. (Харків) Стандарти 

міжпрофесійної взаємодії як основа комплексної психосоціальної допомоги в умовах 

воєнного стану  

32. Молдавська Х.О. (Одеса) Особливості нейрофізіологічних змін електричної 

активності головного мозку у військовослужбовців із посттравматичним стресовим 

розладом 

33. Ніколаєва О.І. (Київ) Мультимодульна медико-психологічна корекція хронічного 

больового синдрому у військовослужбовців та ветеранів в рамках реабілітації»  

34. Огоренко В.В., Сеславська Є.Л. (Дніпро) Корекція та профілактика психічної 

дезадаптації у родичів хворих на деменцію 

35. Підкоритов В.С., Сєрікова О.І., Сєріков С.О., Серікова О.С., Скринник О.В. 

(Харків) Динаміка та клінічні особливості розладів адаптації у цивільного населення та 

алгоритми надання комплексної допомоги в умовах гібридної війни в Україні 

36. Платинюк О.Б., Коровіна Л.Д., Мацюк А.Р. (Харків) Елементи психоедукації в 

комплексному лікуванні тривожних розладів  

37. Плєхов В.А., Мартиненко С. А., Авраменко А.І., Сарвір І.М. (Харків) Невидимі 

наслідки війни: Вплив бойового стресу та ПТСР на сексуальне здоров'я ветеранів та 

ветеранок 

38. Рахман Л.В. (Львів) Ризик-оцінка та ризик-менеджмент важколікованих 

депресій 

39. Рахман Л.В., Гайовий Р.Я. (Львів) Когнітивно процесуальна терапія при ПТСР: 

можливості застосування в українському контексті  

40. Регуш А.В. (Київ) Віддалені психіатричні наслідки тромбектомії тромботичної 

оклюзії  
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41. Рогова О. Г. ( Харків) Психосоціальна підтримка працівників на робочому місці 

в контексті законодавства про психічне здоров`я  

42. Романова І.В (Харків) Особливості психологічного консультування та групової 

психотерапії жінок, які постраждали від гендерно зумовленого насильства  

43. Селюкова Т.В. (Харків) Психологічні маркери посттравматичного зростання як 

інструмент терапевтичної комунікації в умовах воєнного стану  

44. Стеблюк В.В., (Киів), Кожина Г.М., (Харків), Зеленська К.О., (Харків), 

Проноза-Стеблюк К.В. (Київ) Організаційно-клінічні стандарти психіатричної 

допомоги військовослужбовцям зі стрес-асоційованими розладами в умовах війни 

45. Стоянов О.М., (Одеса), Бакуменко І.К., (Одеса), Калашніков В.Й. (Ужгород-

Харків), Опря Є.В. (Одеса), Кугель Я.І. (Одеса) Клініко-неврологічні особливості та 

когнітивний дефіцит при хронічних алкогольних енцефалопатіях  

46. Токар П.Ю. (Чернівці) Стандарти комунікації з пацієнтками при дисплазії шийки 

матки: вплив на психічне здоров’я 

47. Токарчук А.Ю. (Київ) Вивчення та порівняння особливостей самооцінки у 

пацієнтів з орфанними захворюваннями та пацієнтів з щелепно-лицевими вадами із 

іншими пацієнтами багатопрофільного дитячого стаціонару  

48. Цебрюк К.О., Гуцал К.В. (Харків) Стрес-асоційовані розлади у волонтерів 

військового часу: стандартизація клініко-психопатологічної діагностики  

49. Чемерис М.М. (Львів) Актуальний копінговий репертуар пацієнток з алопецією: 

звʼязок із генезисом захворювання та роль у формуванні психічної дезадаптації  

50. Черкасова А.О. (Харків) EMDR в структурі комплексної методики раннього 

втручання при гострих стресових розладів у військовослужбовців 

51. Чернова Т.М. (Одеса) Питання комплексної терапії поєднання станів розладів 

мовленнєвого розвитку та ожиріння у дітей  

52. Шестопалова Л.Ф., Луцик В.Л., Войтенко І.В. (Харків) Динаміка 

індивідуально-особистісних характеристик хворих на стрес-асоційовані розлади в 

процесі субсенсорної психокорекції  

53. Шпильчак Р.О. (Львів) Роль прекурсорів NAD+ у патогенезі психічних розладів  

54. Шустерман Т.Й., Ніколенко А.Є. (Дніпро) Уніфікований клінічний протокол 

«Гостра реакція на стрес. Посттравматичний стресовий розлад. Порушення адаптації» 

як основа практичної підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю «Психіатрія» щодо 

надання медичної допомоги особам з тривожно-фобічними розладами 
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