
 

  



 

 

Організатори: 

Національна академія медичних наук України 
ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України» 

ТОВ «МЕДІАМЕД» 
Національна академія наук вищої освіти України 
 ВГО «Українська асоціація лікарів-психологів» 

Всеукраїнська громадська організація імені М.І.Пирогова  
«Військова медицина України» 

  
Запрошуємо Вас взяти участь у науково-практичній конференції «ОХОРОНА 

ЗДОРОВ’Я ПРАЦЮЮЧОГО НАСЕЛЕННЯ», що відбудеться 12-13 лютого 2026 
року у форматі онлайн-трансляції (згідно «Реєстру заходів БПР, які проводити-
муться у 2026 році», захід № 1020113). 
  

ПРОГРАМНІ ПИТАННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 
1. Стан і перспективи охорони здоров’я працюючого населення в умовах війни 
та повоєнної відбудови країни 
2. Роль медицини праці у формуванні національної політики охорони здоров’я 
3. Психічне здоров’я працівників: виклики, ресурси, рішення 
4. Інновації в профілактиці професійних захворювань 
5. Основні підходи до реабілітації та відновлення працездатності населення 
6. Організація медичних оглядів та моніторинг умов праці 
7. Терапевтичні аспекти захворювань працюючого населення 
8. Неврологічні розлади, пов’язані з професійною діяльністю 
9. Хірургічні втручання та відновлення працездатності 
10. Раціональна фармакотерапія у профілактиці та лікуванні професійних і супу-
тніх захворювань 
  

З урахуванням цих питань формуватиметься програма засідань, яку буде 
оголошено на сайтах: http://mediamed.com.ua та https://imtuik.org.ua/. Заплановано 
лекції та доповіді провідних вітчизняних та закордонних фахівців. 
  

До участі у роботі конференції запрошуються фахівці всіх медичних та 
фармацевтичних спеціальностей. 
  

Офіційна мова конференції – українська 
Початок роботи конференції: 12 лютого 2026 року о 10-00 

Завершення роботи конференції: 13 лютого 2026 року о 15:55 
Кількість астрономічних годин: 13 год-р 
Кількість академічних годин: 19 год-р. 
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Вітальне слово оргкомітету 
Шановні колеги! 

ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України» та спі-
ворганізатори щиро вітають учасників науково-практичної конференції, при-
свяченої питанням збереження здоров’я працюючого населення. Сучасні 
умови праці, воєнні виклики та процес повоєнної відбудови визначають нові 
вимоги до безпеки працівників, профілактики професійних ризиків та забез-
печення стійкості системи охорони здоров’я. Саме тому об’єднання фахівців, 
дослідників і практиків стає особливо важливим. 

Метою конференції є створення платформи для фахового діалогу щодо 
стану й перспектив медицини праці, удосконалення профілактики професій-
них захворювань, розвитку реабілітаційних підходів та впровадження сучас-
них методів оцінки умов праці. Особлива увага приділяється питанням пси-
хічного здоров’я працівників, ризикам у контексті воєнних дій, впливу шкід-
ливих виробничих факторів та розробці науково обґрунтованих рекоменда-
цій для практичної медицини. 

У програмі представлено доповіді провідних фахівців Інституту, міжна-
родних експертів, науковців та практиків, які займаються питаннями профе-
сійної безпеки, профілактики, реабілітації та громадського здоров’я. Ми пра-
гнемо, щоб цей захід сприяв пошуку ефективних рішень, формуванню нових 
наукових і професійних партнерств та впровадженню інновацій у сфері охо-
рони здоров’я працюючих. 

Бажаємо усім учасникам конференції плідної роботи, фахових дискусій, 
нових ідей та вагомих результатів, які стануть внеском у розвиток медицини 
праці в Україні. 
  

З повагою, оргкомітет 
  
  
  
  
  

  
 
 
 

 

 
 



 

 

Організаційний комітет конференції 
Співголови оргкомітету 

 Ігор Анатолійович ЛУРІН - віцепрезидент Національної академії медич-
них наук України, академік НАМН України, генерал-майор медичної слу-
жби, Лауреат Державної Премії України в галузі науки і техніки, Лауреат 
Премії Кабінету Міністрів України за розроблення і впровадження іннова-
ційних технологій, Лауреат Державної Премії України в галузі освіти, Лау-
реат Премії НАН України імені М. М. Амосова, Заслужений лікар України, 
д-р мед. наук, проф. 

 Богдан Степанович БОЖУК — т.в.о. генерального директора ДУ «Інсти-
тут медицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», президент Всеук-
раїнської громадської організації «Українська асоціація лікарів-психоло-
гів», член Наукового товариства імені Шевченка, експерт Міністерства охо-
рони здоров'я України, член-кор. Національної академії наук вищої освіти 
України, канд. мед. наук, доц. 

Заступники голови оргкомітету 

 Наталія Володимирівна МЕДВЕДОВСЬКА — в.о. головного вченого се-
кретаря Національної академія медичних наук України, Заслужений діяч 
науки і техніки України, д-р мед. наук, проф. 

 Станіслав Ісакович ТАБАЧНІКОВ — президент Національної академії 
наук вищої освіти України, д-р мед. наук, проф. 

 Антон Олександрович ВОЛОСОВЕЦЬ — завідувач кафедри медицини 
невідкладних станів НУОЗ України імені П.Л. Шупика, д-р мед. наук, проф. 

 Людмила Володимирівна ХАРЧУК — начальник відділу з питань гігієни 
праці та атестації робочих місць за умови праці департаменту з питань 
праці Державної служби України з питань праці 

 Сергій Анатолійович ПАВЛОВСЬКИЙ — директор КНДУ «Науково-дос-
лідний інститут соціально-економічного розвитку міста», завідувач кафе-
дри охорони здоров’я людини Східноукраїнського національного універси-
тету імені Володимира Даля, Голова Спостережної ради ПЗВО «Київський 
міжнародний університет», Голова Всеукраїнської асоціації інститутів та 
агенцій розвитку міст України, д-р мед. наук, проф.  

Секретар оргкомітету 

 Яна Вікторівна СТРИНАДКО-КРОПАТНИЦЬКА — радник генерального 
директора з питань комунікації, молодший науковий співробітник лабора-
торії психічного здоров’я ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Кундієва 
НАМН України»  

Члени оргкомітету  

  Ірина Миколаївна АНДРУСИШИНА — завідувач лабораторії медико-біо-
логічних критеріїв професійних та екологічних впливів відділу вивчення 
факторів виробничого середовища і гігієнічних досліджень ДУ «Інститут 
медицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», голова ГО «Асоціації 
мікроелементологів України», д-р біолог. наук, с.н.с.  

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB-%D0%BC%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D1%80
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D1%96%D0%BA%D0%B0%D1%80_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B8


 

 

 Наталія Василівна ГОПКО — генеральний директор  
ДУ «Чернівецький обласний центр контролю та профілактики хвороб», 
доц. кафедри соціальної медицини та ОО3 Буковинського державного ме-
дичного університету, канд. мед. наук 

 Наталія Миколаївна ДМИТРУХА — завідувач відділу вивчення факторів 
виробничого середовища і гігієнічних досліджень ДУ «Інститут медицини 
праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», д-р біолог. наук, с.н.с. 

  Анастасія Вячеславівна КУНДІЄВА — в.о. завідувача лабораторії фізіо-
логії праці ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», 
канд. біолог. наук 

 Олександр Олексійович МАЛИШ — голова Всеукраїнської громадської 
організації імені М.І. Пирогова «Військова медицина України», керівник ме-
дичного напрямку Громадської ради при Міністерстві оборони України, 
полковник медичної служби запасу 

  Маріанна Владиславівна МАРКОВА — завідувач лабораторією психіч-
ного здоров’я відділу професійної патології, психічного здоров'я та компле-
ксної реабілітації ДУ «Інститут медицини праці ім. Ю.І. Кундієва НАМН Ук-
раїни»; завідувач кафедри сексології, психотерапії та медичної психології 
Харківського національного медичного університету, академік Національ-
ної академії наук вищої освіти України, д-р мед. наук, проф. 

 Антоніна Максимівна НАГОРНА - завідувач відділу «Епідеміології та фі-
зіології праці» ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Кундієва, заслужений 
діяч науки та техніки, член-кореспондент НАМНУ, д-р. мед. наук, проф. 

  Оксана Володимирівна ПІОНТКОВСЬКА — провідний науковий співро-
бітник лабораторії психічного здоров'я відділу професійної патології, пси-
хічного здоров'я та комплексної реабілітації ДУ «Інститут медицини праці 
ім. Ю.І. Кундієва НАМН України», Заслужений лікар України, академік На-
ціональної академії наук вищої освіти України, д-р мед. наук, проф. 

 Марина Петрівна СОКОЛОВА — учений секретар ДУ «Інститут медицини 
праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», канд. мед. наук 

 Микола Валентинович ХАЙТОВИЧ — завідувач кафедри клінічної фар-
макології та клінічної фармації Національного медичного університету 
імені О.О. Богомольця, д-р мед. наук, проф. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

ПРОГРАМА 
ДЕНЬ 1 — 12 лютого 2026 року 

  

Секція 1 
Стан і перспективи охорони здоров’я працюючого населення 

в умовах війни та повоєнної відбудови країни 
Модератор: Богдан БОЖУК 

10:00–
10:15 

Офіційне відкриття конференції 

 Ігор ЛУРІН — віцепрезидент Національної академії медичних наук Ук-
раїни, академік НАМН України, генерал-майор медичної служби, Лау-
реат Державної Премії України в галузі науки і техніки, Лауреат Премії 
Кабінету Міністрів України за розроблення і впровадження інноваційних 
технологій, Лауреат Державної Премії України в галузі освіти, Лауреат 
Премії НАН України імені М. М. Амосова, Заслужений лікар України, д-
р мед. наук, проф. 
Богдан БОЖУК — т.в.о. генерального директора ДУ «Інститут меди-
цини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», президент Всеукраїнсь-
кої громадської організації «Українська асоціація лікарів-психологів», 
член Наукового товариства імені Шевченка, експерт Міністерства охо-
рони здоров'я України, член-кор. Національної академії наук вищої 
освіти України, канд. мед. наук, доц. 
Володимир КОРОЛЕНКО — в.о. Голови Державної служби України з 
лікарських засобів та контролю за наркотиками, академік Національної 
академії наук вищої освіти України; член Наукового товариства ім. Ше-
вченка; асоційований член Королівського товариства громадського 
здоров’я (Велика Британія); державний службовець I-го рангу; Заслу-
жений працівник охорони здоров'я України, д-р мед. наук 
Станіслав ТАБАЧНІКОВ — президент Національної академії наук ви-
щої освіти України, д-р мед. наук, проф. 
Наталія ГОПКО — генеральний директор ДУ «Чернівецький обласний 
центр контролю та профілактики хвороб», доц. кафедри соціальної ме-
дицини та ОО3 Буковинського державного медичного університету, 
канд. мед. наук 
Сергій ПАВЛОВСЬКИЙ — директор КНДУ «Науково-дослідний інсти-
тут соціально-економічного розвитку міста», завідувач кафедри охо-
рони здоров’я людини Східноукраїнського національного університету 
імені Володимира Даля, Голова Спостережної ради ПЗВО «Київський 
міжнародний університет», Голова Всеукраїнської асоціації інститутів 
та агенцій розвитку міст України, д-р мед. наук, проф. 
Антон ВОЛОСОВЕЦЬ — завідувач кафедри медицини невідкладних 
станів НУОЗ України імені П.Л. Шупика, д-р мед. наук, проф. 
Ольга ПАЛІЙЧУК — губернаторка Дистрикту 2232 Rotary International, 
директор МЦ «Андромеда+», проф. каф. фундаментальної медицини 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB-%D0%BC%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D1%80
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D1%96%D0%BA%D0%B0%D1%80_%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D0%B8


 

 

ЧНУ ім. Б. Хмельницького, лікар гінеколог-онколог КНП «Черкаський 
ООД ЧОР», д-р мед. наук 
Людмила ХАРЧУК — начальник відділу з питань гігієни праці та атес-
тації робочих місць за умови праці департаменту з питань праці Держа-
вної служби України з питань праці 
Олександр МАЛИШ — голова Всеукраїнської громадської організації 
імені М.І. Пирогова «Військова медицина України», керівник медичного 
напрямку Громадської ради при Міністерстві оборони України, полков-
ник медичної служби запасу 

10:15–
10:30 

Психофізіологічні чинники працездатності  
як ключовий компонент сучасної медицини праці  

в умовах хронічного стресу 
 Богдан БОЖУК — т.в.о. генерального директора ДУ «Інститут меди-

цини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», президент Всеукраїнсь-
кої громадської організації «Українська асоціація лікарів-психологів», 
член Наукового товариства імені Шевченка, експерт Міністерства охо-
рони здоров'я України, член-кор. Національної академії наук вищої 
освіти України, канд. мед. наук, доц. 

10:30–
10:45 

Державна фармацевтична політика України в умовах 
європейської інтеграції: роль та досвід Державної служби 
 України з лікарських засобів та контролю за наркотиками 

 Володимир КОРОЛЕНКО — в.о. Голови Державної служби України з 
лікарських засобів та контролю за наркотиками, академік Національної 
академії наук вищої освіти України; член Наукового товариства ім. Ше-
вченка; асоційований член Королівського товариства громадського 
здоров’я (Велика Британія); державний службовець I-го рангу; Заслу-
жений працівник охорони здоров'я України, д-р мед. наук 

10:45–
11:00 

Постінсультна депресія та нейропластичність: 
 сучасні терапевтичні стратегії для відновлення працездатності 

 Ігор ЛУРІН — віцепрезидент Національної академії медичних наук Ук-
раїни, академік НАМН України, генерал-майор медичної служби, д-р 
мед. наук, проф. 
Ганна КОЖИНА — завідувач кафедри психіатрії, наркології, медичної 
психології та соціальної роботи Харківського національного медичного 
університету, академік Національної академії наук вищої освіти Укра-
їни, д-р мед. наук, проф. 

11:00–
11:15 

Стан професійної захворюваності в Україні 

 Людмила ХАРЧУК — начальник відділу з питань гігієни праці та атес-
тації робочих місць за умови праці департаменту з питань праці Держа-
вної служби України з питань праці  

11:15–
11:30 

Дискусія: Охорона здоров’я працюючого населення в умовах 
війни та повоєнної відбудови 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB-%D0%BC%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D1%80


 

 

Секція 2 
Роль медицини праці  

у формуванні національної політики охорони здоров’я 
Модератор: Сергій ПАВЛОВСЬКИЙ 

11:30–
11:45 

Психологічні феномени у структурі хронічного болю.  
Принципи лікування болю після бойових травм та поранень 

 Володимир ЧЕРНІЙ — член-кореспондент НАМН України; головний 
науковий співробітник наукового відділу малоінвазивної хірургії Держа-
вної наукової установи «Центр інноваційних технологій охорони здо-
ров’я» Державного управління справами Президента України, д-р мед. 
наук, проф. 

11:45–
12:00 

Екологічно обумовлені та професійні захворювання  
респіраторної системи: виклики війни 

 Анжела БАСАНЕЦЬ — член-кореспондент НАМН України, заступник із 
наукової роботи ДУ «Науковий центр превентивної токсикології, харчо-
вої та хімічної безпеки імені академіка Л.І. Медведя МОЗ України» д-р 
мед. наук, проф. 

12:00–
12:15 

Емоційне вигорання у фахівців сфери психічного здоров'я  
під час війни 

 Наталія МАРУТА — заступник директора з науково-дослідної роботи, 
завідувач відділу пограничного психіатрії ДУ «Інститут неврології, пси-
хіатрії та наркології ім. П.В. Волошина НАМН України», академік Націо-
нальної академії наук вищої освіти України, д-р мед. наук, проф.  

12:15–
12:30 

Міжсекторальна взаємодія як інструмент збереження здоров’я 
працюючого населення 

 Сергій ПАВЛОВСЬКИЙ — директор КНДУ «Науково-дослідний інсти-
тут соціально-економічного розвитку міста», завідувач кафедри охо-
рони здоров’я людини Східноукраїнського національного університету 
імені Володимира Даля, Голова Спостережної ради ПЗВО «Київський 
міжнародний університет», Голова Всеукраїнської асоціації інститутів 
та агенцій розвитку міст України, д-р мед. наук, проф.  

12:30–
12:45 

Особливості психофізіологічної та психічної адаптації сучасної 
студентської молоді: виклики сьогодення  

та шляхи вирішення 
 Ігор СЕРГЕТА — директор Інституту громадського здоров’я, біології, 

контролю та профілактики хвороб, професор кафедри загальної гігієни 
та екології Вінницького національного медичного університету ім. М.І. 
Пирогова, д-р мед. наук, проф. 

12:45–
13:00 

Дисфункція жирової тканини та новітні підходи у прогнозуванні 
перебігу раку молочної залози за надмірної ваги 

 Ірина ГАНУСЕВИЧ — завідувач відділу патофізіології метастазування 
Інституту експериментальної патології, онкології і радіобіології ім. Р. Є. 
Кавецького НАН України, д-р біолог. наук 



 

 

13:00–
13:15 

Від щасливої людини – до сильної України: 
системне управління здоров’ям працюючого населення,  

інвестиції в людський актив і економічна стійкість 
 Ігор НАЙДА — Голова Галузевої ради з розроблення професійних ста-

ндартів в галузі охорони здоров'я (ВООРОЗ), канд. мед. наук 

13:15–
13:30 

Аналіз частоти розповсюдження точкових нуклеотидних  
поліморфізмів генів γ-аміномасляної кислоти та FKBP5 у ризику 

виникнення посттравматичного стресового розладу у військових 
та працівників ризиконебезпечних професій 

 Анастасія КУНДІЄВА — в.о. завідувача лабораторії фізіології праці ДУ 
«Інститут медицини праці ім. Ю.І. Кундієва НАМН України», канд. біо-
лог. наук 

13:30–
13:45 

Аналіз специфіки професійної діяльності операторів  
безпілотних авіаційних комплексів 

 Наталія КОВАЛЬ — начальник відділення психофізіології та психології 
Військово-медичного клінічного центру Центрального регіону; аспірант 
IV курсу кафедри загальної гігієни та екології Вінницького національ-
ного медичного університету ім. М. І. Пирогова; 
Ігор СЕРГЕТА — директор Інституту громадського здоров’я, біології, 
контролю та профілактики хвороб, професор кафедри загальної гігієни 
та екології Вінницького національного медичного університету ім. М.І. 
Пирогова, д-р мед. наук, проф.; 
Сергій ПАШКОВСЬКИЙ — начальник Військово-медичного клінічного 
центру Центрального регіону, канд. мед. наук, доц. 

13:45-
14:15 

Обідня перерва 

Секція 3 
Психічне здоров’я працівників: виклики, ресурси, рішення 

Модератор: Маріанна МАРКОВА 

14:15–
14:30 

Моральна травма у фахівців охорони психічного здоров’я  
в умовах війни: клініко-психологічний аналіз феномену  

та професійні наслідки 
 Маріанна МАРКОВА — завідувач лабораторією психічного здоровʼя 

відділу професійної патології, психічного здоров'я та комплексної реа-
білітації ДУ «Інститут медицини праці ім. Ю.І. Кундієва НАМН України»; 
завідувач кафедри сексології, психотерапії та медичної психології Хар-
ківського національного медичного університету, академік Національ-
ної академії наук вищої освіти України, д-р мед. наук, проф. 
Оксана ПІОНТКОВСЬКА — провідний науковий співробітник лабора-
торії психічного здоров'я відділу професійної патології, психічного здо-
ров'я та комплексної реабілітації ДУ «Інститут медицини праці ім. Ю.І. 
Кундієва НАМН України», Заслужений лікар України, академік Націона-
льної академії наук вищої освіти України, д-р мед. н, проф. 



 

 

14:30–
14:45 

Коморбідний пацієнт: ризики поліфармації 

 Микола ХАЙТОВИЧ — завідувач кафедри клінічної фармакології та 
клінічної фармації Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця, д-р мед. наук, проф. 

14:45–
15:00 

Профілактика посттравматичного стресового розладу  
в умовах воєнного стану 

 Антон ВОЛОСОВЕЦЬ — завідувач кафедри медицини невідкладних 
станів НУОЗ України імені П.Л. Шупика, д-р мед. наук, проф. 
Іван ЗОЗУЛЯ — професор кафедри медицини невідкладних станів 
НУОЗ України імені П.Л. Шупика, академік Національної академії наук 
вищої освіти України, д-р мед. наук, проф. 
Богдан БОЖУК — т.в.о. генерального директора ДУ «Інститут меди-
цини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», президент Всеукраїнсь-
кої громадської організації «Українська асоціація лікарів-психологів», 
член Наукового товариства імені Шевченка, експерт Міністерства охо-
рони здоров'я України, член-кор. Національної академії наук вищої 
освіти України, канд. мед. наук, доц. 
Яна СТРИНАДКО-КРОПАТНИЦЬКА — радник генерального дирек-
тора з питань комунікації, молодший науковий співробітник лабораторії 
психічного здоров’я відділу професійної патології, психічного здоров’я 
та комплексної реабілітації ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Ку-
ндієва НАМН України». 

15:00–
15:15 

Функціональна стабільність як ключова  
ціль психофармакотерапії у працюючого населення 

 Олена ХАУСТОВА — завідувач кафедри медичної психології, психосо-
матичної медицини та психотерапії НМУ ім. О. Богомольця, лікар-пси-
хіатр, д-р мед. наук, проф. 

15:15–
15:30 

Професійне вигорання як біопсихосоціальний  
фактор формування психоемоційних та морфологічних змін  

у працюючого населення 
 Алла ХОДОРОВСЬКА — доц. кафедри гістології, цитології та ембріо-

логії Буковинського державного медичного університету, канд. мед. 
наук 

15:30–
15:45 

Панельна дискусія 

15:45-
16:00 

Перерва 

 

 

 

 

 

 



 

 

Секція 4 
Інновації в профілактиці професійних захворювань 

Модератор: Наталія ГОПКО, Яна СТРИНАДКО-КРОПАТНИЦЬКА 
16:00–
16:15 

Здорове робоче місце. Підтримка ментального здоровʼя 

 Наталія ГОПКО — генеральний директор ДУ «Чернівецький обласний 
центр контролю та профілактики хвороб», доц. кафедри соціальної ме-
дицини та ОО3 Буковинського державного медичного університету, 
канд. мед. наук 

16:15–
16:30 

Професійні ризики для медичних працівників 

 Мар’яна МИРОНЮК — заступник генерального директора ДУ «Черні-
вецький обласний центр контролю та профілактики хвороб», асистент 
кафедри соціальної медицини та ОО3 Буковинського державного ме-
дичного університету 

16:30–
16:45 

Раціональна нутрієнтна підтримка у профілактиці та реабілітації 
професійних захворювань 

 Зінаїда СИМАК — науковий співробітник лабораторії медико-біологіч-
них критеріїв професійних та екологічних впливів відділу вивчення фа-
кторів виробничого середовища і гігієнічних досліджень ДУ «Інститут 
медицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», лектор міжнарод-
ного університету нутриціології і дієтології IUND 

16:45–
17:00 

Особливості та прогностичні аспекти профілактичних заходів  
серед економічно активного населення на прикладі осіб,  

зайнятих на ринку 
 Любов ВЛАСИК — доцент кафедри соціальної медицини та організації 

охорони здоров’я Буковинського державного медичного університету, 
д-р філософії, доц. 

17:00–
17:15 

Роль вакцинації проти ВПЛ у профілактиці дисплазії шийки  
матки: аналіз вікових і регіональних тенденцій в Україні 

 Петро ТОКАР — доц. кафедри акушерства, гінекології та перинатології 
Буковинського державного медичного університету, д-р філософії 

17:15–
17:30 

Клінічний випадок — обговорення 
Закриття роботи першого дня конференції 



 

 

  
 

Тренер - Олександр ХОВАВКО, фізичний терапевт, ДУ «Інститут 
медицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України» 

17:15–18:00 Клінічні особливості вогнепально-уламкових поранень та пере-
біг ранового процесу 

18:00–19:00 Клінічна діагностика та практичні підходи до терапії нейропати-
чного болю внаслідок патологічного рубцювання тканин (нейро-
праксія) 

До 15 лю-
того 17:00 

Оцінювання результатів навчання 
Оцінювання набутих знань, компетентностей та практичних на-
вичок проводиться шляхом тестового контролю в особистому 
кабінеті учасника. 
Сертифікат отримують учасники, які набрали 85 % і більше 
правильних відповідей.  

 

До участі у заході запрошуються Лікарські спеціальності: Анестезі-

ологія, Загальна практика - сімейна медицина, Неврологія, Нейрохірур-

гія, Організація і управління охороною здоров'я, Ортопедія і травматоло-

гія, Хірургія, Фізична та реабілітаційна медицина 

 

 

Вартість участі – 99 грн. 

3 бали БПР 

 



 

 

ДЕНЬ 2 — 13 лютого 2026 року 
  

Секція 5 
Основні підходи до реабілітації  

та відновлення працездатності населення 
Модератор: Артур МАРКОВ 

10:00–
10:15 

Комунікативні навички, як запорука збереження  
психічного здоров’я співробітників організації 

 Оксана ПІОНТКОВСЬКА — провідний науковий співробітник лабора-
торії психічного здоров'я ДУ «Інститут медицини праці ім. Ю.І. Кундієва 
НАМН України», Заслужений лікар України, академік Національної 
академії еаук вищої освіти України, д-р мед. наук, проф. 

10:15–
10:30 

Медико-психологічна реабілітація та соціальний супровід  
військовослужбовців з наслідками бойового стресу 

 Костянтин АЙМЕДОВ — заступник начальника військово-медичного 
управління Міністерства оборони України, д-р мед. наук, проф. 

10:30–
10:45 

Реабілітація в умовах війни: виклики та досягнення 

 Василь РИБАК — старший науковий співробітник лабораторії ви-
вчення проблем комплексної реабілітації відділу професійної патоло-
гії, психічного здоров'я та комплексної реабілітації ДУ «Інститут меди-
цини праці ім. Ю.І. Кундієва НАМН України», президент ГО «Всеукра-
їнська асоціація щелепно-лицевої хірургії», головний спортивний лікар 
Національної збірної України з більярдного спорту, президент ГО ФСК 
«Гордість країни», канд. мед. наук 

10:45–
11:00 

Медико-санітарна регламентація хімічних факторів  
у повітрі робочої зони 

 Костянтин КОЗЛОВ — старший науковий співробітник лабораторії 
промислової токсикології і гігієни праці при використанні хімічних ре-
човин ДУ «Інститут медицини праці ім. Ю.І. Кундієва НАМН України», 
провідний науковий співробітник ДП «Комітет з питань гігієнічного ре-
гламентування МОЗ України», канд. біолог. наук 
Сергій ПАЛІЙЧУК — завідувач лабораторії випробувань транспорт-
них засобів та продукції машинобудування, канд. мед. наук 

11:00–
11:15 

Інформаційна травматизація в умовах війни як загроза  
психічному здоров’ю та адаптаційному потенціалу населення 

 Артур МАРКОВ — старший науковий співробітник лабораторії ком-
плексної реабілітації відділу професійної патології, психічного здоро-
в'я та комплексної реабілітації ДУ «Інститут медицини праці ім. Ю.І. 
Кундієва НАМН України», канд. психол. наук 

11:15–
11:30 

Компресійні синдроми рухових нервів кінцівок: 
 анатомія, діагностика 

 Олександр КАМОЦЬКИЙ — фізичний терапевт клініки ДУ «Інститут 
медицини праці ім. Ю.І. Кундієва НАМН України» 



 

 

11:30–
11:45 

Чому виникає алергія у працюючого населення 

 Наталія ЛІСНЯНСЬКА — в.о завідувача тренінгового центру ДУ «Че-
рнівецький ОЦКПХ МОЗ», канд. мед. наук, доц. 

11:45–
12:00 

Гігієнічний моніторинг зважених ультрадисперсних частинок 
промислового аерозолю на робочих місцях працівників  

металургійного підприємства та оцінка їх ризику для здоров’я 
 Лариса ШАРАВАРА — доцент ЗВО кафедри загальної гігієни, меди-

чної екології та профілактичної медицини Запорізький державний ме-
дико-фармацевтичний університет, канд. мед. наук, доц. 

12:00–
12:15 

Медико-психологічні аспекти дезадаптації  
в умовах воєнного стресу 

 Валентина ЧИЖОВА — завідувач відділу фармакотерапії вік-залеж-
них захворювань ДУ «Інститут геронтології ім. Д.Ф. Чеботарьова 
НАМН України», професор кафедри терапії, вік-асоційованих захво-
рювань і діабетології НУОЗ України імені. П.Л. Шупика, д-р мед. наук, 
проф. 
Олександр ГАЛУШКО — заступник директора з наукової роботи, ДУ 
«Інститут геронтології імені Д.Ф. Чеботарьова НАМН України», 
д.мед.н., проф. 
Ірина САМОЦЬ — магістр психології, науковий співробітник відділу 
фармакотерапії вік-залежних захворювань ДУ «Інститут геронтології 
ім. Д. Ф. Чеботарьова НАМН України»  
Тетяна КОВТОНЮК — науковий співробітник відділу фармакотерапії 
вік-залежних захворювань, лікар-терапевт загально-терапевтичного 
відділення, ДУ «Інститут геронтології ім. Д. Ф. Чеботарьова НАМН Ук-
раїни»  
Борис МАНЬКОВСЬКИЙ — член-кореспондент Національної акаде-
мії медичних наук України, директор ДУ «Інститут геронтології імені 
Д.Ф. Чеботарьова НАМН України», заслужений діяч науки і техніки Ук-
раїни, д.мед.н., проф. 

12:15–
12:45 

Перерва 

Секція 6 
Неврологічні, терапевтичні, епідеміологічні, фармацевтичні  
та хірургічні аспекти захворювань працюючого населення 

Модератор: Ірина АНДРУСИШИНА 
12:45–
13:00 

Свинець — небезпечний забруднювач,  
вплив на організм людини, заходи профілактики 

 Наталія ДМИТРУХА — завідувач відділу вивчення факторів виробни-
чого середовища і лабораторії промислової і екологічної токсикології 
імені І.М. Трахтенберга ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Кунді-
єва НАМН України» 



 

 

13:00–
13:15 

Мікроелементози у працюючого населення в умовах воєнного 
стану: від діагностики до системної профілактики 

 Ірина АНДРУСИШИНА — завідувач лабораторії медико-біологічних 
критеріїв професійних та екологічних впливів відділу вивчення факто-
рів виробничого середовища і гігієнічних досліджень ДУ «Інститут ме-
дицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України», голова ГО «Асоціації 
мікроелементологів України», д-р біолог. наук, с.н.с.  

13:15–
13:30 

Сучасні цифрові підходи до встановлення інформативних  
критеріїв розвитку професійного вигорання  

у медичних працівників 
 Ігор ЗАВГОРОДНІЙ — експерт із загальної гігієни, академік Націона-

льної академії наук вищої освіти України; д-р мед. наук, проф. 

13:30–
13:45 

Повторювані рухи та біль: професійні ризики і клінічні прояви 

 Олександр ХОВАВКО — фізичний терапевт клініки ДУ «Інститут ме-
дицини праці імені Ю.І. Кундієва НАМН України» 

13:45–
14:00 

Бойова черепно-мозкова травма: виклики сьогодення 

 Інна ЧЕРНЕНКО — доцент кафедри неврології, психіатрії, наркології 
та медичної психології Харківського національного університету імені 
В.Н. Каразіна; лікар-невролог, д-р мед. наук, доц. 

14:00–
14:15 

Методологія підтримки психічного здоров'я у працівників  
допомагаючих професій та аналіз потреб в підтримці  

у представників цих професій 
 Анна ВАЩУК — лікар-психіатр медичного центру Sun clinic, керівниця 

напрямку психічного здоров'я та психосоціальної підтримки ГО UA 
Mental help, лікар Благодійної організації «Благодійний фонд «ЮА  
МЕНТАЛ ХЕЛП» 

14:15–
14:30 

Дискусія, відповіді на запитання  

14:30–
15:00 

Перерва 

15:00–
15:55 

ОБГОВОРЕННЯ ДОПОВІДЕЙ ТА ПРОЄКТУ РЕЗОЛЮЦІЇ  
КОНФЕРЕНЦІЇ. ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

  Модератор - Богдан БОЖУК  

      

До 15 
лютого 
10:00 

Оцінювання результатів навчання 
Оцінювання набутих знань, компетентностей та практичних навичок 
проводиться шляхом тестового контролю в особистому кабінеті 
учасника. 
Сертифікат отримують учасники, які набрали 85 % і більше прави-
льних відповідей.  



 

 

 
 

Тренер - Стринадко-Кропатницька Яна Вікторівна — радник генерального 
директора з питань комунікації, молодший науковий співробітник  

лабораторії психічного здоров’я ДУ «Інститут медицини праці імені Ю.І. Кун-
дієва НАМН України», лікар-епідеміолог, біолог. 

17:00–17:30 Теоретичні основи професійної комунікації в системі охорони здо-
ров’я: принципи, бар’єри, значення комунікації у взаємодії з паці-
єнтами та колегами 

17:30–19:15 Практичні аспекти професійної комунікації: робота з емоціями, ко-
мунікація у складних та стресових ситуаціях, аналіз ситуаційних 
кейсів 

До 16 лю-
того 10:00 

Оцінювання результатів навчання 
Оцінювання набутих знань, компетентностей та практичних нави-
чок проводиться шляхом тестового контролю в особистому ка-
бінеті учасника. 
Сертифікат отримують учасники, які набрали 85 % і більше 
правильних відповідей.  

 

Для працівників сфери охорони здоров’я всіх спеціальностей 
 

Вартість участі – 99 грн. 

3 бали БПР 

 



 

 

 Стендові доповіді: 
 
1. Дарія БУКСІНА «Психологічна стійкість: теорія, розвиток, практичні поради» 

2. Катерина ГРИНЬ, Лариса ГЕРАСИМЕНКО «Проблема розладів адаптації в 
медичній практиці в умовах воєнного часу» 

3. Дарія ДОНЦОВА «Крізьшкірне проникнення пестицидів як обов’язковий нор-
матив оцінки потенційного професійного ризику» 

4. Анна ДРУЖИНІНА «Дерматологічна захворюваність військовослужбовців як 
професійна проблема у системі охорони здоров’я працюючого населення» 

5. Світлана ДУБІВСЬКА, Павло ЧАБАНОВ, Володимир УГАРОВ, Наталія 
СЕВАСТЬЯНОВА «Мультидисциплінарний аналіз зв’язку симптомів гіперактив-
ного сечового міхура, гiперкристалурії, когнітивної дисфункції у пацієнтів із постко-
відним синдромом у контексті якості життя цих пацієнтів» 

6. Катерина ЗЕЛЕНСЬКА, Олена САМОЙЛОВА, Василь ЛИТВИНЕНКО «По-
стстресові розлади у внутрішньо переміщених осіб: клінічні особливості та вплив 
на працездатність» 

7. Асан КАДИРОВ «Проблема ідентифікації особливостей психічних і поведін-
кових розладів внаслідок вживання психоактивних речовин в умовах війни» 

8. Тарас КМЕТЬ «Особливості розроблення проєктів граничних нормативів на-
вантаження працівників сфери охорони здоров’я» 

9. Ганна КОЖИНА, Катерина ЗЕЛЕНСЬКА, Інна ЧЕРНЕНКО, Юрий ЛАЗАРЕ-
НКО «Больовий синдром при стрес-асоційованих розладах: особливості клініки та 
лікування у воєнний час» 

10. Ганна КОЖИНА, Оксана ПІОНТКОВСЬКА «Стрес-асоційовані розлади та 
серцево-судинна патологія у працюючого населення: інтегративний підхід до ме-
неджменту під час війни» 

11. Ганна КОЖИНА, Всеволод СТЕБЛЮК, Катерина ЗЕЛЕНСЬКА, Катерина 
ПРОНОЗА-СТЕБЛЮК «Психосоматичні розлади у військовослужбовців та ветера-
нів: інтегративні підходи до відновлення працездатності» 

12. Ольга КРАМАРЕВА, Ігор ВЕРБИЦЬКИЙ, Олег ІВАЩЕНКО, Аліна БОЙКО, 
Наталія СЕРЬОГІНА «Невідкладні стани в амбулаторній практиці» 

13. Оксана КУШНІР «Емоційне вигорання в сучасних реаліях професійної діяль-
ності педагогічних працівників» 

14. Олег ЛАШКО «Удосконалення підходів до діагностики та профілактики попе-
реково-крижової радикулопатії професійної етіології на основі уточнення морфо-
функціональних особливостей розвитку захворювання» 

15. Ірина ЛЕЩУК, Тетяна БУТ, Єлизавета ЗЕЛЕНЬКО, Олена ХАУСТОВА, 
Олег ЧАБАН, Ірина ФРАНКОВА  «Психометричні характеристики Шкали дієвості 
копінгу Шалєва плюс, оцінені на вибірці українців, які переживають горе в контексті 
триваючої війни» 



 

 

16. Олександр МОГИЛКА, Вадим ТЄРЬОШИН, Катерина ПЕРЕПЬОЛКІНА 
«Мультидисциплінарний підхід до психосоціальної підтримки працюючого насе-
лення під час війни» 

17. Владислав ПЛЄХОВ, Алла АВРАМЕНКО, Сергій МАРТИНЕНКО «Сучасні 
підходи до психотерапевтичного супроводу хворих на розлади шизофренічного 
спектру» 

18. Зореслава ПОВЧ, Софія ОСАУЛЕНКО, Наталія МЕДВЕДОВСЬКА «Покра-
щення доступності офтальмологічної допомоги як засіб превенції сліпоти та пору-
шення функцій зору серед вимушено переміщених осіб в Україні» 

19. Віталій ПРУДИУС, Наталія БОБКО «Стрес,кортизол і працездатність у хво-
рих на центральну серозну хоріоретинопатію» 

20. Андрій РЕГУШ «Аналіз взаємозв’язків професійної дезадаптації та емоцій-
ного вигорання у медичних працівників нейрохірургічного профілю» 

21. Ірина РЕДЬКА, Станіслав КОРЖЕНЕВСЬКИЙ, Світлана ШМАЛЄЙ «Фока-
льна дистонія верхніх кінцівок у музикантів-смичкових струнників: епідеміологія, 
професійні фактори ризику та профілактика» 

22. Олена САМОЙЛЕНКО «Ожиріння як протромбогенний фактор у прогнозу-
ванні перебігу раку молочної залози» 

23. Петро ТОКАР «Профілактика дисплазії шийки матки: роль ВПЛ-вакцинації в 
Україні» 

24. Катерина ЦЕБРЮК, Ірина ТЄРЬОШИНА «Психічне здоров'я волонтерів під 
час війни: профілактика професійного вигорання та підтримка працездатності» 

25. Марьяна ЧЕМЕРИС «Особливості психосоціального функціонування пацієн-
тів з дифузною алопецією залежно від її ґенезу та інтенсивності проявів психічної 
дезадаптації» 

26. Оксана ЧЕРЕВКО «Психічне здоров’я і прихильність до АРТ як ключ до збе-
реження працездатності у працюючих людей з ВІЛ» 

27. Євген ЯВОРСЬКИЙ, Наталія БОБКО «Деякі особливості фізіологічного за-
безпечення працездатності водіїв-далекобійників» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   


