OPrAHI3ATOPM:
HauioHansHuM MeauYHUK yHiBepcuTeT imeHi 0.0. BoroMonbua
HaBYQILHO-HAYKOBUMN IHCTUTYT NCUXIYHOro 380poOB’'A
Kadenpa meanuHoi ncuxonorii, NCMXOCOMATUYHOI MeAULIMHM Ta ncuxoTepanii
BCceyKpaiHCbKa ACOLIALis NCUXOCOMATUYHOI MEANLNHN
(adpininosana HalioHansHa opraxisauis €EsponenceKoi acouiauii
NCUXOCOMATUHHOI MEANLMHKN — EAMP)
Acouiauis Hesponoris, ncuxiarpis i Hapkosioris YKpaiHm
AY «IHcTuTyT cyposoi neuxiaTpii MO3 YkpaiHu»

—— et

- MPOrPAMA -

Vill Haykopo- gaKT“qHOT KoHcbepeHuil
3 MDKHAPOAHOKO YUACTHO

«NMCUNXOCOMATUYHA MEAULUMUHA:
HAYKA TA NMPAKTUKA »

npucesaYeHoi 10-pivvio kacbenapm MeauuHOI ncuxonorii,
NCUXOCOMATUYHOI MEAULIMHM TA NcuxoTepanii
HaB4aNbHO-HAYKOBOro IHCTUTYTY NCUXIYHOro 380poOB's HauioHansHoro
MeauYHoro yHisepcurerty imeHi 0.0. Boromonbusa MO3 Ykpainu

COFP N CIOW dopmMar: 3MilaHUN

B 13-14 nuctonapa 2025 poky

HAYKOBO -MEAUMUHNA hopYM BHECEHO
40 nepefiky 3oxonis BIP 2025 poky nia N2 1016289
Mposanaep N2 2306 http/iwww.upma.enline/conference


http://www.upma.online/conference

HaykoBuit KomiTeTt
PekTop HauioHanbHOro MmeanyHoro yHisepcuteTy iMeHi 0.0. boromonbus, YneH-
kopecnoHaeHT HAMH Ykpaidu, o—p Mea. Hayk, npodecop KyuuH 10.J1. (Kuis,
YkpaiHa) — ronosa

MpesnpgeHT O «BceykpalHCbka acouiauigd MNCUXOCOMATUYHOI MeaAuLNHWNY,
AVpeKTop HaB4asibHO—HayKOBOIro IHCTUTYTY NCUXIYHOIO 340poB'A
HauioHanbHoro megu4yHoro yHisepcutety iMeHi O0.0. boromonbusa 4—p Mea. Hayk,
npodecop YabaH 0.C. (Kuis, YKkpaiHa) — cnisrosioea

3aBigyBay Kadegpu MepuyHOI MCUXONOril, NCUXOCOMATUYHOI MeauuuHKU Ta
ncuxotepanil HauioHanbHoro Megu4yHoro yHisepcutety iMeHi 0.0. boromosnbugs,
yneH rpynu ekcneptiB MO3 3a HanpsMoM «[lcuxiaTpuyHa gonomora» g—p Mej.
Hayk, npocdecop XaycTtosa 0.0. (KuiB, YkpaiHa) — cniBrosioBa

3acCTynHMK gupekTopa 3 HayKoBoi po6oTn [1Y «IHCTUTYT HeBpOOril, NcuxiaTpil Ta
Hapkonoril iMeHi . B. BonownHa HAMH YkpaiHuny», lNpesungeHT 'O «AcouiaLis
HeBPONOriB, NcuxiaTpiB i HApKonoriB YkpaiHuy», 4—p Mepq. Hayk, npodecop MapyTa
H.O. (XapkiB, YkpaiHa) — cnisronoBa

YneHn HayKOBOro KOMiTeTy:
MNMpodecop KoxxunHa I'.M. (XapkiB, YkpaiHa)
Mpodecop OropeHko B.B. (AHinpo, YkpaiHa)
MNMpodecop OmenaHoeuy B.10. (Kuis, YkpaiHa)
MNpodecop Mapkoea M.B. (XapkiB, YkpaiHa)
MNpodecop Munsarina I'.4. (Kuie, YkpaiHa)
Mpodecop ncuxiaTtpii, Fperopi ®pikkioHe, FapBapacbka MeaunyHa wkona (CLUA)
(3a 3romoto)
Mpodecop ncuxiatpi PpaHk Maabepr, MIOHXEHCLKNIN YHIBEPCUTET IMEHI
IMroggira-Makcuminiana (HimeyunHa)
MoyecHun npodecop MapiHyc BaH AnzeHaopH (MenbbypH, ABcTpanisi) (3a
3rofiot0)
HoueHT Moniwyk 0.10. (YepHiBui, YkpaiHa)
HoueHT Cak J1.B. (Kui, YkpaiHa)

OpraHi3aL,iiHU1 KOMITeT KOHrpecy
HoueHT kadpenpu AcaHoBa A.E.
AcucTteHT Kadenpu bypaennun A.O.
AcucteHTka kadegpu Cogonescbka B.€E.
AcucteHT Kadeppu CtaweHko C.0.



BE/IbMULLAHOBHUA(HA) KOJIEIO!
3anpowyemo Bac Ao y4yacTi B VIl HaykoBo—npaKTUYHi KOHpepeHLil 3
MiXkHapogHoto yyacTio «[ICUXOCOMATUYHA MEAUWLMHA: HAYKA TA
NMPAKTUKA», wo Biabyaetbca 13—-14 nuctonaga 2025 poKy B 3MilLlaHOMy
(odnaitH/oHnanH) dopmaTi. HaykoBo—MeauyHuin (GopymM BHeECEHO [o
nepeniky 3axoais brP 2025 poky nig N2 1016289. lNposangep N2 2306
http://www.upma.online/conference

OCHOBHi HayKOBi HaNPSAAMKKN KOHpepeHLil

1. NcuxocomMaTMyHa MeanumMHa y CBIiTi HOBUX FnobanbHUX PU3UKIB: BiMHa,
MirpayuinHi Kpusun, 3aMiHKW KniMaTy Ta NocTnaHAeMiuHi BUKITUKN.

2. MeHTanbHe 340pOB’'A Yy BINCbKOBUX Ta LUMUBINIbHUX: Cy4acHi nigxoam Ao
[iarHOCTUKM, peabinitauil Ta 4OBroTpuBasnol NigTPUMKM.

3. NMcuxoHenpoiMyHHOEHAOKPUHONOrIA | NcMxocomaTuKa: Big 6iomapkepis
CTpecy A0 nepcoHasnisoBaHol Tepanil.

4. KoMopbigHicTb MCUXIYHUX i COMaTUYHUX po3nagis:
MYNbTUAUCUUNAIHAPHI anrOpUTMK AiarHOCTUKKU W NiKyBaHHA Y KJTiHIYHIN
npakTuu,.

5. ['ocTpa BTpaTta ” TpuBasie roproBaHHSA: Bif, HOpManbHUX peakuin Ao
NaTONOrMYHMUX CTaHiB; MNcuxocouiasnbHi pecypcu Ta KANiHiYHi cTpaTeril
A0MNoMOrnu.

6. Pe3nnieHc, >KUTTECTIUKICTb Ta MNOCTTpaBMaTU4YHe 3pPOCTaHHA:
IHHOBAUiMHI Moaeni LOMNoOMOrn BeTepaHaMm, rnepeceneHusM i poanHam
BilCbKOBOCNY>X60BL,IB.

7. IHTerpaTMBHa ncmxocomaTuyHa MeAauuuHa: TpaHCAiarHOCTUYHI Mogeni,
6ioncmxocouianbHi IHTepBeHLil Ta precision psychiatry.

8. OpraHisauis cucTeMu TMCUMXiYHOroO 3[0pOB'AS B YMOBax  BiHM:
MiXXHapogHMA [0CBiA4, HOBI nigxogM [0 A[OCTYNHOCTI Ta umdposa
iHppacTpyKTypa.

9. WTy4yHun iHTenekT, VR Ta TeneMeguumnHa y NCUXocoMaTUYHIA npakTuLi:
BiZ LM(POBOI AiarHOCTMKM A0 Tepanii Ta peabiniTauil.

LlinboBa ayauTtopis:

Nikapi 3i cneyianbHOCTAMM: AKYLLIEPCTBO i riHekosoria, AHecTesionoris,
[acTpoeHTeponoria, [lepiatpia, [Outaya ncuxiatpia, EHAOKpUHONOTrIS,
3arasnibHa npakTuKa — ciMerHa MeauumnHa, Kapgionoris, KniHiyHa oHKonoris,
MeguumHa HeBigknagHuUx cTaHiB, MeauyHa ncuxonoris, Hapkonoris,
HeBponoria, Hewnpoxipypria, [legiatpia, [lcuxiatpia. [lcuxoTtepanis,
Mcuxodizionoria, PepnekcoTtepanis, CaHonoria, CekconaTtonoris, Tepanis,
®isnyHa Ta peabinitauinHa meanumHa, diziotTepanis;

CneuianbHocTi MonoAaLwIMX cneyianicTiB 3 MeAUYHOIO OCBITOIO: JlikyBanbHa
cnpaBa, JlikyBanbHa cripaBa (HeBigknagHi ctaHu), Meguko—npodinakTuyHa
cnpasa, CaHonoris, CecTpnHCcbKa crnpaBa;

CneuianbHocTi npodecioHanis 3 BULLOIO HEMEAUYHOIO OCBITOI: KniHiYHe
aywnactupctseo, KniHiyHa ncuxonoris, NcuxoTtepanis;


http://www.upma.online/conference

CneuianbHocTi npodecioHaniB y ranysi OXOpOHU 3[0pPOB’Al y 3aKnapax
OXOpOHM 3gopos’'a: EproTepanis, Tepania MoBu i MoBNeHHA, PisnyHa
Tepanis

Micue npoBegeHHs: Bennknin koHdepeHy 3an HAMH Ykpaixun, m. Kuis, Byn.
Bonogumupcbka, 55

MNMouaTok po6oTu KoHpepeHuii 13 nuctonaga 2025 poky o 10:00 roguHi.
PernameHT ponosigen — 20 XxBUINH

KinbkicTb yyacHukiB: odpnanH 200, oHnanH go 3000 oci6

PeecTpauis Ha KoHdepeHLUito 060B’'sA3KoBa! YyacTb Ans nikapis
6€e3KOLUTOBHA.
(Bn moxeTe 3apeecTpyBaTucs Ha canTi www.mediamed.com.ua).

Bci y4acHUKKM OTpUMatoTb eNeKTPOHHUI cepTudikaT, AKMin MoXXHa byae

po3ApyKyBaTHU.
TexHi4yHy NigTPUMKY 3axoay 3abesneyye komnaHis «MEOIAME»


http://www.mediamed.com.ua/

13 nuctonapa 2025 poky

09:00-10:00 3aranbHi 360pun BceykpaiHCbKOT acouiauil MTCMXOCOMaTUYHOT MeANLMHA
(3akpuTa cecis)

10:00-10:20 BitanbHe cnoso

KyumH 10J1.,, o-p ™Mep. Hayk, npodgecop, pekTtop HauioHanbHOro megu4Horo
yHiBepcuTeTy iMeHi 0.0. boromonbus, uneH—kopecnoHaeHT HAMH YkpaiHn (Kuis,
YkpaiHa)

Ya6an 0.C., o—p Mepn. Hayk, npodecop, aupekTop HaBYanbHO-HAyKOBOro iHCTUTYTY
NcuxiyHoro 3gopoB’a HauioHanbHOro MegmM4yHoro yHisepcuteTy iMeHi 0.0. boromonbus,
MpesnaeHT O «BceykpaiHcbka acouialiss NCUXocoMaTUYHOI MeauuuHu»  (Kuis,
YkpaiHa)

MapyTa H.O., 4—p Men. Hayk, npodecop, 3aCTYNMHUK ANPEKTOpa 3 HayKoBoi poboTu 1Y
«[HCTUTYT HeBponoril, ncuxiaTpil Ta Hapkonorii iMeHi . B. BonownHa HAMH YkpaiHu»,
MpesnaeHT O «Acouiauis HeBponoris, ncuxiatpie i Hapkonorie YkpaiHu» (Xapkis,
YkpaiHa)

MapiHyc BaH AW3eHpOpH, noyvecHun npodecop Kadegpu ncuxiaTpil, YHiBepcuteT
MoHawa @akynbTeT HayK NpO MO30K;YHiBepcuteTcbkun Konepxk JloHgoHa GakynbTeT
ncuxonorii; YHiBepcuteT CaH-CebacTbsiHa.

NMAHEJIbHA OUCKYCIA
10:30-11:30
LLUTY4YHUI IHTENeKT y KNiHili Ta ayauTopii: HoBi KoMneTeHTHOCTI nikapa XXI cTonitTTa»
MopepaTtop: XayctoBa 0.0.

NMEPLUE MNJIEHAPHE 3ACIAAHHA
11:30-13:00
McuxiyHe 3popoB’a XXI cTonitTa:
Ha MeXXi TeXHOJIOriYHOro, eTUYHOr0  eK3UCTEHLLINHOro BUMIpIB
Mogaepatopu: HYabaH 0.C., MapyTta H.O., XaycTtoBa 0.0.

LLUTy4yHMi iHTeneKT, MeTaKorHiuis, uudpoBe wWACTA Ta HENPOHHI

11:30-12:00 . AV h s
MepeXi: eBoNIoLINHUA CUMYISIKP, YK coLiasibHa 3aKOHOMIPHICTb

Ya6an O.C., o—p Mea. Hayk, npodecop, gMpekTop HaB4yanbHO—HAyKOBOrO iHCTUTYTY
ncuxiyHoro sgopos’'s HMY imeHi 0.0. Boromonbugs, MNpeanaeHT MO «BceykpalHcbka
acoujiauis ncuxocomaTmyHoi MeguumnHn» (Kuie, YkpaiHa)

Al & Mental Balance: nioguHa cepep anroputMiB - MNCUXONOrFiYHi

12:00-12:20 .
BUKJIMKU LM(pOBOI enoxu

KyuepeHnko I.l., PhD, goueHT, HauyanbHUK BigAiny HaB4aJbHO-METOANYHOI PObBOTH,
NiueH3yBaHHA Ta akpeauTauii, AoOUeHT Kadeapn MeAWYHOI i 6ioNnoriyHol ¢isnkn Ta
iHbopmaTnku HMY imeHi 0.0. Boromonbusa (Kuie, YkpaiHa)




BypaenHun A.O., PhD, acucteHT Kadenpun MeguyHol NCUXONOrii, TCUXOCOMaTUYHOT
MeauuuHn Ta ncuxotepanii HHIM3 HMY imeHi 0.0. boromonbus (Kuis, YkpaiHa)

12:20-12:50 OxopoHa ncuxiyHoro 3A0poB'sa i BiHa: Npo6sieMu Ta pilLeHHs

MapyTta H.O., 4—p Meg. HaykK, npodecop, 3aCTYMHUK ANPEKTOpPa 3 HayKoBoOI po6oTu 1Y
«HCTUTYT HeBponoril, NcuxiaTpil Ta Hapkonorii iMeHi 1. B. BonowunHa HAMH YkpaiHn»,
Mpe3npgeHT O «Acouiauis HeBposnoris, ncuxiatpie i Hapkonorie YkpaiHu» (Xapkis,
YkpaiHa)

Mcuxocomatuka ceHcy XKUTTA: K TpaHchopMmyeTbca

12:50-13:10 . . .
6ioncuxocouianbHa mogenb y XXI cToniTTi

XayctoBa 0.0., o—p Med. Hayk, npodecop, 3aBigyBad kadbeapu Megu4HOI NCUXONOTI,
ncuxocomMaTtuyHol MeauuuHu Tta ncuxotepanii HHMI3 HMY imeHi 0.0. boromosnbus,
yneH rpynu ekcrieptie MO3 3a HanpsimoM «[lcuxiaTpuyHa gonomora» (Kuis, YkpaiHa)
Cak J1.B., PhD, pgoueHT, acucteHT Kadegpun MeaAnYHOI NCUXONOrii, MCUXOCOMAaTUYHOI
MeauMUuHU Ta ncuxoTepanil HaBYasibHO—HAYKOBOMO iHCTUTYTY MCUXiYHOro 340pOB'A
HHIM3 HMY imeHi 0.0. Boromonbus (Kuis, YkpaiHa)

BilHa sIK cTpec-TeCT CUCTEMM OXOPOHM MEHTaNIbHOro 3[A0pOoB'A
13:10-13:30 BiCbKOBOCNY)>X60BLIB: Bif, NCUXOririecHW [0 eTanHoro MeAUuKo-
NCUXONOriYyHOro cynposopy

MapyweHko K.10., PhD, nonkKoBHMK MeAWYHOI CNY>XX6U, Ha4YanbHUK Kadeapu BinCbKOBOI
ncuxiaTpil Ta MeguyHol ncuxonorii dakynbTeTy nepenigroToBKM Ta MiABULLEHHS
kBanidikauil YkpaiHCbKOT BilcbkoBO-Mean4HoI akageMii (KuiB, YkpaiHa)

13:30-13:40 O6roBopeHHs (3aNnMTaHHA—BIZNOBIAI)

MEPLUA EKCIMNEPTHA NEKLWIA
13:40-14:00
Frank Padberg, MD, psychiatrist and psychotherapist, Professor of Psychiatry and
Psychotherapy at LMU Munich, Director of the Psychosomatic Medicine and
Psychotherapy Section, Dept. of Psychiatry and Psychotherapy, LMU University Hospital,
®paHK Mapbepr, LOKTOP MeaULMHU, NcUxiaTp i ncuxotepaneBT, npodecop ncuxiaTpil
Ta ncuxoTtepanii MioHXxeHCbKOro yHiBepcuteTy iMeHi Jllogsira-Makcuminiana (LMU),
AVPEKTOp BiAAiNeHHA NcCMXoCOMaTUYHOI MeaULMHM Ta NcuxoTepanii, Kadeapa
ncuxiaTpil Ta ncuxoTtepanii YHiBepcuteTcbKoi nikapHi LMU.
Michael Strupf, PhD, clinical psychologyst, LMU University Hospital
Mixaenb LUTpynd, pokTop dinocodii (PhD), kniHiuHMin ncuxonor, YHiBepcutTeTcbKa
nikapHa LMU (MioHxeH).
From Empowerment to Empowerment-M Adapting the Empowerment group therapy into
a modular concept and piloting.
Big Empowerment no Empowerment-M: aganTauis rpynosoi Tepanii Empowerment y
MOAYJIbHY KOHL,enuilo Ta 1l NiIoTyBaHHSA

NMEPEPBA




14:00-14:30

MEPLUA CEKLIA
14:30-16:20

Mcuxika, Tino i BiHa: Mi>xaucuunniHapHa Mana ncuxiyHol TpaBMM
MopepaTopu: KoxkxnHa A.M., MapkoBa M.B., 3eneHbko €.C.

14:30-14:50 ®daHTOMHMI cTpec, abo AeLLo Npo «<NOMUPaHHA» Bif BNacHuX paHTasin

Ya6an O.C., o-p Men. Hayk, npodecop, gupekTop HaBYanbHO—HAyKOBOro iHCTUTYTY
ncuxiyHoro sgopos’'s HMY imeHi 0.0. boromonbugs, MNpesnaeHT MO «BceykpaiHcbka
acoujiauia ncuxocoMaTuyHoi MeguumnHn» (Kuis, YkpaiHa)

CTpec-acouiioBaHi po3nagu Ta KappaioBacKy/lsipHa NaTonoris:
14:50-15:10 iHTerpaTUBHUA MEHEAXXMEHT B yMoBax MOBHOMacCLUTabHOro
BTOPrHeHHs

Koxxuna I'.M., —p Mepq. Hayk, npodecop, 3aBigyBadka kadenpu ncuxiaTpil, HAQpKonorii,
MeAMYHOI NCMXO0NOril Ta couianbHOI po60TM XapKiBCbKOro HauioHanbHOro Meanu4Horo
yHiBepcuTeTy (XapkiB, YKpaiHa)

ACTeHiYHMI CMHAPOM NpPU OpPraHiYHUX YPaXKeHHAX rOJIOBHOrO MO3KY.

15:10-15:30 S . . .
KniHiyHi ocobnuBocTi Ta gudepeHuianbHa giarHocTuka

Munsarina I 4., o-p meq. Hayk, npodeccop, 3aBiayBay Kadenpw ncuxiaTpii, ncuxoTtepanii
Ta MeANKO-NCUXONOMYHNX AMCLMNNiH HauioHanbHOro yHiBepcuTeTy OXOPOHU 34,0pOB'S
Ykpainu imeHi MN.J1. Lynuka (KuiB, YkpaiHa)

MyxoBcbkunt bB.A., acucteHT Kkadeapwn ncuxiatpil, ncuxotepanii Ta MepuKo-
NCUXONONYHUX AncumnnnidH HauioHanbHOro yHiBepcuTeTy OXOPOHU 340pOB'A YKpaiHu
iMeHi M.J1. Wynuka (KuiB, YkpaiHa)

NMcuxocomaTuyHi acnekTu MeTaboniyHoro CUHApPOMY B YMOBax

15:30-15:50 .
XPOHiYHOro cTpecy

XayctoBa 0.0., o-p Mepn. Hayk, npodecop, 3aBigyBay Kadhegpn MeanYHOI NCUXONOril,
ncuxocomMatuyHol MeauumHum ta ncuxotepanii HHIMN3 HMY iMmeHi 0.0. boromonbus,
yneH rpynu ekcrieptie MO3 3a HanpsimoMm «[lcuxiaTpuyHa gonomora» (Kuis, YkpaiHa)
Kneban K.l., kaHA. Mea. Hayk, OOLUEHT, AOUeHT Kadeapu MeAWYHOI MNCUXOJIOriI,
ncmxocomatuyHol mMegmumHm T1a ncmxotepanii HHIMN3 HMY imeHi 0.0. boromosnbus
(KuiB, YkpaiHa)

15:50-16:10 Konu Tino namMm’sitae BiliHY: NCUXOCOMATU4YHI acrneKTu CeKCyasibHOro
' ' 30,0pOB'1.

Mapkosa M.B., a-p Mea. Hayk, npodecop, 3aBigyBayka Kadegpu CeKConorii,

ncuxortepanii Ta MeAu4YHOI ncuxonoril XapKiBCbKOro HauioHasibHOro Mean4yHoro




YHiBEpCUTETy, 3aBigyBayka JsabopaTopieto ncuxiyHoro 3popoB'a Y  «lHCTUTYT
MeauuuHn npadi im. 10.1. Kyngieea HAMH YkpaiHun» (XapkiB, YkpaiHa)

A6ppaximoBa L.b., o-p mea. Hayk, npod., npodecop Kadpegpn MeaunyHOI NMCUXONOril,
NnCcMxocoMaTuU4yHolI mMeauumHn Ta ncuxoTtepanii HHIMN3 HauioHanbHOro mMegnyHoro
yHiBepcuTeTy iM. 0.0. Boromonbugs. (Kuis, YkpaiHa)

CekcyanbHiCTb Yy TiHi BiMHM: MNpO WO Yacto MoBYaTb

16:10-16:30 . .
BiiCbKOBOCNY)X60BL,i?

YepHeHko 1.0., KaHA. Me[. HayK, CTapLLInK opaMHaTOpP KNiHiKKM ncuxiaTpil, HawioHanbHW
BINCbKOBO-MeANYHUN KNiHIYHUNA LeHTP «[0/10BHUM BIMCbKOBUW KIIHIYHMIA rocniTanb»
(KwiB, YkpaiHa)

OPYIA CEKLIA
16:40-18:00

IHHOBAU,iT B Tepanii Ta peabiniTauyii
NCUXiYHUX Ta NCUXOCOMATUYHUX po3napjiB
MopaepaTopu: Myxaposcbka I.P., INoniwyk 0.10., Kpackos O.C.

16:40-17:00 «TpuBora Ta genpecia: XXutta B cneuudiyHomy cTuni»

Ya6an O.C., o—p Mea. Hayk, npodecop, aupekTop HaB4YanbHO—HAYKOBOrO iHCTUTYTY
ncuxiyHoro sgopos’s HMY iMmeHi 0.0. boromonbugs, MpesnaeHT MO «BceykpaiHcbka
acoujiauis ncuxocoMmaTmyHoi MeguumnHn» (Kuie, YkpaiHa)

17:00-17:20 Tino 5K aA3epKano TpUBOru: curHanu 6es cnis

XayctoBa 0.0., o-p Mepn. Hayk, npodecop, 3aBigyBay Kadpegpn MeanYHOI NCUXONOril,
ncuxocomMaTuyHol MeauuuHu Tta ncuxotepanii HHIMN3 HMY imeHi 0.0. boromosnbus,
yneH rpynu ekcrieptie MO3 3a HanpsimoMm «[lcuxiaTpuyHa gonomora» (Kuis, YkpaiHa)

McuxiyHe 380poB’'A AK BaXKNMBUK (GaKTOp Y MEHEeAXKMEHTI apuUTMiIl:
17:20-17:40 HoBi nigxoau 3a pekomeHgauiamm ESC «Clinical Consensus Statement
on mental health and cardiovascular disease 2025»

Moniwyk O.10. — KaHA. MeAa. HayK, AoueHT Kadeapu BHYTPILLHbOI MeaULNHN, Qi3UYHOI
peabiniTauil Ta CrMOPTUBHOI MeAUUMHM BYyKOBMHCLKOrO [ep)XaBHOro Meau4yHOro
yHiBepcuTeTy (YepHiBui, YKpaiHa)

MoBigoMneHHAa piarHo3y: KOMYHIKaTMBHA TaKTUKa npu pob6oTi 3

17:40-18:00 . .
eMoL,isiMU naLjieHTa.

MyxapoBcbka |.P. pa-p Mea. Hayk, p[oueHT Kadegpu MeOuYHOI NCUXONOril,
NCUXOCOMAaTUYHOI MeguuMHM Ta ncuxoTtepanili HaB4YanbHO—HAYKOBOro iHCTUTYTY
ncuxiyHoro 3gopos’ss HMY imeni 0.0. Boromonbus (Kui, YkpaiHa)

OninHuk A.O., KNiHIYHMI Ncuxonor, TpaBMa GoKycoBaHU TepaneBT KMIBCbKOT KITiHIYHOT
nikapHi Ha 3anisHu4yHomy TpaHcnopTi N2 1 (KuiB, YkpaiHa)




TPETA CEKLIA
18:00-19:40

Bip ekcnepTusm fo peabinitauii: cyyacHa cyaoBa ncuxiaTpis B TpaHchopmalii
MopgepaTopu: OninHuk O.I1., Kogepaubka O.A., bypaenHnn A.O.

MNMepexip BiA O06MeXeHHA [0 MOXIIMBOCTEN: NcuxocouiasibHa

18:00-18:20 L . N
peabiniTauis B yctaHoBax cyfoBoi ncuxiaTpii

Fynb AJL, KaH4. Men. Hayk, mMeanyHum aupektop 1Y «lHCTUTYT cyfoBoi ncuxiaTpil
MiHicTepcTBa 0XOpoHU 340p0oB'A YKpaiHu» (Kuie, YKpaiHa)

CupopeHko B.M., noMiyHNUK MeanyHOro gupekTopa [ep>XaBHOI yCTaHOBU «|HCTUTYT
cynoBoi ncuxiatpil MiHicTepcTBa oxopoHu 340poB's YkpaiHu» (Kuis, YkpaiHa)

18:20-18:40 3acapu cyaoBOI eKCNepTU3n 0Cibd, 3BiNbHEHUX 3 NONOHY pP

Oninnuk O.I., a-p Men. Hayk, 3aCTYMHUK reHepanbHOro AMpPeKTopa 3 HayKoBOI po6oTH
Ta OCBITHbOI pisnbHOCTI LY «IHCTUTYT cypoBoi ncuxiaTpii MiHiCcTepcTBa OXOpPOHMU
3n0poB'st YkpaiHu» (Kuis, YkpaiHa)

PapseBinoea 0.B., kKaHh. Me[. Hayk, 3aBigyBay Bigfiny cypoBO-NCUXOSONiYHOT
ekcnepTtnan LleHTpy cyaoBux ekcrieptus 1Y «IHCTUTYT cyaoBol ncuxiaTpil MiHicTepcTBa
OXOpPOHM 300poB'a YKpaiHu» (Kuis, YkpaiHa)

besnopagHuii Ta ypas3nMBUA CTaH MOTEpMiNoOro: MexXi KomneteHuil

18:40-19:00 .
CyAOBO-TNCUXiaTPUYHOrO eKcnepTa

KaHiwes A.B., KaHA. Mef[. Hayk, MpoOBigHWA HayKOBWUW CMiBPOBGITHUK LY «IHCTUTYT
cynoBoi ncuxiatpil MiHicTepcTBa 0XxopoHu 300poB's YKpaiHu» (Kuis, YkpaiHa)

Wym C.C., KaHA. Me[. HayK, reHepanbHun gupekTtop AY «HCTUTYT cyaoBoi ncuxiaTpil
MiHicTepcTBa 0XopoHM 30poB'a YKpaiHu» (Kuis, YkpaiHa)

19:00-19:20 CyaoBo-ncuxiaTpuyHa oLiHKa 0Ci6, IKi CKOINIM ceKcyasibHi 3/104UHU

Kosepaubka O.A., A-p Me[. HayK, FOJIOBHUW CyAoBO-NcuxiaTpuyHum ekcnept LY
«lHCTUTYT cypnoBoi ncuxiaTpii MiHicTepcTBa 0XOpoHU 3a0poB's YKpaiHu» (Kuis, YkpaiHa)
PeBeHok O.A., a-p MeA. HayK, npodecop, 3aCTYMHUK reHepanibHOro AMupeKTopa 3 CyaAoBOl
ekcneptusun 1Y «IHCTUTYT cyaoBoi ncuxiaTpil MiHicTepcTBa OXOPOHU 340POB's YKpaiHn»
(KuiB, YkpaiHa)

) _ OndepeHuinHa AiarHocTMKa NOBeAiHKOBUX po3najiB npu pos3nagax
19:20-19:40 . .. .
AyTUCTUYHOrO CneKTpa Ta AebioTi re6edpeHHOT n3odpeHii

CkpunHuk T.0., HayKoBUIM CNiBPOBGITHUK Y «IHCTUTYT cypoBoi ncuxiaTpil MiHicTepcTBa
OXOpPOHM 30,0poB'a YKpaiHu» (Kuis, YkpaiHa)

MapueHkoBbkui |.A., KaHA. MeA. HayK, 3aBigyBay BigAiny HayKOBUX AOCHIAXKEHb
NCUXiYHUX posnagis aiten Ta nignitkie Y «IHCTUTYT cygoBoi ncuxiatpil MO3 YkpaiHny,
ekcrnept MO3 3a HanpsaMKoM «[llcuxiyHe 340poB'sA», KepiBHMK Acouiauii ANTAYMX
ncuxiaTpiB Ta CyMiXKHUX cneuianbHocTen Ykpainu.(Kuis, YkpaiHa)

19:40-20:00 O6roBopeHHs (3anUTaHHA—-BIQNOBIA)
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Jlecsi Cak  Banepin CoponeBcbka Amuapii Bypaeitanii AnHa OmiifHMK

PhD, aouenr acucredy kadeapn acHereny kndeapu Kalsisaw# noexonor,

TPEHEPHU

MEAMYMHOT DCHXOBOr MELMEHOL DCUXOA0rH rpssma QoKyrosaii repanent

13 nucronaza 2025 poky banu BIIP

Lo yyacTi y po60Ti 3axoy 3anpoLuyloTbCa:
Ontaua Hesposoria, uTtaya ncuxiatpia, 3arasnbHa npakTuka — ciMenHa mMeguuuHa, MeguyHa
ncuxonoris, MNcuxiaTtpin, MNMcuxoTepanis, Ncuxodgisionoria, PisnyHa Ta peabiniTauinHa MegnLMHa,
dizioTepanis, JlikyBanbHa cnpaga, KniHiyHe gywnactupcTeo, KniHiyHa ncuxonoris, Tepania MoBu
i MOBneHHS, PisnyHa Tepanis
NMPOrPAMA
10:00-10:10 BcTynHa yacTuHa
10:10-10:30 TexHonorii Henpodipobek, 6iodinbdek y peabinitauii: cyyacHi metogm po6oTtu 3
BiICbKOBOCNY)>X60BLiSAMU Ta BeTepaHaMu
CoponeBcbKa B.€.. acucteHT kKadegpu mMegmMyHoi NCUXONOrii, ICMXOCOMATUYHOI
MeanUMHKN Ta ncuxoTepanii HauioHanbHoro MmeguyHoro yHisepcutety iMmeHi 0.0.
Boromonbusa (Kuis, YkpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annuTaHHA-BIANOBIAi
10:40-11:00 CyuacHe 3acTtocyBaHHA VR-TexHonoriil y peabiniTauii BilcbKOBUX Ta BeTepaHi
BypaenHunnn A.O.. PhD, acucTteHT Kadegpn MepguyHoOl  NCUXONOril,
NCUXOCOMATUYHOI MeauUMHM Ta rncuxoTepanii HauioHanbHOro Mean4yHoro
yHiBepcuTeTy imeHi 0.0. Boromonbus (Kuis, YkpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annTaHHA-BIANOBIAi
11:10-11:30 IHHOBaLiNHMI NPOTOKOJ BipTYyasibHOI €KCNO3MULiNHOI Tepanii N5 NiKyBaHHSA
MTCP y ncuxoTepanil
Cak J1.B. PhD, poueHT, acucteHT kadeapu MeAUYHOI MCUXONOTil,
NCUXOCOMATUYHOI MeAMUMHM Ta ncuxoTepanil HauioHanbHOroO MeauyHOro
yHiBepcuTeTy imeHi 0.0. Boromonbus (Kuis, YkpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annTaHHA-BIANOBIAi
11:40-12:00 MpakTu4Hui goceip BukopuctaHHa TMS, tDCS B YKpaiHi
OninHuk A.O. KniHiyHMM ncuxonor, TpaBMa ¢okycoBaHu TepaneBT KuUIBCbKOI
KNiHiYHOI nikapHi Ha 3anisHn4HoMy TpaHcnopTi N2 1 (Kuis, YkpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annuTaHHA-BIANOBIAi
12:10-12:20 MMigcymkn.
o 23:59 ®iHanbHe TecTyBaHHSA




14 nuctonapa 2025 poky

YETBEPTA CEKL|IA
08:00-10:00

MNMcuxocomatuka 6e3 MeXX: iHTerpawia 6ionoriyHuxX, KNiHiYHUX | KyNbTYpHUX Nigxopais
Mopaepatopu: [ epacumenko J1.0., MaTtaw M.M.., Cogonescbka B.€.

08.00- AyToarpecMBHa noBefiiHka Ta cyiuMaanbHUM PpU3UK B yMoOBaXxX
08.20 NOBHOMAcCLUTA6bHOro BTOPrH €HHSA

3eneHcbka K.O., a-p mMen. Hayk, OOUEHT, AOUEHT Kadeapwn ncuxiatpil, HapKonoril,
MeOMYHOI NCUXONOril Ta couianbHOI po60TK XapKiBCbKOro HauioHanbHOro MeaAnYHOro
yHiBepcuTeTy (XapkiB, YkpaiHa)

08:20- BoeHHa TpaBMa AMUTUHCTBA: MCUXiIYHI Ta COMATU4HI NposiBU CTpec-
08:40 acouifnoBaHuX po3napiB y AiTeun Ta nigniTKiB

Mosroea T.I., 4-p Mea. Hayk, npodecop, npodecop Kadeapwn ncuxiaTpii, HApKONOril,
MeOMYHOI NCUXONOTril Ta coulianbHOI po60TK XapKiBCbKOro HauioHanbHOro MeaAn4YHoro
yHiBepcuTeTy (XapkiB, YkpaiHa)

JNlewmHa |.B., kaHA. Mepn. Hayk, AOUEHT, AOUEHT Kadeppu ncuxiaTpil, HapKonoril,
MeOMYHOI NCUXONOTril Ta coulianbHOI po60TK XapKiBCbKOro HauioHanbHOro MeaAn4YHoro
yHiBepcuTeTy (XapkiB, YkpaiHa)

®epopueHko C.B., kaHa. Mep. HayK, acucTeHT Kadegpu HeBponaTonorii Ta
Helpoxipyprii XapKiBCcbKOI MeauyHOI akageMii nicnagunnomMHol oceiTv (Xapkis,
YKpaiHa)

MocTTpaBMaTUYHIi cOMaTU4YHI nNposiBU B YMOBax BilHKU: 6io

08:40-09:00 . oL . .
ncuxocouianbHUK NiaXia Ao AlarHOCTUKM Ta Tepanil

Beunrep O.I., o—p Mea. Hayk, npodecop, 3aBigyBay Kadenpu ncuxiatpii, HapKonorii Ta
MeLMYHOI Ncuxonoril TepHOoNiNbCbKOro fiepXXaBHOro MegMYHOro YHiBepCUTeTY iMeHi .
. Flop6ayeBcbkoro (TepHoninb, YkpaiHa)

09:00-09:20  Kibep3ane)HicTb: fiarHOCTUKA, KOMOPO6IAHICTb, Tepania

OropeHko B.B., o—p mMef. Hayk, npodecop, 3aBigyBay Kadegpu ncuxiaTpil, HAQPKOMOriT i
MeAWYHOI ncuxororii [JHINPOBCbKOro Aep)XaBHOro Mean4YHoro yHisepcutety (JHinpo,
YKkpaiHa)

09:20-09:40 HapuucusM sIK COLLIOKYNbTYpHa NaHAeMif

Fepacumenko J1.0., a-p Men. Hayk, npodecop, npodecop kKadegpu ncuxiatpii,
Hapkonoril Ta ™MeguyHol ncuxonorii [lonTaBCbKOro AepXXaBHOro MegudHOro
yHiBepcuteTy (MonTtaea, YkpaiHa)

KoHceHcycHi paMKu cy6cneuianbHoCcTen: nieKaeMo 6e36ap’epHicTb

09:40-10:00 . . . - . ,
MbKaucuunaiHapHol B3aeMoAIl B HayKax Nnpo ncuxiyHe 3fopos g

MaTtaw M.M., o-p Mep. Hayk, npodecop, 3aBigyBay Kadeapu 3arasnbHol i MeAUYHOI
ncuxonorii, HHIM3 HMY imeHi 0.0. boromonbus (Kuis, YkpaiHa)




NAHEJNIbHA OUCKYCIA
10:00-11:00
OHOBNEHHA eKocUcTeMM NiaroToBKM axisLiB i3 NCMXIYHOro 340pOB’'s
(cy6cneuiani3auii, MynbTugMcUMNAiHapHicTb, npodeciitHa Mo6iNbHICTb)
Mogpepatop: YabaH O.C.

AOPYTE MMEHAPHE 3ACIAAHHA
11:00-12:00
HoBi ropu3oHTH NncuxocoMaTUYHOI MeAULUHU B YMOBaX arpeCUBHOIO COLLiyMy
MopepaTopu: KopocTin B.1., Moniwyk O.10., Makcimosa M. /1.

B yomMy npo6nema 3anogHeHHA YKpaiHu i e TYT MicLie MeHTaslbHOMY

11:00-11:20 "o
3[10POB’10?

Yab6an 0.C., o—p Men. Hayk, npodecop, aupekTop HaB4YanbHO—HAyKOBOrO iHCTUTYTY
ncuxiyHoro spopos’'ss HMY imeHi 0.0. boromonbus, MNpesnaeHT MO «BceykpaiHcbka
acouljiauis ncuxocomaTmyHoi MeguumnHn» (Kuie, YkpaiHa)

Mcuxonoriyni  Ta  ncuxodisionoriyHi MeToAMKUM  MOKpaLLEHHS

11:20-11:40 . - .
pe3unieHTHOCTi BiiCbKOBOC/YXX60BL,iB

KopocTin B.l., a-p Men. Hayk, npodecop, KepiBHUK LIeHTpy ncuxiYyHoro 3gopoB's
(XapkiB, YkpaiHa)

Moniwyk O.10., KaHA. MeAa. HayK, AOLUEHT, AOUEeHT Kadeapu BHYTPIWLHbOI MeguLUHW,
disnyHOI peabinitauii Ta CNOpPTUBHOI MeAMUMHM BYKOBMHCLKOrO JAep)XaBHOro
MeaunyHoro yHisepcutety (YepHiBui, YkpaiHa)

BikapHa TpaBMa fiK A3epKarno BiiHu y npodecinHoMy aoceigi ¢axisuis

11:40-12:00 . .
NCUXiYHOro 340pOB'A

bypaennnn A.0., PhD, acucteHT Kadeapu megunyHoi NCUXONOTril, NCUXOCOMATUYHOI
MeauumnHK Ta ncuxotepanii, HHIMN3 HMY imeHi 0.0. boromonbusa (Kuis, YkpaiHa)
CraweHko C.0., acucteHT Kadegpu MeOMYHOI MNCUXONOTil, MCUXOCOMATUYHOI
MeauuuHK Ta ncuxotepanii HHIM3 HMY imeHi 0.0. boromonbus (Kuie, YkpaiHa)

AOPYT'A EKCMEPTHA JIEKLIA
12:00-12:30
Thomas Elbert, Professor Emeritus, Department of Clinical Psychology
and Behavioral Neuroscience, University of Konstanz (Germany).

Tomac EnbbepT, lNpodecop-emepuT, Kadeapa KniHiYHOI NCUxXoorii Ta
Heponcuxonorii, YHiBepcuteT KoHcTaHua (HiMmeyunHa)
Fighters: Navigating the Tension Between Combat Violence and Trauma
Binui: gonaoum Hanpy>XeHHA Mi)>K 60MOBUM HAacCUJIbCTBOM i TPaBMaTUYHUM [0CBiA0M

NMEPEPBA
12:30-13:00




M'ATA CEKLIA
13:00-15:00

MeXXi BUTpUBaNOCTi: NCMXOCOMATUYHI MPOSIBU €MOXU CTpecy
MopgepaTopu: OmensaHoBud B.1O., MapueHkoBcbkum |LA., 'ypa A.O.

13:00-13:20 BigHOBNEHHs nayieHTa 3 genpecielo: cTpaTeris i TaKTUKa.

MapyTa H.O., 4—p Meg. HaykK, npodecop, 3aCTYMHUK ANPEKTOpa 3 HayKoBOI poboTu 1Y
«HCTUTYT HeBpoNoril, NcuxiaTpil Ta Hapkonorii iMeHi 1. B. BonowunHa HAMH YkpaiHn»,
Mpe3npgeHT O «Acouiauis HeBposoris, ncuxiatpie i Hapkonorie YkpaiHu» (Xapkis,
YkpaiHa)

TuMoaHanenTn4Ha Tepanis B KJiHIYHIA NpaKTuLi: NikyBasibHi cTparTeril,

13:20-13:40 ) )
LLIO CANPAtOTbCS Ha HAYKOBI AOCNIAXEHHS

MapueHkoBcbkuit |.A., KaHA. MeA. HayK, 3aBigyBad BigAifly HayKOBUX OOCHIAXEHb
NCUXiYHUX posnagis giten Ta nignitkis Y «IHCTUTYT cygoBoi ncuxiatpil MO3 YkpaiHny,
ekcnept MO3 3a HanpaMKoM «[lcuxiyHe 340poB’'si», KepiBHUK Acouiauil ANTAYMX
ncuxiaTpiB Ta CyMiXKHUX cneuianbHocTen Ykpaiiu (Kuie, YkpaiHa)

13:40-14:00 3icTpaxaaHHS - AK Npo61eMun, y CTpaXKAaHHS - IK CMOHYKaHHS

Ya6an O.C., a-p Mepn. Hayk, npodecop, gupekTop HaBYanbHO—HAyKOBOro iHCTUTYTY
ncuxiyHoro sgopos’'s HMY imeHi 0.0. boromonbugs, MNpesnaeHT MO «BceykpalHcbka
acoujiaLis ncuxocoMaTmyHoi MeguumnHn» (Kuis, YkpaiHa)

MopyLwweHHA CHy B 3araflbHOMeAMYHIN NpaKTuli: cyyacHa Knacudikauis,

14:.00-14:20 . .
AiarHOCTUKa Ta NiKyBaHHSA

OmensHoBuu B.10., o-p Mea. Hayk, npodecop, npodecop Kadeapn MeamuyHOI NCUXONOTTII,
ncMxocomMaTu4yHol mMeaguumHn Ta ncuxoTtepanii HHIMN3 HauioHanbHOro mMegnyHoro
yHiBepcuTeTy iM. 0.0. Boromonbugs. (Kuis, YkpaiHa)

TpuBora, acTeHisi, Aenpecisi: KOrHiTMBHa NiATPUMKA fIK TOYKa BIJIUBY
Npy NCUXOCOMaTUYHUX po3najax

14:20-14:40

XayctoBa 0.0., n—p Mepf. HaykK, npodecop, 3aBiayBay Kapenpn MeanYHOI NCUXONOril,
ncuxocomMaTtuyHol MeauumHu Ta ncuxotepanii HHIMN3 HMY imeHi O0.0. boromonbus,
yneH rpynu ekcrieptie MO3 3a HanpsMoM «[lcuxiaTpuyHa gonomora» (Kuis, YkpaiHa)
Aéppsaximosa L.B., 4-p mepn. Hayk, npodecop, npodecop kadbeapn MeanyHoI NCMXONOril,
ncMxocomMaTu4yHol mMeaguumHm Ta ncuxoTtepanii HHIMN3 HauioHanbHOro mMegnyHoro
yHiBepcuTeTy iM. 0.0. Boromonbugs. (Kuis, YkpaiHa)

CouianbHO-NCMXOMOrYHI acnekTn BAAUBY BiHW Ha MNCUXiYHE 34,0pPOB'S

14:40-15:00 .. . .
BINCbKOBUX i LIUBINIbHUX».

Kpacoga B.C., nikap-ncuxiatp, 3aCTynHWK HavasibHUKa NpoBigHOro MeguyHoro LieHTpy
MeHTanbHoro sgopos’a 1Y «FMKLL MBC YkpaiHu» (KuiB, YkpaiHa)




LLUOCTA CEKLIA
15:00-16:40

MNMcuxocomaTuyHe 340pOB’sA B yMOBax TpUBaol TYpOyNneHTHOCTI
MopgepaTopu: AcaHoBa A.E., Osginn M.O., byt T.O.

Mowyk  CcTabinbHOCTI:  (papMakogMHAMIYHI  WNAXM  NOAONAHHS

15:00-15:20 )
Pe3UCTEHTHOCTI

XayctoBa 0.0., o—p Med. Hayk, npodecop, 3aBigyBad kadbeapu MeguyHO! NCUXONOTI,
NcuUxocoMaTuUyHol MegmumHu Ta ncuxotepanii HMY imeHi 0.0. boromonbLs, YneH rpynu
ekcrepTie MO3 3a HanpsimoMm «[lMcuxiatpuyHa gonomora» (Kuis, YkpaiHa)

15:20-15:40 BnnauB BiNHX Ha NCUXOCOMATUYHI NPOABU Y XIHOK

LWeBuosa O.B., kniHiYHM ncuxonor KHI «[punyybka LeHTpanibHa paoHHa nikapHsa»
(Mpunyku, YkpaiHa)

XBopo6nuBa noBefiHKa TMpU XPOHIYHOMY 60n10: NcUxocouianbHi

15:40-16:00 . )
dakTOopu pU3KKy, AiarHOCTUKA Ta NiKyBaHHA

AcaHoBa A.E., kKaHA. Mep. HayK, OOUEHT, OOUEeHT Kadeapn MeaudHO! MNCUXOOril,
ncuxocomMaTuyHol MeguumHu Ta ncuxotepanii HHIM3 HMY imeHni 0.0. boromonbus
(KwiB, YkpaiHa)

MynbTuaucumnniHapHMin niaxia Ao nauieHTiB i3 HeMponaTUYHUM 6onem

16:00-16:20 C o Lot
y peabiniTauiiHiin npakTuui (KNiHiYHWIA BUNafoK)

OBpin M.O., KaHA. Mea. HayK, AOLEHT, AoueHT kKadegpu ¢isnyHoI peabinitauii Ta
cnopTuBHOI MeguumnHu HMY imeHni 0.0. boromonbus, 3aBiayBad BigaineHHa peabinitauil
YHiBepcuTeTCcbKOI KNiHiku (KuiB, YkpaiHa)

Bip ncuxiyHOi TpaBMM [0 COMATUYHUX CKapr: ocob6nmBocTi nepebiry

16:20-16:40 KMTCP y noeaHaHHi 3 TPMBOXXHUMM po3nagamMu

Jincanun 0.M., acnipaHT Kadeapu Megu4HoOI NCUXONOrii, NTCUXOCOMaTUYHOI MeANLUHU
Ta ncuxotepanili HHIMI3 HMY imeHi 0.0. boromosnbugd, nikap-ncuxiatp BigAiNneHHS
NCUXOHEBPOJIOrNii Ta MeanKo-ncuxonoriyHoi peabinitauii KKJ13T N21 (Kuie, YkpaiHa)

16:40-17:00 KoHuenuis HouunaacTUYHoOro 6o0/o

YepHin B.l.,, ronoBHUIN HAyKOBMI CMiBPOGITHMK HAYKOBOro BigAiny MasoiHBasuBHOI
Xipyprii [Jep>aBHOI HaykoBOI yCTaHOBM «LleHTp iHHOBaLiMHMX TEeXHOJIOrih OXOPOHU
340poB A» [lep)XaBHOro yrnpasfiHHA cnpaBaMu, AOKTOP MeguyHUX Hayk, npodecop,
yneH-kopecnoHaeHT HAMH Ykpaitu (Kuis, YkpaiHa)

16:40-17:00 NMEPEPBA




CbOMA CEKLIA
17:00-19:20

HoBiTHi JOCArHeHHA NCUXOJ10ro-ncuxiaTpuYHOI AONOMOru
Mopaepatopu: CmawiHa 0.€., 3eneHcbka K.O., CtaweHko C.O.

17:00-17:15 TpaHcAiarHOCTUYHI acneKTu TpuBanoro (NMposIOHroBaHOI0) rOpPIOBaHHA

ABpamuyk O.C., o-p Ncuxos. HayK, AOLEHT, 3aBigyBad kadeapu KhiHiYHOI ncuxonorii
dakynbTeTy Hayk npo 340poB'a YKpaiHcbkoro Katonuubkoro YHiBepcutety (J1bBiB,
YKpaiHa)

KopoTKkocTpokoBi Ta  BigaaneHi  uini MeAMNKO-NCUXONOriYyHO-
HelpopeabiniTayiHux BTpy4yaHb npu komopb6igHocTi MTCP Ta n4YMT

CmawHa O0.€., KaHA. Mef. HayK, OOUEHT, AOUeHT Kadeapwu ncuxiaTpil, Hapkooril Ta
MeAUNYHOI NCuXosorii TepHONiNbCbKOro Aep>XaBHOIo MeANYHOro YHiBepcuTeTy iMeHi l. .
[op6ayeBcbkoro (TepHoninb, YKpaiHa)

17:15-17:30

eHeTUYHi 6iomapKepu po3BUTKY TPUBOXKHO-AENPECUBHUX PO3NaAiB B
YKpaiHi

DeHucoB €.M., KaHA. Mef. HayK, AOLUEHT, AoueHT Kadeapu ncuxiaTpii, ncuxoTepani,
Hapkoforii Ta Megu4yHol ncuxonoril [JOHeubKOro HauioHanbHOro MeAuYyHOro
yHiBepcuTeTy (KponnBHMUbKKIA, YKpaiHa)

Kpacboxa-[leHucosa B.B., kaHagngatka MeanyHUX Hayk, Nikapka-tepaneBTka, KriHika
CeaToro JamiaHa Linutens, (KuiB, YkpaiHa)

17:30-17:45

BoioBa TpaBMa i CTpec y MO3KOBUX pUTMax: HerpodgisionoriyHi
Mapkepu komopbigHocTi MTCP i YMT y kombaTtaHTiB

Cmanb €.E., acucteHT Kadeppu ncuxiaTpil, ncuxoTepanii, HapKonorii Ta MeaAnYHOl
ncuxonorii [loHeUbKoro HauioHanbHOro mMeguyHoro yHiBepcuteTy (KponuBHULbBbKWIA,
YKpaiHa)

17:45-18:00

18:00-18:15  Bubip aHTUpEenpecaHTy B KOHTEKCTi KOMOpb6igHOI naTonorii

LLopHikoB A.B., PhD, acucteHT Kadeapu ncuxiaTpil, HAQpKONOrii i MeguYHOI ncuxonorii
[IHINpoBCbKOro Aep>XaBHOro MeandHoro yHisepcuteTy ([Hinpo, YkpaiHa)

18:15-18:30  MynbTAnCUMUNIIIHAPHMIA Niaxig B peabinitauii. OcTeonaTMyHWM nornag

TumueHko A.B., nikap ®PM 6y4yaHCbKOro MonikAiHiYHOro AiarHOCTUYHOrO BigAiNeHHs
(Byu4a, YKpaiHa)

lNcuxocomMaTUYHI YAHHUKKM PO3BUTKY Ta Nepebiry gucnnasii LWMnKu
MaTKU: CydaCHUN MiXkKaucuunniHapHui nipxia

Tokap M.10., pgokTop @inocodii, acucTeHT Kadeapu akywepcTBa, riHeKonorii Ta
nepuHaTonorii ByKOBMHCbKOIro [epXXaBHOro MeAuUYHOro YyHiBsepcutety (YepHiBi,
YkpaiHa)

18:30-18:45

NcuxocomaTuyHi acneKTU Npu TepMiHi BariTHOCTi 6inbLue 40 THXKHIB:
18:45-19:00 HeMpOEHAOKPUHHIi MeXaHi3MU, KJTiHiYHi MPOSAABM Ta MOXXJIMBOCTI
npoginakTuku

Kosap O.M., acucTteHT Kadeapu akywepcTBa, [FiHEKONOrii Ta nepuHaTonoril
ByKOBMHCBLKOIO iepXXaBHOro MeanyHoro yHisepcutety (YepHiBui, YkpaiHa)

19:00-19:20 MipcyMKu. 3aBepLueHHA KOHpepeHLil
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Okcana CracumreHa Onena choubxa Onena Xaycrosa

TPEHEPH

Kauja. Mo, HavK, Kamia, MCA. HAaYK, A-p MCA. HAVK,
mMKapka-kapaiosor JAlKapxa-uenponor npodecop
14 nucronana 2025 poky banu BIIP

Lo yyacTi y po60Ti 3axoy 3anpoLuyloTbCa:
Ontaua Hesposoria, uTtaya ncuxiatpia, 3arasnbHa npakTuka — ciMenHa mMeguuuHa, MeguyHa
ncuxonoris, MNcuxiaTtpin, MNMcuxoTepanis, Ncuxodgisionoria, PisnyHa Ta peabiniTauinHa MegnLMHa,
JlikyBanbHa cnpasa, KniHiyHe gywnactupctso, KniHiyHa ncuxonoris, AKyLepCcTBO Ta riHeKosoris,
MNepiaTpin, [ManiatTuBHa pgonomora, Hesponoria, BHyTpiwHi  xBOpo6KW, Kapgaionoris,
EHOoKpuHonorig, NepiaTpis.
NMPOrPAMA

14:00-14:10 BcTtynHa YyacTuHa

14:10-14:30 CepueBo-CYAUHHI HaKTOPU PU3UKY KOTHITUBHOIO 3HMXXEHHSA: MiX
npo@dinakTUKOIO i HE3BOPOTHICTIO
CracuumHa O. B., kaHg. Mep. Hayk, Jfiikapka-kapgiosnor cneuianisoBaHoro
BigOineHHa aputMmin  cepua AY «IHCTUTYT KapAionorii, KfiHiYHOI Ta
pereHepaTMBHOI MeauuuHKM iM. akag. M.[. Ctpaxecka» HAMH Ykpainn (Kuis,
YkpaiHa)

O6roBopeHHs. 3annTaHHA-BIANOBIAi
14:40-15:20 KorHiTuBHI nopyweHHA. Cy4yacHi nigxoau Ao niKyBaHHA
Micoybka O.B., KaHA. Mepd. HaykK, NikapKa-HeBpONoOr, MeanyHun gupexktop AY
“IHCTUTYT HeBponorii, ncuxiaTpii Ta Hapkonorii imeHi M. B. BonownHa HAMH
YkpaiHn” (XapkiB, YKpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annTaHHA-BIANOBIAi
15:30-16:00 TMoBeAiHKOBI i NCUMXOTUYHI CUMMTOMM NPU KOrHITUBHUX po3napax: fiarHoCTUKa
Ta cTabinisauiq
XayctoBa 0.0., o-p Mea. Hayk, npodecop, 3aBigyBauka Kadpegpu mMeanyHol
NCUXONOril, NCUXOCOMaTUYHOI MeguLMHU Ta ncuxoTepanil HaB4anbHO-HayKOBOIro
IHCTUTYTY MCUXIYHOro 340poB’'A HauioHanbHOro MeaAnYHOro yHiBepcuTeTY iMeHi
0.0. boromonbus (KwuiB, YkpaiHa)
O6roBopeHHs1. 3anuMTaHHA-BiANOBIAi

16:10-16:15  TligCyMKuW.
[o 23:59 diHanbHe TecTyBaHHSA
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MAUCTEPKJIAC
«IIcuxiuHe 3I0POB’A YKPATHI{iB i THCKOM BillHH:
KJIIHIYHA peaJbHICTh 1 BIAMOBI/II CHCTEMH»

TPEHEPH O’

D 4

Oner YabGan Onena Xaycrosa Onwra Cemoxk
A-p Mejl. HAVK, I-p Men, HavK, Joxrop (1)i.'mcnd)ii,
npoipecop npodecop NMUIMOIKOBEMK MeIHYHOl CayRon
14 nucronana 2025 poky banu BIIP

Lo yyacTi y po60Ti 3axoy 3anpoLuyloTbCa:
JlikyBanbHa cnpaBa, MeguyHa ncuxonorisa, [cuxiaTtpia, OuTtaya ncuxiatpia, cuxoTepanis,
AkywepcTBo Ta riHekonoris, MNegiaTpifa, ManiaTuBHa pgonomora, MNcuxodisionoria, ®isuyHa Ta
peabiniTauinHa mMeauumHa, Hesponoris, Outaya HeBposoria, 3arasibHa npakTMka — ciMenHa
MeanumnHa, KnidiyHa ncmxonoris, BHyTpiwHi xBopo6wu, Kapaionoris, EHaokpuHonoris, epiatpis.
NMPOrPAMA

16:00-16:10 BcTynHa YacTuHa
16:10-16:30 TlpuxoBaHa Kpu3a: AenpecuBHi po3naau y nepiop XpoHiyHoOI TpaBMaTU3aLil
Ya6ban O.C., a-p Mea. Hayk, npodecop, aAupektop HaB4YanbHO-HayKoBOro
IHCTUTYTY NCuxiyHOro 3gopoB’s HauioHanbHOro MeANYHOro yHiBepcuTeTy iMeHi
0.0. boromonbus (Kuis, YkpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annTaHHA-BIANOBIAi
16:40-17:10 TpuBOXXHUI CNEKTP BiHK: Bif, afAanTUBHOI HACTOPOXKEHOCTi 0 NATONOriYHOro
po3napy
XayctoBa 0.0., A-p Men. Hayk, npodecop, 3aBigyBauka Kadeapn MeanyHOl
NCUXONOTil, "CUXOCOMAaTUYHOI MeaNLMHN Ta NcuxoTepanii HaByasnibHO-HayKOBOro
IHCTUTYTY MCUXiYHOro 340pOB'A HauioHanbHOro MeANYHOro YHiBEpPCUTETY iIMeHi
0.0. Boromonbus (Kuis, YkpaiHa) (KuiB, YkpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annUTaHHA-BIANOBIAi
17:20-17:50 TMOCTKOMOL,iMUHUIA CUHAPOM B CbOrOAHILUHIN peasbHOCTi Ta MOXJIUBOCTI
e(deKTUBHOro NlikyBaHHA NOro OCHOBHUX NPOSBIB
Cenok O0.B., PhD, nignonkoBHWK MeAMYHOI CnyX6u, cTapliui BUKNagaud
Kadeapwn BINCbKOBOI 3aranbHOI NPAKTUKKM — CiIMENHOI MeauLMHU YKpaiHCbKOT
BiiCbKOBO-MeaMyYHoI akaaeMmii (Kuis, YkpaiHa)
O6roBopeHHs. 3annTaHHA-BIANOBIAi

18:00-18:10 Tligcymku
[o 23:59 diHanbHe TeCcTyBaHHS




1. AHrenbcbka B.10., 'ymeHiok H.1., OppaaTin H.M., Kpueeubka H.B., LLlemeT B.C.
KoMyHikaTMBHa aganTauis K YWHHWK couianbHOI peabinitauii ocié 3 nopyweHHAM 30py
(BiHHMUSA, YKpaiHa)

2. boryubka H.K. [IvHamika Ta cTpaTeril nogonaHHA TeCTOBOI TPUBOXHOCTI B
IHO3eMHUX CTYLEHTIB CTapLUnX KypciB creuianbHOCTI «MeguumnHa» nicnsa sanpoBagXXeHHs
BOEHHOIo cTaHy B YKpaiHi (YepHiBui, YkpaiHa)

3. BypaeinHuin A.O., Bacuneecbka H.B. BiilHa i cTygeHT: ncuxiyHe 340poB's,
CTpecoBi hakTopu Ta NOLWyK aganTuBHUX pecypcie (KuiB, YkpaiHa)

4, Fepacumenko J1.0., Icakoe P.l. AnroputM HapgaHHAa [AonomMoruv npwu
HOpManbHOMY Ta naTosioriyHoMy roptoBaHHi (MonTaea, YkpaiHa)

5. Fpuub K.B. Tunonoria 6070 B Yy4vyaCHUKIB 6OMOBUX A 3 60OMOBUM
TpaBMyBaHHAM (MonTaBa, YKpaiHa)

6. l'ypa A.O. [NcuxocomMaTn4yHi MexaHismMu hopMyBaHHSA eMOLIMHOT fe3aganTauily
AiTen 3 OHKOreMaTonoriyHnMu 3axsoproBaHHAMM (Kuis, YkpaiHa)

7. 3eneHcbka K.O., Camoinoea 0.B., JiutBuHeHko B.B. CTtpec-acouinoBaHi

po3nagu |y BHYTPIWHbO nMepeMilleHnx oci6: ¢eHOMeHosoriYyHa CTpyKTypa Ta
NcMxocoMaTuyHi nposieu (XapkiB, YkpaiHa)

8. 3onoueBcbkun 1.0., NepacumeHko J1.0. BnnuMB pesnnieHTHOCTI Ha pU3NK
PO3BUTKY MOCTTPaBMaTUYHOro CTPECOBOr0 po3safy Y BiMCbKOBOCNY)XX60BUIB nMicnsd
6oroBux fiv (Montaea, YkpaiHa)

0. KapneHko J1.K., KpacHoB B.B. KorHituBHo-noBsegiHkoBa Tepanif y NiKyBaHHI
po3napis xap4oBoi noBefiHky (Xapkie-Kui, YkpaiHa)

10. KamoxiH O.B. [lcuxocomaTuyHe €po Ta WOro TpUrepu: MexaHisMmu
(hopMyBaHHS Ta 3anycKy NcMxocomMaTU4HMx cTaHiB (KuiB, YkpaiHa)

11. KoxuHa .M., 3eneHcbka K.O., JlazapeHko KO.M. bonboBuin cuHapom vy
CTPYKTYpi CTpec-acouinoBaHUX po3nagiB: 0CO6NNBOCTI AiarHOCTUKN Ta MEHEOXMEHTY B
yMoBax BillHU (XapkiB, YKpaiHa)

12. KoxxuHa .M., IcaeHko C.B. KniHiYyHe BefeHHA MauieHTiB NOXMUAOro BiKy 3
Jlenpecieto B yMoBax NMOBHOMACLUTAbHOrO BTOPrHEHHSA: BUKIWKKM Ta cTpaTerii (Xapki.,
YkpaiHa)

13. Koxxuna I'.M., TepbowuHa |.®., Mainuyk J1.M. Ocob6nmBocCTi BefeHHS NaLieHTIB 3
JlEMeHLiEl0 B YyMOBaxX NOBHOMACLUTA6HOT BiltHK (XapkiB, YkpaiHa)

14. KoxxuHa [I.M., YepHeHko 1.0., YaumkoBcbkun A.P., [locTpaBMaTU4YHWUI
CTPECOBUI po3naj y BiNCbKOBOCNYXO0BLIB: KMiHIKO-NCUXONaTONMOriYyHi 0CO6ANBOCTI Ta
iHTErpaTMBHUIN MeHegKMeHT (XapkiB, YKpaiHa)

15.  Kopunbuyk H.l. T[lcuxonoriyHuMi cynpoBig nauieHTiB 3 eHAOKPUHHUMU
3aXBOPIOBaHHAMM: NcnuxocoMaTuyHum nigxig (TepHoninb, YkpaiHa)

16. JlaszapeBa A.C. CoMaTOCEHCOpPHI NOpPYLWeEeHHA AK MapKep CTpec-iHoyKoBaHUX
po3nagiB y UMBINbHOro HaceneHHs nif yac BinHu (Kuie, YkpaiHa)

17.  JNewyk L.B., byt T.0., 3eneHbko €.C., CKkpuHHuK 0O.B., XaycToBa 0.0., YabaH
0.C., ®paHkoBa 1.0. Kpoc-kynbTypHa ajanTauis Ta Banigusauia CamoonuTyBasbHUKaA
TpaBmaTtuyHoro Fops MNntoc ana MKX-11 Ha BM6GipUi yKpaiHLiB, SKi nepexxmBatoTb rope nig,
yac BiHM (KuiB, YkpaiHa)

18. Morunka O.l1., TepbowuH B.B., MNepenbonkiHa K.M. MynbTngmncumnniHapHa
MoZeslb HafaHHA rncuxocouianbHOI ,qonomorm B yMOBax BillHW. AOCBIiA MiXdaxoBoi
B3aemogii (Xapki., YkpaiHa)



19.  MyxapoBcbKa I.P. [lepcrnektnen 3actocysaHHa EMDR-Tepanil y OHKOMOriYHin
npakTuui (Kuie, YkpaiHa)

20. HikonaeBa O.l. MegMKO-NCUXONOriYHUIM CYNPOBIA BINCbKOBUX 3 XPOHIYHUM
60/1eM B yMoBax peabinitauinHnx ueHTpis (Kuis, YkpaiHa)

21. CoponeBcbKa B.€. PesunieHC Monoai Ta cyyacHi HeMpOTEXHONOrIl: HOBI
FOPU30OHTK NcuxonoriyHoi nigTpuMku (Kuie, YkpaiHa)

22. CraweHko C.0., byppeitHun A.O. [nobGanbHi 3pyWeEHHS Yy peryntoBaHHi
eBTaHasil Ta pofib aCepTMBHOCTI MeAWYHOro nepcoHany y NpurHATTI piweHb (Kuis,
YKpaiHa)

23. Ctebniok B.B., KoxxuHa I'.M., 3eneHcbka K.O., lpoHo3a-Ctebniok K.B.
[NcuxocomMaTUyHi  acrnekTn CTpec-acouinoBaHUX po3nafiB y BiCbKOBOC/Y)XOO0BLiB:
iHTerpaTuBHi cTpaTerii MeHeIXMeHTY (XapkiB, YKpaiHa)

24. Tokap n.1o. [McnxoemouinHnm CTaH XIHOK i3 LepBikasibHORO
iHTpaeniTenianbHOK Heonaasiel: B3aEMO3B'A30K i3 KJiHIYHUM nepebirom XBOpPOOM
(YepHiBui, YkpaiHa)

25.  Tokapuyk A.10. NcuxonoriyHi acnekTn 6aTbKiBCbKOro BUrOpaHHA y CiM'aX, AKi
BUXOBYIOTb AliTEN 3 PiAKICHUMUM 3aXBOPIOBAHHAMM Ta BPOAXKEHUMU BagamMu o651muus (Kuis,
YkpaiHa)

26. Le6prok K.O. N'yuan K.B. lNMcuxivyHe 300pOB's BOSIOHTEPIB B YMOBaXx BiiHWU: CTpec-
acouinoBaHi po3naaun, BUropaHHs Ta NCMXocoMaTuyHi nposieu (XapkiB, YkpaiHa)

27. Ya6an 0.C., XayctoBa 0.0., CkpuHHuK O.B., Jlewyk I.B., 3eneHbko €.C.
[NcMxoeMoUiHi  KopenaTu TpuBasoro rops B yMOBaxX BOEHHOI TpaBMMU: KIiHIKO-
ncuxonoriyHuin aHania (Kuis, YkpaiHa)

28.  YepeBko O.M. lNcuxiyHi posnagm i IpUXUNbHICTb [0 aHTUPETPOBIPYCHOI Tepanil
y Ntofen, Wo XuByTb 3 BIJ1: npeumsinHa ncuxiatpis y gii (Cymun, YkpaiHa)
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VIII HaykoBo-NpakTUYHa KOH(pepeHLis
3 MIXXHapOZHOM yyacTHo

«[lcuxocomaTuyHa MeaMLIMHA:
HayKa Ta npaKTuka»

KoHdepeHuis npucesiueHa 10-piuyio Kapeapu MegUYHOI
MCUXONOrii, TCUXOCOMATUYHOI MeJULIMHM Ta
ncuxotepanii HaByanbHo-HayKoBOro IHCTUTYTY
ncuxiyHoro 3a0pos'a HawioHanbHOro MeM4HoOro
yHiBepcutety imeHi 0.0. boromonbua MO3 Ykpaiuu
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