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НАУКОВИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 
 

Директор ДУ ІНПН ім. П.В. Волошина НАМН України, член-

кореспондент НАМН України, доктор медичних наук, професор 

Лінський І.В. – голова 

 
 

 

Члени наукового комітету: 
 

професор Венгер О.П. (Тернопіль)   

професор Кожина Г.М. (Харків) 

професор Маркова М.В. (Харків) 

професор Марута Н.О. (Харків) 

професор Мішиєв В.Д. (Київ) 

професор Овчаренко М.О. (Дніпро) 

професор Огоренко В.В. (Дніпро) 

професор Опря Є.В. (Одеса) 

професор Пустовойт М.М. (Івано-Франківськ) 

професор Рахман Л.В. (Львів) 

професор Хаустова О.О. (Київ) 

професор Чабан О.С. (Київ) 
 

 

Організаційний комітет конференції: 
 

доцент Панько Т.В. (Харків) 

доцент Кутіков О.Є. (Харків) 

 Колєснік Т.М. (Харків) 

 Петренко О.Л. (Харків) 

 Кисельова О.В. (Харків) 
 

 

Технічна підтримка: 

компанія "МЕДІАМЕД" (www.mediamed.com.ua)   

http://www.mediamed.com.ua/
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ВЕЛЬМИШАНОВНИЙ (НА) КОЛЕГО! 
 

Державна установа «Інститут неврології, психіатрії та наркології 

ім. П.В. Волошина НАМН України», Громадська організація «Асоціація 

неврологів, психіатрів і наркологів України», Харківський національний 

медичний університет, Харківський національний університет 

імені В. Н. Каразіна та ГО «Всеукраїнська асоціація психосоматичної 

медицини»  запрошують Вас прийняти участь у науково-практичній 

конференції з міжнародною участю «Алгоритми діагностики, лікування та 

реабілітації пацієнтів з розладами ментального здоров’я під час війни», яка 

відбудеться 29-30 травня 2025 року в режимі on-line. 

 
В межах науково-практичної конференції будуть розглянуті 

наступні питання:  

➢ Ризики порушення  ментального здоров’я під час війни. 

➢ Розповсюдженість психічних та поведінкових розладів серед 

різних груп населення в умовах війни (цивільних, військових, 

переміщених осіб, дітей, осіб похилого віку). 

➢ Психічні травми військового часу. 

➢ Механізми подолання стресу війни, резилієнтність. 

➢ Патоморфоз психічних та поведінкових розладів під час війни. 

➢ Проблема залежностей від психоактивних речовин під час війни. 

➢ Інноваційні технології лікування та реабілітації пацієнтів зі стрес-

асоційованими розладами. 

➢ Алгоритми діагностики, лікування та реабілітації пацієнтів з 

психічними та поведінковими розладами воєнний період.  

➢ Організація психіатричної допомоги та законодавство в сфері 

ментального здоров’я в умовах війни. 

 

До участі у роботі конференції запрошуються: лікарі-психіатри, 

лікарі-психотерапевти, медичні психологи, клінічні психологи, лікарі-

наркологи, лікарі-неврологи, лікарі сімейної медицини, терапевти, 

організатори управління охороною здоров'я, лікарі-судово-психіатричної 

експертизи, соціальні працівники.  

 

Початок роботи конференції: 29 травня 2025 року о 09:00. 

Регламент доповідей – до 20 хвилин  
 

Технічну підтримку заходу забезпечує компанія "МедіаМед" 
(www.mediamed.com.ua) 

http://www.mediamed.com.ua/
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29 травня 2025 р. 

09:00 – 09:30 
Відкриття конференції 

 

Вітання учасників конференції  

 

1. Лінський І.В. – директор ДУ «Інститут неврології, психіатрії 

та наркології ім. П.В. Волошина НАМН України», заступник 

голови ГО «Асоціація неврологів, психіатрів і наркологів 

України», член-кореспондент НАМН України, доктор 

медичних наук, професор  

2. Марута Н.О. – заступник директора з наукової роботи 

ДУ «Інститут неврології, психіатрії та наркології ім. П.В. 

Волошина НАМН України», голова ГО «Асоціація неврологів, 

психіатрів і наркологів України», доктор медичних наук, 

професор  

 

 

 

 
 

29 травня 2025 р. 

09:30 – 13:00 
Пленарне засідання  

 

Модератори: Лінський І.В., Марута Н.О. 

 

1. Ментальне здоров’я в умовах сучасних викликів  

Марута Н.О. (Харків) – 25 хв. 

 

2. Результати стандартного стаціонарного лікування 

стрес-асоційованих розладів в прифронтовому місті   

Лінський І.В., Кузьмінов В.Н.,  

Заворотний В.І. (Харків) – 25 хв. 
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3. Психіатрична допомога – проблеми сьогодення   

Зільберблат Г.М. (Київ) – 25 хв. 

4. Моделі першої психологічної допомоги: український 

досвід імплементації 

Маркова М.В., Алієва Т.А. (Харків) – 25 хв. 

 

5. Аналіз структури стрес асоційованих розладів психіки у 

ВПО Луганської області в 2022-2025 роках 

Овчаренко М.О. (Рівне) – 25 хв. 

 

6. Тіло пам’ятає, розум заперечує: дисоціативний ПТСР у 

клінічному фокусі  

Хаустова О.О. (Київ) – 25 хв. 

 

7. Персоніфікований підхід до лікування та реабілітації 

пацієнтів зі стрес-асоційованими розладами  в умовах 

повномасштабного вторгнення  

Кожина Г.М. (Харків) – 25 хв. 

 

8. Посттравматичний стресовий розлад у часи війни: 

клінічні виклики, діагностичні ділеми та 

психотерапевтичні стратегії  

Венгер О.П. (Тернопіль) – 25 хв. 

 

9. Психологічні основи якісної комунікації в роботі із 

військовослужбовцями 

Опря Є.В. (Одеса) – 25 хв. 

 

 

 
Дискусія 

 
 

13:00 – 13:30 ПЕРЕРВА 
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29 травня 2025 р. 

13:30 – 14:30 

Круглий стіл 
«Психотерапія в українських реаліях: 

Яка? Ким? Для кого?» 

 

Модератор: професор Чабан О.С. 
 
Учасники круглого столу: Аврамчук О.С., Алієва Т.А., 
Маркова М.В., Олійник А.О., Панько Т.В., Пустовойт М.М. 
 
 
 
 

29 травня 2025 р. 

14:30 – 18:00 
Секційне засідання № 1 

 

Модератори: Кожина Г.М., Рахман Л.В. 

 

1. Проект Solomiya – 3 роки разом з Україною 

Malek Bajbouj, Solveig Kemma,  

Valentyna Mazhbits (Germany, Berlin) – 20 хв. 

 

2. Проблемні питання медичних оглядів на стан сп’яніння 

різних категорій осіб  

Олійник О.П., Шум С.С. (Київ) – 20 хв. 

 

 

3. Діагностика психічних та поведінкових розладів в МКХ-

11: проблеми та рішення 

Марута Н.О. (Харків) – 20 хв. 

 

4. Безпека фармакотерапії – важлива складова 

комплаєнтності пацієнта до лікування антипсихотиками 

Бездітко Н.В. (Харків) – 20 хв. 
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5. Психотичні розлади під час війни: особливості 

клінічних проявів та терапевтичних підходів  

Панько Т.В. (Харків) – 20 хв. 

 

6. Розлади сну як клінічна проблема у воєнний час   
Рахман Л.В. (Львів) – 20 хв. 

 

7. Особливості лікування порушень сну при хронічному 

болю  

Огоренко В.В. (Дніпро) – 20 хв. 

 

8. Перший психотичний епізод на тлі війни: як не 

пропустити дебют серед стресу, втрат і тривоги   

Мангубі Д.О. (Харків) – 20 хв. 

 

9. Проблеми функціонального відновлення при депресії 

Марута Н.О. (Харків) – 20 хв. 

 

10. Посттравматичні психічні розлади внаслідок війни. 
Психогенні депресії в тому числі соматизовані. 
Травмфокусована психотерапія 

Мудренко І.Г. (Суми) – 20 хв. 
 

 

Дискусія 
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30 травня 2025 р. 

09:00 – 13:00 
Секційне засідання № 2 

 

Модератори: Маркова М.В., Огоренко В.В. 

 

1. Менеджмент хворого на депресивні розлади у воєнний 
період  

Кожина Г.М. (Харків) – 20 хв. 

 

2. Таргетні мішені антидепресивної терапії у пацієнтів з 

постінсультною депресією 

Міщенко В.М. (Харків) – 20 хв. 

 

3. Тривога, астенія, депресія: когнітивна підтримка як 

точка впливу при психосоматичних розладах  

Хаустова О.О. (Київ) – 20 хв. 
 

4. Розлади харчової поведінки: діагностика та лікування 

Мороз С.М. (Дніпро) – 20 хв. 

 

5. Як упоратися зі стресом і тривогою під час війни 

Панько Т.В. (Харків) – 20 хв. 

 

6. Стрес-асоційовані розлади під час війни: можливості 

відновлення 

Марута Н.О. (Харків) – 20 хв. 
 

7. Вплив війни на характеристики стаціонарної 

психіатричної допомоги  

Ярославцев С.О. (Кропивницький) – 20 хв. 

 

8. Госпіталізм у пацієнтів з психічними розладами під час 

війни  

Заворотний В.І. (Харків) – 20 хв. 
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9. Система особистісно-орієнтованого лікування стрес-

асоційованих розладів у різних категорій осіб, які 

зазнали впливу війни (комбатантів, вимушених 

переселенців, волонтерів)  

Зеленська К.О. (Харків) – 20 хв. 

 

10. Досвід досліджень щодо впливу вживання алкоголю на 

здоров'я учасників ліквідації наслідків аварії на 

Чорнобильській АЕС України та можливості його 

використання для профілактики передчасної 

смертності серед учасників бойових дій 

Пострелко  В.М., Гунько Н.В. , Білий Д.О.,  

Короткова Н.В. , Дубова О.С. (Київ) – 20 хв. 

 
 

Дискусія 

 

 

13:00 – 13:30 ПЕРЕРВА 

 

 

30 травня 2025 р. 

13:30 – 16:30 
Секційне засідання № 3 

 
Модератори: Панько Т.В., Заворотний В.І. 

 

1. Посттравматичний стресовий розлад при розладах 
нейророзвитку (розладах аутистичного спектру, 
розладах дефіциту уваги, гіперактивності): клінічні 
фенотипи та терапевтичні стратегії 

Марценковський І.А. (Київ) – 20 хв. 
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2. Технологія охорони ментального здоров’я у підлітків з 
депресивними та тривожними розладами в умовах 
війни  

Михайлова Е.А. (Харків) – 20 хв. 
 

3. Дуальні психічні розлади: запитання і відповіді  
Марута Н.О. (Харків) – 20 хв. 

 

4. Порушення психічної діяльності у дітей та підлітків в 
умовах міграції під час війни 

Мозгова Т.П., Лещина І.В.,  
Федорченко С.В. (Харків) – 20 хв. 

 
5. Профілактика розладів адаптації у підлітків з різними 

соматичними захворюваннями у сучасних реаліях  

Матковська Т.М. (Харків) – 20 хв. 

 

6. Актуальні питання реабілітації дітей та підлітків, хворих 
на цукровий діабет 1 типу, з когнітивними порушеннями  

Мітельов Д.А. (Харків) – 20 хв. 

 
7. ПТСР через призму деструктивних потягів: 

психоаналітична інтерпретація та інтервенція 

Пронько І.А. (Київ) – 20 хв. 

 
8. Психічний стан здобувачів вищої медичної освіти: 

підсумки трьох років 

Шорніков А.В. (Дніпро) – 20 хв. 

 

 

Дискусія 

 
 

30 травня 2025 р. 

16:30 – 17:00 
Закриття конференції 
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СТЕНДОВІ ДОПОВІДІ 

1. Васильєва О.В., Самойлова О.В. (Харків) Забезпечення 

психологічного благополуччя студентів-іноземців при онлайн-навчанні в 

умовах військового конфлікту 

2. Гавенко Г.О. (Харків) Алгоритм діагностики стресу у дівчат-підлітків з 

порушеннями менструального циклу і коморбідною психопатологією 

3. Гайчук Л.М., Немченко А.О. (Харків) Патогенетичні основи розвитку 

стресасоційованих розладів у постраждалих від бойових дій 

4. Денисов Є.М., Путятін Г.Г. (Кропивницький) Оцінка прихільності до 

лікування препаратами рисперидону при терапії шизофренії та 

психотичних розладах  

5. Кожина Г.М., Зеленська К.О., Слюсар В.В. (Харків) Менеджмент 

хворого на постінсультну депресію в умовах повномаштабного 

вторгнення 

6. Кожина Г.М., Литвиненко В.В., Бережний Г.Г. (Харків) Сучасні 

стратегії надання допомоги хворим похилого віку з важкою депресію в 

умовах повномаштабного вторгнення 

7. Кожина Г.М., Піонтковська О.В., Ісаєнко С.В. (Харків) Больовий 

синдром в структурі стресасоційованих розладів воєнного часу 

8. Кудь В.С., Шаповалова Н.О., Беспалова Я.В., Ісаєва О.П. (Харків) 

Роль когнітивно-поведінкової терапії у ресоціалізації дітей та підлітків з 

нервово-психічними захворюваннями 

9. Лещина І.В. (Харків) Медико-психологічна реабілітація осіб, які 

перенесли covіd-19 під час війни 

10. Лисяний О.М. (Київ) Дитяча психотравма як передумова формування 

комплексного ПТСР та соматизації 

11. Лисяний О.М. «Короткострокові методи психотерапії для лікування 

ПТСР та КПТСР» (Київ) 

12. Маркозова Л.М., Мінко О.І. (Харків) Дегідроепіандростерон (DHEA) в 

комплексному лікуванні цивільних осіб з групи реабалатантів із 

залежністю від алкоголю (попереднє дослідження) 

13. Маркозова Л.М., Мінко О.І., Галан Н.В. (Харків) Ефективність 

дегідроепіандростерону в комплексній терапії комбатантів із залежністю 

від алкоголю 

14. Маркозова Л.М., Мінко О.І., Лісна Н.М., Гольцова С.В. (Харків) 

Результати розробки та апробування інтегративної моделі 

психокорекційного втручання на етапах активного та підтримувального 

лікування осіб з розладами вживання алкоголю 

15. Марута Н.О., Панько Т.В., Федченко В.Ю., Семікіна О.Є., Явдак І.О. 

(Харків) Фактори емоційного вигорання у лікарів під час війни в Україні 
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