OPIrAHI3ATOPMU:
HauioHanbHUM MeanYHMA yHiBepcuTeT imeHi O.0. Boromosnbus
HaB4ya/IbHO-HAYKOBUM iIHCTUTYT NCUXIYHOro 340pPOB’S
Kacbenpa meguyHoi ncmxonorii, ICMXOCOMATUYHOI MeAULIVHM TA NcuxoTepanii
BceyKpdiHCbKa acouialifs NCUXoCOMATUYHOI MeANLIUHU
Acouiauisa HeBposoriB, Ncuxiarpie i HapKoJioriB YKpaiHu
AY «IHCTUTYT cyaoBoi ncuxiaTpii MO3 YkpdaiHu»

- MPOIrPAMA -

VIl HaykoBOo-npaKTU4YHOI KoHdoepeHLuii
3 MDKHAPOAHOKO YUACTIO

«MCUNXOCOMATUHMHA MEAVLUHA:
HAYKA TA NMPAKTUKA »

CIOFP N CION dopmMar: aMilaHnmn

B 24-25 kBiTHA 2025 poKy

HaykoBO-MeauuHMM qoopyM BHECEHO
[0 nepeniky 3axodis BINP 2025 poky nig N2 1007608
MpoBanaep N2 2306 http://www.upma.online/conference


http://www.upma.online/conference

HaykoBuii komiTeT
Pextop HamionanpHoro meaumunoro yaiBepcuteTy imeHi O.0. boromomeis, Unen—kopecnonment HAMH
VYkpainu, 1—p men. Hayk, npodecop Kyunn FO.JI. (KuiB, Ykpaina) — ronosa

[Tpesunent 'O «BceykpaiHcbka acowialiisi MCUXOCOMAaTUYHOI METUIIMHWY, AUPeKTop HaBuanbHO—HayKOBOTO
IHCTUTYTY NCUXIYHOTO 370poB’st HarionansHoro meaudnoro yHiBepcurtery imMeHi O.0. boroMosmbIs 1—p Men.
Hayk, npodecop Habdan O.C. (Kuis, Ykpaina) — criBroiosa

3aBigyBau Kadeapu MEIUYHOI TMCUXOJOTIl, MCUXOCOMATHYHOI MEIUIIMHU Ta mcuxorepanii HarionampHOTO
MeauuHoro yHiBepcutety iMeHi O.0. boromonnbiist, wieHn rpynu ekcneptie MO3 3a HanpssmoMm «IIcuxiarpuyna
JOMOMOTa» 1—p MeJl. Hayk, mpodecop XaycroBa O.0. (Kuis, Ykpaina) — ciBrosioa

3acTynmHUK IUpeKkTopa 3 HaykoBoi pobotu Y «lHcTHTYT HeEBpoJjorii, mcuxiarpii Ta HapKonorn HAMH
VYkpaian», IIpesuaent 'O «Acomiariss HEBpOJOTiB, MCUXIaTpiB 1 HAPKOJOTIB YKpaiHW», A—p MEI. HayK,
npodecop Mapyra H.O. (XapkiB, Ykpaina) — criBrojiona

YJieHM HAYKOBOI'0 KOMITeTy:
ITpodecop Koxkuna I'.M. (XapkiB, YkpaiHa)
[Tpodecop Oropenko B.B. ([quinpo, Ykpaina)
[Ipodecop Omensnouu B.1O. (Kuis, Ykpaina)
ITpodecop IMunsrina I'.5. (Kuis, Ykpaina)
ITpodecop ncuxiarpii, ['peropi @pikkione, ["apBapacbka meauuna mkosa (CIIA)
[Touecnuit mpodecop Mapinyc Ban AizennopH (MensOypH, ABCTpais)
Houent xadenpu Cak JI.B. (Kuis, Ykpaina)
Acwucrentka kapeapu @pankosa [.O. (Kuis, Ykpaina)

OprauizauiiiHuii KoMiTeT KOHrpecy
Acucrent kadenpu bypneinuit A.O.
Acwucrentka kapenpu Cononencbka B.€.
AcnipanTtka kadenpu Jlemyk 1.B
Acwucrentka xapenpu Hikomaesa O.1.
Acucrent kadeapu Cramenko C.O.



BEJIbMUAIIIAHOBHUI(HA) KOJIETO!
3ampormryemo Bac g0 ydacti B VII HaykoBo—mpakTuuHiii KoH(epeHLii 3 MDKHApOAHOIO Y4acTio
«IICUXOCOMATHUYHA MEJULINHA: HAYKA TA ITPAKTHUKA», mo BinOyaerscs 2425 kBitHs 2025
POKy B 3Mmimanomy (oduaiin/onnaiin) gopmati. HaykoBo—Meanunmii hopym BHECEHO 110 neperiky 3axo/iB BITP
2025 poky mig Ne 1007608 . TTposaiigep Ne 2306 http://www.upma.online/conference

OcHOBHI HAyKOBI HANIPAMKH KOHQepeHIrii

1. HoBiTHI BUKJIUKHU Ta MEPCIEKTUBU PO3BUTKY IICMXOCOMAaTUYHOI MEMIIMHU B YKpaiHi Ta CBITI y Cy4acHUX
yMOBax BIHH, TOCT—TIaHAEMII Ta rI100aaIbHOT HEBU3HAYECHOCTI.

2. IunHOBamiiiHi MeToIM 30€pEKEHHS Ta BIIHOBJICHHSI ICUXIYHOTO 37I0POB'SI B YMOBaX €KCTPEMAIILHOTO
cTpecy, OOMOBUX /il Ta BUMYIIEHOTO TIEPECEIICHHS.

3. IlcuxoHeipoiMMyHOEHIOKPHHOJIOTIYHUN MIIX11 Y ICMXOCOMAaTUYHIH MEIUIUHI: Bil (yHJaMEHTaIbHUX
JOCITIJKEHB JI0 KITHIYHOI MPAKTHKH.

4. KomopOigHiCTh ICUXIYHUX 1 COMATHYHUX 3aXBOPIOBAaHb: JIarHOCTUKA, JIIKyBaHHA Ta pealdumiTaris B
MYJIbTHIUCIUILTIHAPHOMY CEPEIOBHIIIL.

5. TlcuxocomuianabHa MIATPUMKA Ta IICUXOJIOTIYHA JOITOMOTa IPU TOCTPUX 1 XPOHIYHUX BTpaTax: HOPMAJIbHE Ta
MATOJIOTIYHE TOPIOBAHHS.

6. CydacHi miIX0a¥ 10 MEIUKO—TICHXOJIOTIYHOT TOTIOMOTH BiHCEKOBOCITYKOOBIISIM Ta BETEpaHAM:
ITIIBUILICHHS PE3WJIIEHTHOCTI, KOMIUICKCHA peabimiTaris.

7. IlpoakTHBHA Ta TpaHCIAIarHOCTHYHA TICKXOCOMATUYHA JOITOMOTa: HOBI MO iHTerparii
MICUXOTEPANEBTUYHUX, TICUXOCOIIATbHUX Ta ICHX0()apMaKOIOTIYHIX BTPyUYaHb.

8. Opranizanis NCUXOJIOTO—TICHXIaTPUYHOI JOITOMOTY OCTPAXAAIOMY BiJl BIfHA HACEJICHHIO: MIXKHAPOIHHUN
JOCB1JI Ta NUISIXU M1BUIICHHS JOCTYHOCTI CMeIiali30BaHO1 TOMOMOTH.

9. Iudposi TexHONIOTIi y ICHXOCOMATUYHIA MEIUIIUHI: MOKIIMBOCTI IITYYHOTO 1HTENEKTY, VR—Tepamnii Ta
TEJIEMEUIIMHY Y JIIKYBaHHI ICUXIYHUX Ta ICKXOCOMATUYHUX PO3JIAJIIB.

HinboBa ayauropis:

Jlikapi 3i cmeuianbHocTsiMM: AKymepcTBo i riHekosoris, Anectesionoris, ['acrpoenteponoris, ['epiarpis,
Jutsya nicuxiatpis, EHmokpuHonoris, 3aranpHa TNpakThKa — ciMeiiHa MmeauiuHa, Kapmiomnoris, Kiiniuna
OHKOJIOTis, MenuiHa HeBIAKIaJHIX cTaHiB, Mennuna ncuxonorisi, Hapkomnorisi, HeBpomoris, Hefipoxipypris,
[Temiatpisa, Ilcuxiatpis. Ilcuxotepamis, Ilcuxodizionoris, Pednekcorepamnis, Canonoris, Cekcomaronoris,
Tepamis, ®i3uyna Ta peabimitaniiina meaumnunaa, dizioreparnis;

CreniajJibHOCTI MoJIOAIIMX creniagicTiB 3 MeAU4HOI0 ocBiTol0: JlikyBanbHa cmpaBa, JlikyBanbHa crpaBa
(HeBigkIaaH1 cTaHn), Menuko—tpodinaktuuna crpasa, Canonoris, CecTpuHCbKa CIIpaBa;

CneunianbHocti nmpodecioHaiB 3 BHIIOI HeMeIM4HOI0 ocBiTow: KiinHiyHe nymmactupctso, KiiHiuHa
ncuxonoris, [lcuxorepamnis;

CnenianbHocTi npogecionatiB y rajxy3i 0XoOpoHH 310pOB’sl y 3aKJIaaX 0XOpPOHHM 310poB’s: Eprotepanis,
Teparmisg MoBu 1 MoBNeHHS, Di3uuHa Teparis

Micue npoBenennsi: Benukuit kondepenn 3an1 HAMH Vkpainu, m. Kuis, Byn. Bonogumupcska, 55
ITouaTtok po6oTu koHdepenuii 24 kBiTHA 2025 poky o 10:00 roguHi.

Pernament nonosiaeii — 20 XxBuInH

KinbkicTs yuacHukiB: oduaitn 200, onnaita 10 3000 ocid

Peectpariis Ha koHepeHIio 000B’a3k0oBa! YyacTh 1s MikapiB O€3KOIMITOBHA.
(Bu mMosxeTe 3apeecTpyBaTHCs Ha caiTi Www.mediamed.com.ua).

Bci yuacHUKM OTpUMAalOTh €1eKTPOHHUI cepTUdiKaT, IKUi MOKHA OyJie po3ApyKyBaTH.
Texuiuny miATpUMKY 3axofy 3ade3neuye kommnanis « MEJITAME]]»


http://www.upma.online/conference
http://www.mediamed.com.ua/

24 kBiTHH 2025 pok
10:00 — 10:20 BitanpHe ci10BO

Kyunn FO.JIL., pextop Hamionansnoro meauanoro yHiBepcurtety iMeHi O.0. boromomsiisa, Kuis, Ykpaina)

Yaoan O.C., i—p mexa. Hayk, npod., aupexkrop HaBuanbHO—HayKOBOTO I1HCTUTYTY HCHXIYHOTO 3I0POB’S
HamionansHoro menuunoro yHiBepcutery iMeni O.0. boromonbis, [Ipesunent 'O «Bceykpaincbka acoriaris
ncuxocoMatuyHoi meauHm» (Kuis, Ykpaina)

Mapyra H.O., 1—p men. Hayk, npod., 3aCTyITHUK IUpPEKTOpa 3 HaykoBoi podotu Y «IHCTHUTYT HeBposorii,
ncuxiaTpii Ta Hapkonorii HAMH VYkpainuy, [Ipe3unent 'O «Acomiarniss HEBpOJIOTiB, NICUXIaTPiB 1 HAPKOJIOTIB
VYkpaian» (XapkiB, YKpaiHa)

HEPUIE IIVIEHAPHE 3ACIJAHHSA
10:20-12:30
Icuxiune 310poB’s y XXI croJitTi: TpancdopManisa mapaaurmM, BUKJIHUKIB i MiIX0AIB
Moaepatopu: Yaban O.C., Mapyta H.O., Xaycrtoa O.0O.

HITyynnii iHTeJIeKT — SIK INCUXOTepPaneBT: €BOJIIOLIHHA HICEHITHMLS YW coliajJbHa

10:20-11:00 R
3aKOHOMIpHiCTh

Yab6an O.C., 1—p mea. Hayk, npod., nupekrop HaBuanbHO—HAYKOBOTO 1HCTUTYTY MCUXIYHOTO 3/10poB’ss HMVY
imeri O.0. boromonbi, I[Ipesunentr 'O «Bceykpaincbka acormiamis NMCUXOCOMATHYHOI Meaunuan» (Kuis,
VYkpaina)

) ) CrpykTypa Ta opradizanis poooru neHTpy ncuxorpasmu ARQ. ChiBnpansi Ta cynposia

11:00-11:20 .
Ykpainu

Anneqike Jlporenaiiik (PhD) [dupextop ARQ International ta ARQ LlenTpy ekcnepTu3u 3 muTaHb BilHH,

nepeciiayBaHHs Ta HacuiIbCTBa npu HarionansHoMy 1ienTpi ncuxorpasmu ARQ (Higepianan)

Annelieke Drogendijk (PhD) Director ARQ International and ARQ Centre of Expertise on War, Persecution and

Violence at ARQ National Psychotrauma Centre

11:20-11:50 MeHTaJBHE 310POB’S B YMOBAX CY4aCHUX BUKJIUKIB: P00JIeMH Ta pPillIecHHsA

Mapyrta H.O., 1—p Mea. Hayk, npod., 3aCTYIHUK IUPEKTOpa 3 HaykoBoi poboTu 1Y «IHCTUTYT HeBpoJorii,
ncuxiarpii Ta Hapkosorii HAMH Vkpaiamy», [Ipesuaent I'O «Acouialnis HEBpOJIOTiB, CUXIATPIB 1 HAPKOJIOTIB
VYxpainn» (XapkiB, Ykpaina)

11:50-12:10 CynoBa ncuxiaTpisi: CbOroieHHs i MepPCNeKTHBH

IIym C.C., kana. men. Hayk, reHepainbHuil aupextop Y «IHetutyT cynoBoi neuxiarpii MO3 Ykpainu» (Kuis,
VYkpaina)

Ouiitnuk O.I1., 1—p Men. HayK, 3aCTYIIHUK F'€HEPATILHOTO AUPEKTOPA 3 HAYKOBOI pOOOTH Ta OCBITHBOI JisUIBHOCTI
JY «lactutyt cynosoi ncuxiatpii MO3 Ykpainm» (Kuis, Ykpaina)

Ilcuxiune 310poB’si: yHiBepcajibHA KOMIETEHTHICTh i Jiioachke craBjieHHs. Ik mhGAP

12:10-12:30 . . . . . . .
3MiHIOE MEIMYHY OCBIiTY, KJIHIYHY NPAKTUKY i CIPUIHATTS NalieHTa

Xaycroa 0.0., 1—p Men. HaykK, pod., 3aBiayBad KadeIpu MEeIUUHOI ICUXOJIOTIi, ICUXOCOMATUYHOT MEUIIUHH
ta ncuxorepamnii HMY imeni O.O. boromonbis, uinen rpynu exkcrneptiB MO3 3a nHampsimoMm «llcuxiaTpuuna
nonomoray (Kuis, Ykpaina)

Myxaposcbka I.P., 1—p Men. Hayk, J011., TOIEHT KadeIpy MEAUYHOI CUXOJIOrii, ICHX0COMAaTUYHOI MEIUIIMHA
ta nicuxotepanii HMVY imeni O.0. boromonsis (Kuis, Ykpaina)

IMPESEHTALIISA KHUT'
12:30-13:00
HAIIIOHAJIbHUM MIAPYYHUK
«KOMYHIKATHUBHI HABUYKU JIIKAPS»
Mogaepartop: Yadaun O.C.




CareJir

13:00-14:00
TpuBora ta nemnpecis B Cy4acHOMY arpeCMBHOMY COLiyMi

13:00-13:30 Exo0 TpMBOIHM: NCUXOCOMATHYHI Pe30HAHCH B YMOBAX XPOHIYHOI0 CTpecy

XaycroBa 0.0., 1—p Men. HayK, pod., 3aBiayBad Kaeapu MEIUIHOI ICUXOJIOTIi, ICUXOCOMATUYHOT MEIUIIUHH
ta nicuxoteparmii HMY imeni O.O. boromounbis, wien rpynu ekcrneptiB MO3 3a Hanpsimom «llcuxiaTpuuna
nonomoray (Kuis, Ykpaina)

Komop0igna nenpecisi: ¢peHomMeHO0/10TisI, TIATHOCTHYHI MAPAJOKCH TA KJIHIYHI BUKJIMKH Y

13:30-14:00 - .
3araJibHOMEANYHIN MpaKkTHIL

Yaban O.C., 1—p men. Hayk, npod., AupekTop HaByalbHO—HAyKOBOTO 1HCTHTYTY INCHUXIYHOTO 310poB’ss HMY
imerni O.0. boromonsiys, [Ipesunenr 'O «Bceykpaincbka acomiamisi mcuxocomMatnyHoi meaunuam» (Kuis,
VYkpaina)

14:00-14:10 OOroBopeHHs1 (3aMUTAHHA—BIIMOBI/Ii)

IIEPEPBA
14:10-14.40

INEPIIA EKCITIEPTHA JIEKIIS
14:40-15:20
IIcuxocoMaTHYHA MeAMUIMHA: HEHPOHAYKA BOEHHOI'O CTPeCy Ta CTIHKOCTI
Psychosomatic medicine: Neuroscience of War Stress and Resilience
I'peropi ®pikkione, npodecop ncuxiarpii, 'apBapacbka meaununa mkoJia (CIITA)
Gregory Fricchione, Professor of Psychiatry, Harvard Medical School (USA)

HNEPIIA CEKIIA
15:20-16:40
Ilcuxika, TJI0 i BiliHA: MIXKIMCHUILIIHAPHA MaNa XPOHIYHOr0 00110 Ta MCUXIYHOI TPABMH
Monepatopu: Koxxuna A.M., AcanoBa A.E., Cak JI.B.

15:20-15:40  MeHeaKMEeHT XBOPOTo0 3 00JIbOBUM CHHIPOMOM 3 CTPYKTYPi cTpecaconiiioBaHux po3aaaiB

Koxuna I''M., 1—p men. Hayk, npod., 3aBiayBauka kadeIpu rcuxiarpii, HapKoJorii, MEIUYHOI MCUXOIOTi Ta
couianbHO1 po00TH XapKIBCHbKOT0 HalllOHAJIbHOTO MEIMYHOTO YHIBEpCUTETY (XapKiB, YKpaiHa)

Tepanisi XpoHiuHOro 00/110: HOBi MOKJIMBOCTI, iHHOBaWii Ta BUKJIMKH Jeritumizauii B

15:40-16:00 . .
KOHTEKCTI 10Ka30B01 MeIHIIUHHI

Xaycroa 0.0., 1—p Men. Hayk, pod., 3aBiayBad KadeIpu MEIUUHOI ICUXOJIOTIi, ICUXOCOMATUYHOT MEULIUHH
ta ncuxorepanii HMY imeni O.O. boromonsis, unen rpynu excrneptiB MO3 3a nHampsimoMm «lIcuxiaTpuuna
nonomoray (Kuis, Ykpaina)

16:00-16:20 Xponiunuii 6i1b Ta Oro BIJIMB HA SAIKICTH KUTTS: 110 3AJTMIIACTHCS HeMOMidyeHUuM?

AcanoBa A.E., kaHa. MeJ. HaykK, JI01l., TOLEHT Kadeapu MEIUYHOI IICUXOJIOrii, ICUXOCOMAaTUYHOI MEIULIMHH Ta
NcUXoTepariii HaBYaJbHO—HAyKOBOTO 1HCTUTYTY McuxiuHoro 3a0poB’s HMY imeni O.O. boromonsus (Kuis,
VYkpaiHa)

Binb, 110 He MUHAa€: KIIHIYHI cTpaTerii JiKyBaHHs 00JIbOBOr0 CHHAPOMY NPU KOMOPOiAHOMY

16:20-16:40 nepediry mocrkourysiiitHoro crany ta [ITCP

Cak JI.B., PhD, nomenTt kadempu MeIWYHOI TICHUXOJIOTII, MCHUXOCOMAaTUYHOI MEIUIIMHH Ta TICHXOTeparii
HaBuanbHO—HayKoBOr0 iHCTUTYTY ncuxiyHoro 370poB’st HMVY imeni O.0. boromonbus (KuiB, Ykpaina)




JAPYT'A CEKIIS
16:40-18:00
CyuacHi TeXHOJI0TiI KOMIJIEKCHOI Tepaiii Ta peaditiTamnii
NMCUXIYHMX TA MCUXOCOMATHYHHX PO3JIadiB
Mopaeparopu: Mapkosa M.B., ITunsrina I'.4., Oropenxo B.B.

MopajbHa TpaBMa y MeANYHUX NMPaNiBHUKIB B YMOBaX TPhOX POKiB MOBHOMACIITAOHOIO

16:40-17:00 . . - 9
BTOPrHEHHsI: peajibHi HACJIAKH peabHOI BiliHM, UM YAABHA 3arpo3a’

MapkoBa M.B., 1—p Men. Hayk, mpod., 3aBimyBauka Kadeapu IcuxoTeparii XapKiBCbKOrO0 HalliOHaJIbHOTO
MEIMYHOTO YHiBepcuTeTy (XapkiB, YKpaina)

17:00-17:20 ComaTuuHi NposiBY Jemnpecii Ta BUCHAKEHHSA

Huasrina I'.5., 1—p Men. Hayk, npod., 3aBigyBauka Kadeapu ncuxiaTpii, HcuxoTeparii Ta MEIMYHOT TICUXOJIOT11
HYO3Y imeni I1. JI. Hlynuka (Kuis, Ykpaina)

17:20-17:40 CyuacHi migxoau 10 BHsIBJEHHS Ta JiKyBaHHSI ICUXOT€HHOT0 00J110 B MPaKTHIIi cuxiaTpa

Yepuenko 1.O., kana. Men. HayK, CTapIIMi OpIWHATOP KIIHIKK ICUXiaTpii,
HamionanbHuii BiiChKOBO-MEIMYHUN KIIiHIYHUN 1eHTp «['onoBHMIA BificbKOBHH KiiHIUHUI Tocmitanb» (Kuis,
VYkpaina)

17:40-17:50 IlIpeacraBjenns «KoHcopuiymy HeiipoTexHoJioriii Ta HeiipoTepamii»

Ounilinuk  A.Q., xniHIYHMA Tcuxonor, TpaBma (okycoBanuii TepamneBT KuiBcbkoi KIIiHIYHOI JIiKapHi Ha
3amiznuunomy tpancrnopti Ne 1 (Kuis, Ykpaina)

17:50-18:00 O6roBopenHs (3anuTAHHA—BiAMOBIi)

25 kBiTHs 2025 poky

JNAPYTE IVNIEHAPHE 3ACIJJAHHS
10:00-12:30
Ilcuxika i Ti;10 B yMOBaX NOCTiHHOTO HABAHTAYKEHHS
HOBi TOPU30HTH MCUXOCOMATHYHOI MeIUIIMHHI
Mopepatopu: Cosa C.I'., OBaiit M.O., Cononescrka B.€.

Ikaau — sk 10AaTKOBA iH(popMalis a00 1110 HOBOr0 BOHM HAM MOXKYTh nigkazatu? Ha

10:00-10:30 . N o
NPUKJIAAi HOBOI IIKAJIH NpodeciiiHOro BUTOpaHHA

Yaban O.C., 1—p men. Hayk, npod., aupexkrop HaBuaibHO—HAyKOBOTO 1HCTUTYTY ICUXIYHOTO 3710poB’ss HMY
iMmeni O.0. Boromomnsi, [lpesunent 'O «Bceykpaincbka acorialiis ncuxocomMatnyHoi menuiuHuy (Kuis,
VYkpaina)

10:30-11:00 Curnaum 0e3 cJiB: KJIiHIYHe 3HAYCHHS TIIECHUX MapKepiB CyOK/IiHIYHOI TPHBOTH

XaycroBa 0.0., 1—p mea. HayK, Tpod., 3aBiayBay Kadeapu MEIUIHOI TICUXOJIOT11, ICHX0COMAaTUIHOT METUITUHI
ta ncuxotepanii HMY imeni O.O. Boromonsiis, unen rpynu ekcrneptiB MO3 3a nanpsmom «lIcuxiarpuuna
nonomoray (Kuis, Ykpaina)

11:00-11:20 Ilcuxosoriuni peHoMeHH y CTPYKTYPi XPOHiUHOTO 50110

Yepniii B.I., 1—p mex. nayk, npod., ui.—kop. HAMH VYkpainu, rosoBHuii HaykoBUi CIiBpOOITHUK HayKOBOTO
BIJ/ITy MaJloiHBa3MBHOI Xipyprii, Jlep>kaBHa HaykoBa ycraHoBa «LleHTp 1HHOBAIIIiHMX TEXHOJIOTiH OXOPOHH
310poB’s» [epxkaBHoro ynpasninas (Kuis, Ykpaina)




11:20-11:40 Oninka karacTpogizanii 00110 y manieHTIB 3 XpOHIYHUM 00J1eM Yy ONEPeKy

Osaiii M.O., kana. Mea. HayK, JOII., TOIEHT kKadenpu (izuyHoi peabimiTalli Ta cnoptuBHOI Menuiiman HMY
imeni O.0. boromosbiis, 3aBigyBay BiagineHHs peabinitanii YHiBepcuterchkoi kiiniku (Kuis, Ykpaina)

11:40-12:00 IlcnxocoMmaTH4HI aCIIEKTH XPOHIYHOI0 Ta30BOr0 00110

Coga C.I'., nikap—HeBpoJor, 1—p Me. HayK, mpod., mpodecop kadeapu MporneaeBTUKHA BHY TPIITHHOI MEAUITHHA
Ne 2 HMY imeni O.0. boromounbiis (Kuis, Ykpaina)

JAPYI'A EKCIIEPTHA JIEKIIA
12:00-12.20
boiioBa YyepenH0O—MO3K0Ba TPpaBMa.
Pon Xipmoepr, meauunuii nupekrop ueHTpy «Home Basey,
nporpama «310poB's Mmo3ky» (CILA)
Ron Hirschberg, MD, Medical Director of the Home Base Center, Brain Health Program

[IEPEPBA
12:20-13:00

TPETHA CEKIISA
13:00-15:00
Jucrpec i ICUXOCOMATHYHI PU3UKH: MeIUYHA NIPAKTHUKA Y CBITI HEBU3HAYEHOCTI
Moaepatopu: OmenstnoBud B.1O., Xaycrosa O.0., bypaeinnuit A.O.

13:00-13:20 Incommuisi, TpUBOTrA, Aenpecis. 110 POOUTH KOJIU Bce pa3om?

Yaoban O.C., 1—p Men. HaykK, npod., ntupekrop HaB4ambHO—HAyKOBOTO IHCTHUTYTY IMCHXi4HOTO 3710poB’ss HMY
imeni O.0O. boromonsi, [Ipesunent 'O «Bceykpaincbka acomiamisi ncuxocomatuyHoi meaunuau» (Kuis,
VYkpaina)

13:20-13:40 [denpecisi Ta ii MeIMKO—COiaIbHi HACTIIKM: K MOKPAIIUTH eeKTUBHICTH JiKyBaHHS

Mapyra H.O., 1—p men. Hayk, npod., 3aCTyITHUK JUpPEKTopa 3 HaykoBoi podotu Y «IHCTUTYT HEBpOJIOTii,
ncuxiaTpii Ta Hapkosorii HAMH VYkpainu», [Ipe3unent 'O «Acomialiiss HEBpOJIOTiB, NICUXI1aTPiB 1 HAPKOJIOTIB
VYkpainn» (XapkiB, YKpaiHa)

IIcuxiyHa pe3MCTEHTHICTH Ta CTPECOCTIHKICTL fIK KJHYOBI (akTOopH NPOPiIaKTHKHU

13:40-14:00 oo
npogeciiiHOr0 BUTOPSTHHS

Oropenko B.B., 1—p men. Hayk, npod., B.o. 3aBityBaua Kadeapu ncuxiaTpii, HAPKOJIOTii 1 MEAUYHOI CUXOJIOTIi
JIHIIPOBCHKOIO JepKaBHOTO MEUYHOTO YHiBepcuTeTy ([Hinpo, Ykpaina)

IlcuxocomaTuuni Oypi Ta dapmakosoriuna cradiiizamisi: pilieHHs1 I TepaneBTUYHOIO
rJyXoro KyTa

14:00-14:20

Xaycroa 0.0., 1—p Men. HaykK, pod., 3aBiayBad KadeIpu MEIUUHOI ICUXOJIOTIi, ICUXOCOMATUYHOT MEIUIIUHH
ta ncuxorepamnii HMY imeni O.O. boromonbis, unen rpynu exkcrneptiB MO3 3a nHampsimom «llcuxiaTpuuna
nonomoray (Kuis, Ykpaina)

AoapsiximoBa II.b., 1—p men. mayk, mpod., mpodecop kadeapu METUYHOI IMCHXOJOTI], MCHXOCOMATHYHOI
menuiuHu Ta ncuxotepanii HMVY imeni O.0. boromonsis (Kuis, Ykpaina)

Jenpecii Ta aucTuMil NpPH NCHXOCOMATHYHIM maToJorii: 4 ICHye€ aJbTepHATHBA
TPAAMUIHUM aHTHIENpecaHTam?

14:20-14:40

Bypuuncskuii C.I'., xana. mMen. Hayk, 3aBifyBad BiAAUTy MDKHApOJHMX HaykoBuUX mporpam Y «lHCTHTYT
reponToJorii imeHi J[. ®. YeborappoBa HAMH VYkpainu», HallloHadbHUM ekcriepT YKpaiHHu y ramxy3i KIiHI4HOT
Helpo- Ta necuxodapmaxodorii (Kuis, Ykpaina).



TPETSA EKCIIEPTHA JIEKIIIA
14:40-15:00
BinkpuBaemo HOBI LLUISIXM Y BiAHOBJIeHHI micjst TpaBmu: [IpoTokos1 iHTepBeHii 3
BigHOBJIeHHd miciast TpaBmu (TRIP)

Unlocking New Paths in Trauma Recovery: Trauma Recovery Intervention Protocol (TRIP)
Joktop xanena Poiicrep, JinenzoBanuii repanest, LPC-S, LMHC, BC-TMH ABTop
OKPeMOro CyOKJIiHIYHOI0 MPOTOKOJY HAAAHHSA J0NOMOIM NPHU TPaBMAax.

Dr. Janell Royster, licensed therapist, LPC-S, LMHC, BC-TMH Trauma specialist with a unique
approach to treatment, Creator of a distinct subclinical protocol for trauma relief

YETBEPTA CEKLIA
15:00-16:40
XPpOHiIYHMI CTpPeC i ICUX0COMaTHYHE 310POB’si:
BiJl BHYTPIIIHBOI HATIPYTH /10 30BHINIHIX NMPOSIBIB
MopepaTtopu: Koszepainpka O.A., Cyxosiit O.0., Cramenko C.O.

15:00-15:20 TpuBora — sik CymyTHiii po3Jiaj XpOHiYHUX COMATHYHHUX NMP0OJIEM

Yab6an O.C., 1—p mea. Hayk, npod., nupexktop HaBuanbHO—HAYKOBOTO 1HCTUTYTY MCUXIYHOTO 3710poB’st HMVY
imeri O.0O. boromomsis, [Ipesunent 'O «Bceykpaincbka acomiamisi mcuxocomarnyHoi meawnuam» (Kuis,
VYkpaina)

15:20-15:40 Kouu Hi4 He 1a€ BiAMOYMHKY: iHCOMHisI IK MapKep NMCUXiYHOI BPa3JIMBOCTi B yMOBaX BiliHH

XaycroBa 0.0., 1—p men. Hayk, npod., 3aBiyBad Kadeapyu METUYHOI IICUXOJOT1], ICUXOCOMAaTUYHOT METUIUHH
ta ncuxorepanii HMY imeni O.0. Boromonsis, unen rpynu ekcreptiB MO3 3a Hanpsimom «Ilcuxiatpuyuna
nonomoray (Kuis, Ykpaina)

OmensinoBuu B.1O., 1—p men. Hayk, mpod., 3aBimyBad kadeapu MEIUIHOI IICHXOJIOTIi, MCHXOCOMATHYHOL
meaunuau Ta ncuxorepanii HMY imeni O.0. boromonsis (Kuis, Ykpaina)

15:40-16:00 BruiuB BO€HHMX TMOJiii HAa PO3BHTOK Ta 3aCTOCYBAHHS JAMCTAHLIAHOI NCHXOJOTiYHON
) ) NiATPUMKH

Bypaeiinnii A.O., acucteHT Kadeapu MeAMYHOI MCUXOJOrii, MCUXOCOMATUYHOI MEAMIIMHU Ta ICHXOTepanii,
HaBuanbHO—HayKoBOro iHCTUTYTY ncuxiyHoro 310poB’st HMYVY imeni O.O. boromonsis (Kuis, Ykpaina)

Cranpaprusaniss MeIU4YHOI JONMOMOTH JIOAAM i3 3aJIeKHICTIO Big azapTHMX irop (ycmixu,
BUKJIMKH TA NEPCHEKTHBH)

16:00-16:20

Cyxosiii 0.0., mononummii HaykoBuii criBpoOiTHUK 1Y «lHCTUTYT cynoBoi ncuxiatpii MO3 Ykpainuy», kepiBHUK
ro «Jlabopatopin ncuxiyHoro 3gopos'a» (Kui, Ykpaina)

Cuniubka T.B., xanna. ncuxon. Hayk, BueHui cekpetap Y «lHctutyT cynosoi neuxiatpii MO3 Vkpainn» (Kuis,
VYkpaiHa)

CynoBo—ncuxiaTpuyHa OIIHKA NCUXIYHUX PO3JIA/IiB Y HENOBHOJITHIX OTEPHiJINX BHACTII0K
HAaCHJIBbHUIBKUX 3JI0OYHMHIB

16:20-16:40

Ko3epanubka O.A., 1—p Mell. HayK, TOJIOBHUH cyoBo—Ticuxiarpuunuii excnept Y «HCTUTYT cy10BOT icuxiaTpii
MO3 Vkpainn» (Kuis, Ykpaina)

Anamenko M.B., cynoBo—ncuxiarpuunuii excnept Y «lHctutyt cynosoi ncuxiarpii MO3 Vkpainu» (Kuis,
VYkpaiHa)

[IEPEPBA
16:40-17:00




IPATA CEKIISA
17:00-18:40
HoBiTHI 10CSAITHEHHS MCUXIATPUYHOI JOTIOMOTH
Mopnepatopu: Benrep O.IL., 3eanencska K.O., I'ypa A.O.

17:00-17:20 Ilcuxiune 310poB’s1 OHJIaMiH: (PeHOMEH KiOepXOHAPII Ta HACTIAKHN

Benrep O.Il., 1—p men. Hayk, npod., 3aBigyBau kadeapu mncuxiarpii, HapKojorii Ta MEIUYHOI IMCHXOJIOTiT
TepHOMIIBCHKOTO IEPKaBHOTO MEAUYHOTO YHiBepeuTeTy imeHi I. 5. I'opbaueBcrkoro (TepHominb, Ykpaina)

17:20-17:40 Kuainiuyna ¢eHomMeHoJIOrisi Ta cucTeMa Tepamii cTpec—acouiiioBaHuX po3iagiB y pi3HHX
KaTeropiii ocid, siKi 3a3HaJId BIUIUBY BililHU

3eqencbka K.O., kaHja. mMen. Hayk, JOI., JOIEHT Kadeapu rcuxiarpii, HApKOJOTii, MEIUYHOI TCHUXOJIOTII Ta
couianbHOl poOoTH XapKiBCHKOTO HALlIOHAILHOTO MEIUYHOTO YHiBepcUTETY (XapkiB, YKpaiHa)

17:40-18:00 ecTpyKTHBHIi MOTATH B Teopii Ta MpaKkTHIi McUX0aHadi3y. Un MOKIUBO 3 iX J0NOMOroI0
3po3ymitu IITCP?

IIpoubko L.A., nmikap mncuxiaTp, MCHUXOAHANITHK, WIE€H YKpaiHChKOI acomiamii ICHMXOaHali3y, BHKIJIagad
MiXHapOAHOTO IHCTUTYTY TIIMOMHHOT TICUXOJIOT11, acmipaHT XapKiBCHKOTO HalliOHAILHOTO YHiBepcuTeTy imM. B.H.
Kapasina (XapkiB, Ykpaina)

18:00-18:20 IlcuxocoMaTHYHi acHeKTH TUCIIA3IT INMAKHA MATKHU: POJib XPOHIYHOT0 CTpecy B MaToreHesi
Toxkap ILFO., PhD, acucrent kadeapu akymepcTBa, TIHEKOJIOTIi Ta MEPUHATONOT ] ByKOBUHCBKOTO JIep:KaBHOTO

MeAnYHOro yHiBepcutety (UepHiBli, YKpaiHa)

18:20-18:40 InTerpaTHBHA TeOPisi ICUXOCOMATHYHHUX PO3JIAdiB

IlopuikoB A.B., PhD, acucrent kadenpu mncuxiatpii, Hapkojorii i Mean4Hoi mncuxosorii JIHImpoBCHKOTO
JIep’KaBHOTO MEeIMYHOro yHiBepcuteTy (/Hinpo, YkpaiHa)

18:40-19:00 Mincymku. 3aBepieHHs KoHdepeHuil




JIOJJATKOBI MAMCTEPKJIACH 3 BAJTAMMU BITP

HALl OHATNBLHUA
I_w MEAVYHUN YHIBEPCUTET
imeni 0.0. BOrOMONbLUSA

HABYAJTBHO-
HAYKOBUM IHCTUTYT
%gs NCUXIYHOTO
300POB'S
\ [EPKABHA YCTAHOBA
IHCTUTYT CY/10BOT NCUXIATPIT
MIHICTEPCTBA OXOPOHH 310P0B'A

«lITyuHMii iHTE/IEeKT Ta TeXHOJIOTii

BipTyanbHOI peanbHOCTi B Kypanii IITCP»
TPEHEPH:
Cak JI.B., Cojtou1esebka B.C., bypeiinmii A.O., Ouniinuk A.O.

CR-14%

24 kBiTHsa 2025 pOKy

YKPATH:

ACOWIALIA

neuxocoMATUuHOT
mumi

5//\J

Maiicrepkiaac «lITyunnit
IHTeJIEKT Ta TeXHOJIOTii
BipTYyaJIbHOI peajibHOCTI B
kypauii IITCP»

24 xBitHsa 2025 poky

10:00 — 12:00

10 6aniB (BignoBigHO A0 HaKazy
MO3 VYkpainu Big 22.02.2019 Ne
446)

TectyBanHs HEOOXiTHO TpoiiTH 24
kBiTHS 2025 poKy B ocoOucToMy
KaOiHEeTI

HALUOHN“:HMM
I_w MEWYHUM YHIBEPCUTET
imeHi 0.0. BOrOMONbLUA

D) [EE.
MAI/ICTEPKJIAC

«MynbTUMOPOiZHICTh Ta MoJinmparmasis:
Cy4acHi TeXHOJIOrii palioHa/IbHOI Kypaiii
CKJIQJHOTO IaIlicHTa»
TPEHEPU: XayctoBa 0.0., Manryo6i /1.0.

v BCEYK?A‘HCLKA
\\ 2 L1

24 kBiTHs 2025 pOKy

Maiicrepkiac
«MyabTHMOpPOiaHICTH T
noJiinparmasisi: cy4acHi
TEeXHOJIOTil pallioHaJIbHOI Kypauii
CKJIA/THOT0 NMALIEHTA)»

24 xBitHs 2025 poky

16:00 —18:00

10 6aniB (BignoBigHo 10 HaKa3y
MO3 Ykpainu Big 22.02.2019 Ne
446)

TectyBaHHs HEOOX1HO NpoiTH 24
kBiTHS 2025 poKy B 0COOHUCTOMY
KaOiHeTi

HAuIOHAﬂbHMM
I_w MEAUYHWN YHIBEPCUTET
imeni 0.0. BOrOMONbLSA

/a, BeEyKPalnchra

»/f\)

. @ ﬂE??S?Sﬁiﬁééx?ff:::;n';;QBg
MAI/ICTEPK.TIAC

«MeauKO-IICUXO0JIOTiYHUI CYITPOBif, 0cio,

SIKi TIepe>KMBaIOTh Pi3HI TUIIN BTpAT

B KOHTEKCTi TPMBAIO40i BiliHM»
TPEHEPH: 3esiennko €. C., Jdemyk 1. B., bvr T. O.

06

25 kBiTHa 2025 poKY

Maiicrepkiaac «Meauko—
NCHXOJIOTTYHMI CynpoBia ocio,
SIKi epeKUBaIOTh Pi3HI THIIN
BTPAT B KOHTEKCTi TPHBAIOY0L
BiliHID)

25 xBiTHs 2025 poky

16:00 — 18:00

10 6aniB (BignmoBigHO A0 HaKazy
MO3 Vkpainu Big 22.02.2019 Ne
446)

TectyBaHHS HEOOX1AHO POUTH 25
kBiTHS 2025 poKy B 0COOHUCTOMY
KaOiHeT1

CTEHJOBI JONOBIJI

1. Anresbcbka B.IO., [TamkoBebkuit C.M., CmarJo /1.B., I'ymentok H.I., Opaariiit H.M. Koniar—crparerii
Ta 1X 3B’S30K 3 TICMXOEMOLIWHUM CTaHOM BiCHKOBOCIYKOOBIIIB y TMEpioJl MEAMKO—TICUXOJOTIYHOI peadimiTamii

(Binawuis, Ykpaina)

2. Boryuska H.K. Pexomennartii oo BeieHHs AiTel i3 ncuxoreHHUM Kanuiem (YepHiBii, Ykpaina)




3. Bypaeiinnii A.O., I'yceiinoBa A.C. ku3u KopoTkocTpokoBa mporpama IMCHUXOJOTIYHOTO BTPYYaHHS IS
ydacHuKiB OoitoBux miii (KuiB, YkpaiHa)

4, Bacuar’ea O.B. [Icuxonoriyna miaTpuMKa CTYICHTIB 1HO3EMIIIB ITiJT Yac JUCTAHI[IHHOTO HABYaHHS B YMOBaxX
BiliHU (XapkiB, YKpaiHa)

5. I'epacumenko J1.O., IcakoB P.I., I'punb K.B., Kugous II.B. Ominka po3BUTKY CyilIUAQIBHOTO PU3HKY Y
BHYTPIIIHBONIEPEMILIICHUX JKIHOK 31 cTpec—acomiiioBannmu posnanamu (Ilonrasa, Ykpaina)

6. Iiuyn B.C., Toamauos O.A., BacuiikiB P.b. Cienudika aganTariiHoro nmoTeHmiany BiiCbKOBOCTYKOOBITiB-
yuacHuKiB 6oioBux aiii (Kuis, Ykpaina)

7. I'ypa A.O. BB Ha nicuxivne 310poB's mipniTkiB (Kui, Ykpaina)

8. I'ypa A.O., Aoapsiximosa LI.B., Kie6an K.I. [Icuxiune 310poB's miUTITKIB B yMOBaX BilfHH: BIUIMB Ha PiBEHb
cyimuaanpHocTi (KuiB, Ykpaina)

9. 3enencoka K.O., Hemuenko I'.O. IIporHoctuuni kputepii ¢popMyBaHHS CTpeCc—acoLiiiOBaHUX PO3JIAdIB y
0ci0, K1 TOCTpaXKJaJIk BHACIIIOK 00oBuX i (XapkiB, YkpaiHa)

10. Ko:xuna I''M., I'aiiuyk JI.M., Cmiocap B.B. MeHem)kMEHT XBOPOTo 3 OOJIHOBUM CHHIPOMOM Yy CTPYKTYpi
CTpec—acoIliioBaHUX Po3aiB (XapkiB, YKpaiHa)

11. Ko:xkuna I''M., Icaenko C.B., Mamok I'.P. [IcuxoocBiTa y CTpYKTYpi ICHXOJIOTO—TICUXIaTPUYHOI JOIIOMOTH
MOCTPAKIAJTMM BHACTI0OK O0MoBHX Aiil (XapkiB, YKpaiHa)

12. Koxuna I''M., JlutBunenko B.B., Bepexnuii I'.I'. KomrmiexkcHuii miaxia g0 Teparii 1enpecuBHUX PO3Ta/IiB
acoriiioBaHux 3 MeHomay3010 (XapkiB, YkpaiHa)

13. Ko:xkuna I'.M., CamoiinoBa O.B., llIunina H.C. KiiniyaMiA MEHEIHKMEHT XBOPOTO Ha JAEMEHI0 (XapKiB,
VYkpaina)

14. Konapartenko A.IN. KiriniyHa ()eHOMEHOIOTISI eMOIIHUX Ta KOTHITUBHUX PO3JIAiB y XBOPHUX Ha IyKPOBHMA
niaber (XapkiB, YkpaiHa)

15.  Jlemmmua I.B. IlcuxorepaneBTHYHI iHTEpBEHIII] Yy CUCTEMI MICHUXOCOIIaIbHOI peadimiTaltii oci0, sSKi mepeHecIn
COVID-19 (XapkiB, Ykpaina)

16. Mapymenko K.}O., Poguenxo JIL.LM. 30epexeHHs Ta 3MIIHEHHS MEHTAJIBHOTO  370POB’S
BilICbKOBOCTY0O0BII1B-y4acHUKIB O60ioBux aiil. (KuiB, Ykpaina)

17. Myuyuna O.B. IIcuxonoriynuii KOMIIOHEHT KOMIUIEKCHOI pealimiTarlii BiiCHKOBOCITY>KOOBIIIB Ta BETEpaHIB
BiifHu 3 niposiBamu [ITCP (3anopixoks, YkpaiHa)

18. Paguenxo B.A. Ilpodeciiina misiabHICTh MEIUYHUAX CECTEP Y KOHTEKCTI CTPECOBUX CHUTYAIIii: ICUXOJIOTIYHI
acniektH Ta Hacaiaku (PiBHe, YKpaiHa)

19. PycanoB B.C. Lludpose ncuxonpodimakTiuHe BTpy4YaHHS Ui MEAMYHHUX IMPALiBHUKIB YKpaiHU B yMOBax

BiiiHM: JocBiA peamizamii Tpeninry Charité Ta mepimri pe3ylbTaTd KIIHIYHOTO JOCHIIKEHHA 3 NpOQiIakTHKU
emouiiiHoro Buropanss (Kuis—Xapkis, Ykpaina)

20. ConoaeBcbka B.€., BacuieBcbka H.B. ®i3uuHa akTUBHICTh SIK YMHHUK (DOPMYBaHHS PE3MIIEHTHOCTI
cryneHTcbkoi Mmool (Kuis, Ykpaina)

21. CononeBcbka B.€. Pe3unieHTHICTD, K YMHHUK TMOAOJAHHS TCHXOJOTIYHOI Je3ajanTallii cepea Mool B
ymoBax BiiiHU (KuiB, Ykpaina)

22, CranoBcebkuii b.0. 3actocyBaHHs pi3HUX TpyIl IpenapaTiB JUlsi MEAMKaMEHTO3HOI KOPEKIii JAUCCOMHIT y
BilickkoBOCTY>k00BIIIB (KuiB, Ykpaina)

23. Cramenko C.O., Bypaeiinuii A.Q. SBume esranasii — muiema XXI cronitts (Kuis, Ykpaina)

24. Creomok B.B., Koxuna T''M., T'yk A.Il., IIpono3a—Credmok K.B. CyuacHi migxoad A0 METUKO—
MICUXOJIOTIYHO1 JOMOMOTH BilicbkoBoCTyk00B1siM Hartionansnoi ['Bapaii Ykpainu (Kuis, Ykpaina)

25. Cymapiok b.M., FOpuenwk O.C. The effectiveness of the psychological intervention “Problem Management
Plus” in managing neurotic and stress—related disorders (UepniBui, YkpaiHa)

26. Tepbomnna 1.®., Morunaka O.I1., Ilepenvoskina K.M. IlcuxocouianpHa MmiATpUMKa Ta IMCHUXOJOTIYHA
JIOTIOMOTa CTY/IGHTaM 3 1HBaJIIIHICTIO B yMOBax BiifHM (XapkiB, YkpaiHa)
27. Heopok K.O., Mapuyenko M.M. KiiHIKO—TICHXONIATOJIOTI9HI OCOOJIMBOCTI CTPECACOIIHOBAHUX PO3JIATIB Y

BOJIOHTEPIB MiJ yac BiHM (XapkiB, YkpaiHa)

28. Yab6an O.C., XaycroBa 0.0., ®pankona 1.0, Ckpunnuk O.B., Byt T.O., 3eaennko €.C., Jlemyxk I.B.
JliarHOCTHYH1 IHCTPYMEHTH ISl OLIHKU Tepediry roproBaHHs Miciist BTpaTH 0nu3bkoi moauau (Kuis, Ykpaina)

29. Yepuux M.€., KpaBuenko B.1., PemeTnik €.M., Koanbuyk O.I. Bruiis XxpoHI4HOTO cTpecy Ha KOTHITUBHI
¢byHKuUii Ta eneKTpodi3i0I0riuHy aKTUBHICTh MO3KY Y IIMBUIBHUX 0Ci0 B yMOBax BoeHHOro ctany (Kuis, Ykpaina)



