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Науковий комітет Конференції 
 

Ректор Національного медичного університету імені О.О. Богомольця, 

доктор медичних наук, професор Кучин Ю.Л. (Київ, Україна) - голова 

 

Завідувач кафедри медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету імені О.О. Богомольця, 

Президент ГО «Всеукраїнська асоціація психосоматичної медицини», доктор 

медичних наук, професор Чабан О.С. (Київ, Україна) - співголова 

 

Заступник директора з наукової роботи ДУ «Інститут неврології, психіатрії 

та наркології НАМН України», Віце-президент ГО «Асоціація неврологів, 

психіатрів і наркологів України», доктор медичних наук, професор Марута 

Н.О. (Харків, Україна) – співголова 

 

Члени наукового комітету:         
 

Професор Хаустова О.О. (Київ, Україна) 

Професор Кожина Г.М. (Харків, Україна)  

Професор Омелянович В.Ю. (Київ, Україна) 

Професор Пилягіна Г.Я. (Київ, Україна) 

К.Мед.Н. Поліщук О.Ю. (Чернівці, Україна) 

Професор Беньковський П. (Варшава, Польща) 

 

Організаційний комітет конгресу 
 

Чабан О.С. - голова  

Хаустова О.О. – співголова 

 Асанова А.Е. 

Франкова І.О. 
Безшейко В.Г. 

Ассонов Д.О. 
Сак Л.В. 

Скурат К.О.  
Бурдейний А.О. 

Когут А.О. 
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ВЕЛЬМИШАНОВНИЙ(НА) КОЛЕГО! 
Запрошуємо вас до участі в IV науково-практичній конференції з 

міжнародною участю «ПСИХОСОМАТИЧНА МЕДИЦИНА: 

НАУКА ТА ПРАКТИКА», що відбудеться 5-6 листопада 2021 року 

в форматі on-line трансляції. Конференцію внесено до Реєтру з`їздів, 

конгресів, симпозіумів та науково-практичних конференцій, які 

проводитимуться у 2021 року МОЗ і НАМН, № 380 
 

 

 

Основні наукові напрямки конференції: 
 
1. Розбудова засад психосоматичної медицини в світі. Напрямки 

сучасних досліджень в в галузі психосоматичної медицини 

2. Досягнення та перспективи психосоматичної медицини в 

Україні. Спектр наукових досліджень з психосоматичної медицині в 

Україні 

3. Психосоматична оцінка та питання діагностики, методи 

психосоматичного дослідження. Діагностичні критерії психосоматичних 

розладів 

4. Психосоматична інтегративна допомога. Психофармакотерапія, 

психотерапія, психосоматичний тренінг, селф-менеджмент 

5. Первинна медична допомога та психосоматична медицина. 

Поведінкові та психосоціальні механізми в психосоматичній медицині. 

Профілактика та реабілітація 

6. Психосоматичні аспекти хронічного болю у різних клінічних 

галузях медицини: діагностика, терапія, реабілітація 

7. Сучасні тенденції у навчанні студентів, інтернів та лікарів 

основам психосоматичної медицини. Професійні умови психосоматичної 

медицини. Консультаційно-зв'язкова психіатрія 

8. Культура та психосоматична медицина. Філософські та етичні 

питання в психосоматичній медицині 

МАЙСТЕР-КЛАСИ та ТРЕНІНГИ З ОВОЛОДІННЯ ПРАКТИЧНІМИ 

НАВИЧКАМИ (з видачею сертифікатів)  
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До участі у роботі конференції запрошуються лікарі за спеціальністю: 
психіатри, психологи, психотерапевти, лікарі сімейної практики, 

терапевти, педіатри, неврологи, ендокринологи, гінекологи, кардіологи, 

гастроентерологи, онкологи, хірурги та фахівці інших спеціальностей, 

які бажають поглибити знання в галузі психосоматичної медицини 

 

 
Початок роботи конгресу 16 квітня 2021 року о 09:00 годині. 
Регламент доповідей – на пленарному засіданні 30 хвилин, на секційних 

засіданнях – 15       хвилин, майстер-класи – 30-60 хвилин. 

 

 
 
 
Реєстрація на ефір обов’язкова! Участь для лікарів безкоштовна. 
(Ви можете зареєструватися на сайті www.mediamed.com.ua). 

 

 

Кількість балів відповідно до шкали значень різних видів діяльності 

лікарів (провізорів) за участь у науково-практичній конференції: 

1. з усною доповіддю - 30 балів 

2. зі стендовою доповіддю - 20 балів 

3. слухач – 10 балів (за умови: прослухано не меньше 50% лекцій) 

4. Майстер-клас - 10 балів (за умови: опитування по МК пройдено на 

70%) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.mediamed.com.ua/
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ПРОГРАМА ІV НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ 

«ПСИХОСОМАТИЧНА МЕДИЦИНА: НАУКА І ПРАКТИКА»  

05 листопада 2021 року 

08.00-09.00 Засідання робочої групи експертів зі складання Українського Національного 

Консенсусу з хронічного болю 

Перше пленарне засідання 

9.00-12.00 

ПСИХОСОМАТИЧНІ АСПЕКТИ ПОСТКОВІДУ 

Модератори: Чабан О.С., Поліщук О.Ю., Кожина Г.М., Хаустова О.О. 

09.00-09.40 

 

COVID-19: очікування 

людства 

 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця, 

Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 

психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

09.40-10.00 

 

 

Залежність якості життя 

від напруженості 

психопатологічних 

симптомів у пацієнтів із 

захворюваннями 

серцево-судинної 

системи 

Поліщук О.Ю., к.мед.н., доцент кафедри 

внутрішньої медицини, фізичної реабілітації та 

спортивної медицини, керівник медико-

психологічного центру Буковинського 

державного медичного університету (Чернівці, 

Україна) 

10.00-10.20 Мультимодальний підхід 

до терапії тривожно-

депресивних розладів 

Кожина Г.М., д.мед.н., професор, завідувачка 

кафедри психіатрії, наркології, медичної 

психології та соціальної роботи Харківського 

національного медичного університету (Харків, 

Україна) 

10.20-10.40 

 

Психокардіологія в 

постковідний період  

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця, 

Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 

психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

Коваль І.А., д.психол.н., професор кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини 

та психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, 

Україна) 
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10.40-11.00 

 

 

Депресія, асоційована з 

СOVID-19: підходи до 

курації 

 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця 

(Київ, Україна) 

Асанова А.Е., к.мед.н., доцент кафедри медичної 

психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, 

Україна) 

Прохорова О.В., завідувачка 

психоневрологічного відділення Київської 

клінічної лікарні на залізничному транспорті №1 

(Київ, Україна) 

11.00-11.20 Ковід і медреформа крізь 

призму психіатричної 

статистики 

 

 

Суховій О.О., начальник відділу координації 

надання допомоги з охорони психічного здоров’я 

на рівні громади, первинної медичної допомоги та 

реабілітації ДУ «Центр психічного здоров’я і 

моніторингу наркотиків та алкоголю МОЗ 

України» (Київ, Україна) 

11.20-11.40  Постковідна 

нейродегенерація 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця, 

Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 

психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

11.40-12.00 (Пост)пандемічний 

період: нові тенденції та 

напрямки досліджень у 

сфері психічного 

здоров'я 

Вус В.І., канд. психол. н., доцент, PgPS in 

Management, старший науковий співробітник  

Інституту соціальної та політичної психології 

НАПН України, директор Світової Федерації 

Психічного Здоров'я (2021-2023) (Київ, Україна) 

Кава-брейк 12.00-12.20 

Друге пленарне засідання: 

МЕДИЧНА ДОПОМОГА: ВІД МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНОЇ КУРАЦІЇ  

ДО ПСИХОСОМАТИЧНОГО СУПРОВОДУ 

Секція 1  

12.20-15.00 

ПСИХОСОМАТИКА ХРОНІЧНОГО БОЛЮ  

Модератори:  Пилягіна Г.Я., Нуриманов К. Р., Мухаровська І.Р. 
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12.20-12.40 

 

 

Синдром 

ендоканабіноїдної 

недостатності в 

структурі хронічного 

болю  

Слободін Т.М., д.мед.н., професор кафедри 

неврології №1 Національного університету 

охорони здоров’я України імені П.Л. Шупика 

(Київ, Україна) 

 Психологічний біль і 

саморуйнівна поведінка 

Пилягіна Г.Я., д.мед.н., професор, завідувач 

кафедрою психіатрії Національного університету 

охорони здоров’я України імені П.Л. Шупика 

(Київ, Україна) 

13.00-13.40  Біль як особистий 

досвід: оновлена 

концепція - підстава для 

оновлення  клінічної 

практики 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця 

(Київ, Україна) 

13.40-14.00 

 

Синдром хронічного 

тазового болю у 

чоловіків, як причина 

психологічних розладів. 

Нуриманов К. Р., к. мед.н, старший науковий 

співробітник відділу сексопатології та андрології 

ДУ "Інститут урології НАМН України" (Київ, 

Україна) 

14.00-14.20 Життя у хмарі болю Венгер O.П., д.мед.н., професор, завідувач 

кафедри психіатрії , наркології та медичної 

психології Тернопільського національного 

медичного університету їм .І.Я. Горбачевського 

МОЗУ  (Тернопіль, Україна) 

14.20-14.40 

 

Хронічний біль: від 

розуміння механізмів до 

можливостей лікування 

Терещенко Л. А., к.мед.н, лікар невролог вищої 

категорії, КП «Дніпропетровська обласна 

клінічна лікарня ім. І.І. МЕЧНИКОВА» (Дніпро, 

Україна) 

14.40-15.00  Канабіс у медичній 

практиці: перспективи 

та обмеження 

лікарського 

застосування 

Мухаровська І.Р., д.мед.н., доцент  кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини 

та психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, 

Україна) 

Калачов О.В., завідувач відділення паліативної 

медицини КНП "Київський міський клінічний 

онкологічний центр" (Київ, Україна) 

Кава-брейк  15.00-15.30 
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ПАНЕЛЬНА ДИСКУСІЯ 

15.30-16.30 

ПСИХОСОМАТИКА АЛЕРГІЇ 

Гогунська І. В., д.мед.н, Заслужений лікар України, заступник керівника Центру алергічних 

захворювань верхніх дихальних шляхів і вуха ДУ «Інститут отоларингології ім. проф. О. С. 

Коломійченка НАМН України»(Київ, Україна) 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного медичного університету імені О.О. Богомольця 

(Київ, Україна) 

Зайков С. В., д.мед.н, професор, професор кафедри фтизіатрії і пульмонології Національної 

медичної академії післядипломної освіти ім. П.Л. Шупика, Президент Асоціації алергологів 

України (Київ, Україна) 

Наумова О. О., к.мед.н., науковий співробітник відділу клінічної алергології ДУ «Інститут 

отоларингології ім. проф. О. С. Коломійченка НАМН України » (Київ, Україна) 

Секція 2 

16.30-18.15 

ПСИХОСОМАТИКА ТА ПСИХОФАРМАКОЛОГІЯ 

Модератори: Хаустова О.О., Бездетко Н.В., Когут А.О. 

16.30-17.00  

 

Olanzapine – from 

receptor mechanisms to 

clinical efficacy 

Оланзапін - від 

рецепторних механізмів 

до клінічної 

ефективності 

Przemysław Bieńkowski, prof., dr hab. med., 

specialization: psychopharmacology 

Department and psychiatric clinic, 

Psychopharmacology Laboratory, Warsaw University 

of Medicine 

Пшемислав Беньковський, проф., 

психофармаколог. 

Кафедра та психіатрична клініка, 

Психофармакологічна лабораторія, 

Варшавський медичний університет (Варшава, 

Польща) 

17.00-17.20 Психотропна терапія 

мультиморбідного 

пацієнта  

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця 

(Київ, Україна) 

17.20-17.40 Коли психотерапії 

замало: можливості 

фармакокорекції 

тривоги 

Бездітко Н. В., д.мед.н., професор, професор 

кафедри Національного фармацевтичного 

університету МОЗ України (Харків, Україна) 
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17.40-18.00 Вередливість чи хвороба: 

поведінкові порушення у 

пацієнтів похилого віку 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця 

(Київ, Україна) 

18.00-18.15 Пацієнт з шизофренією в 

соціумі: свій серед чужих 

і чужий серед своїх 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця, 

Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 

психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

18.15-18.45 

Постерна сесія  

(демонстрація стендових доповідей)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   
                    

http://mediamed.com.ua/psychosomatics_2-2021 
 

06 листопада 2021 року 

08.00-09.00      Збори Всеукраїнської асоціації психосоматичної медицини 

ЗАЛ № 1 

Третє пленарне засідання: 

ПСИХОСОМАТИЧНИЙ ПАЦІЄНТ: КОМПЛЕКСНА ТЕРАПІЯ 

Секція 3 

09.00-11.40 

ПСИХОСОМАТИКА ДЕПРЕСІЇ ТА ТРИВОГИ 

Модератори: Омелянович В.Ю., Орос М.М., Ассонов Д.О. 

09.00-09.20 Депресія: 

гетерогенність 

фенотипів та 

найпоширеніший 

клінічний профіль 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська 

асоціація психосоматичної медицини» (Київ, 

Україна) 

09.20-09.40 

 

Шляхи підвищення 

ефективності терапії 

великого депресивного 

розладу 

Мироненко О.І., к.мед.н., асистент кафедри психіатрії 

та психотерапії ФПДО ЛНМУ ім. Данила Галицького 

(Львів, Україна). 

09.40-10.00 

 

Помилки діагностики 

депресії 

Долішна Н.І. к.мед.н., доцент кафедри психіатрії та 

психотерапії ФДПО ЛНМУ ім. Данила Галицького 

(Львів, Україна) 

10.00-10.20 

 

Психосоматична 

медицина:  

12 розгніваних 

антидепресантів 

 

Мангубі Д.О., к.мед.н., завідувач відділенням 

первинного психотичного епізоду Харківської 

обласної клінічної психіатричної лікарні №3 (Харків, 

Україна) 

10.20-10.40 Депресія - як 

продовження ковідної 

історії? 

 

 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська 

асоціація психосоматичної медицини» (Київ, 

Україна) 
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10.40-11.00 Соматизація тривоги в 

сучасному соціумі 

 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

Клебан Я.І., к.мед.н., заступник головного лікаря з 

поліклінічного розділу роботи Дорожньої клінічної 

лікарні № 2 ст. Київ ДТГО Південно-західної залізниці 

(Київ, Україна) 

Клебан К.І.. к.мед.н., асистент кафедри медичної 

психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

11.00-11.20 Психосоматичні 

аспекти шкірних 

захворювань 

Святенко Т.В., д. мед. н., професор, професор 

кафедри шкірних та венеричних хвороб ГУ «ДМА 

МОЗ України» (Дніпро, Україна) 

11.20-11.40 Єпілепсія чи 

психогенія? 

Орос М. М.,  д. мед. н., професор, завідувач кафедри 

неврології, нейрохірургії та психіатрії Ужгородського 

національного університету (Ужгород, Україна) 

 Кава-брейк  11.40-12.00 

Секція 4 

12.00-14.00 

ПСИХОГЕНІЇ ТА СОМАТОГЕНІЇ 

Модератори: Коростій В.І., Сапон Д.М., Ассонов Д.О. 

12.00-12.20 ВСД/НЦД/СВД як 

психосоматична 

проблема. Погляд 

кардіолога 

Тащук В.К., д.мед.н., професор., завідувач кафедри 

внутрішньої медицини, фізичної реабілітації та 

спортивної медицини Буковинського державного 

медичного університету (Чернівці, Україна) 

12.20-12.40 Covid -19 і сон Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська 

асоціація психосоматичної медицини» (Київ, 

Україна) 

Абдряхімова Ц.Б., д.мед.н., професор кафедри  

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
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12.40-13.00 Терапія хронічного 

болю: ефективність VS 

безпека 

 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

Сапон Д.М., к.мед.н., директор  Медичного центру 

психотерапії, психіатрії та практичної психології 

“Софія”, асистент кафедри медичної психології, 

психосоматичної медицини та психотерапії 

Національного медичного університету імені О.О. 

Богомольця (Київ, Україна) 

Авраменко О.М., к.мед.н., керівник Центру 

психотерапії та психосоматичних розладів Клінічної 

лікарні “Феофанія” Державного управління справами 

(Київ, Україна) 

13.00-13.20 Психосоматичні 

аспекти розладів 

харчової поведінки 

Юрценюк О.С.,  д.мед.н., доцент кафедри нервових 

хвороб, психіатрії та медичної психології імені 

С.М.Савенка Буковинського державного медичного 

університету (Чернівці, Україна) 

13.20-13.40 Корекція емоційних 

проблем соматичного 

пацієнта 

 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська 

асоціація психосоматичної медицини» (Київ, 

Україна) 

13.40-14.00 

 

Медико-психологічна 

та психіатрична 

складові комплексного 

лікування коморбідних 

пацієнтів 

Коростій В.І.,  д.мед.н., професор, професор кафедри 

психіатрії, наркології, медичної психології та 

соціальної роботи Харківського національного 

медичного університету, медичний директор ННМК 

«Університетська клініка» ХНМУ (Харків, Україна) 

 Кофе-брейк 14.00-14.20 

Секція 5 

14.20-16.45 

ПСИХОСОМАТИЧНИЙ КАЛЕЙДОСКОП 

Модератори: Науменко Г.М., Бурдейний А.О. 

14.20-14.40 

 

Досвід впровадження 

"Комунікативних 

навичок" на рівні 

післядипломної освіти 

Науменко Г.М., к.мед.н., доцент кафедри медичної 

психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця  (Київ, Україна) 
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14.40-15.00 

 

Суперечки в 

соціальних мережах  

Юдін О. Ю., адвокат, Голова Ради захисту прав 

лікарів  (Київ, Україна) 

15.00-15.15 Застосування 

комп'ютеризованого 

когнітивного тренінгу 

у комплексній 

реабілітації пацієнтів з 

епілепсією 

Блажіна І.Ю.,  – асистент кафедри нервових хвороб, 

психіатрії та медичної психології ім. С.М. Савенка 

Буковинського державного медичного університету 

(Чернівці, Україна) 

Коростій В.І.,  д.мед.н., професор, професор кафедри 

психіатрії, наркології, медичної психології та 

соціальної роботи Харківського національного 

медичного університету, медичний директор ННМК 

«Університетська клініка» ХНМУ (Харків, Україна) 

15.15-15.30 Евтаназія: 

психологічні, 

психіатричні та 

релігійні аспекти. 

Заворотний В.І., к. мед. н, Військово-медичний 

клінічний центр Північного регіону (Харків, Україна) 

15.30-15.45 Корекція 

нейрокогнітивних 

порушень при 

коморбідності ПТСР та 

ЧМТ 

Смашна О. Є., к.мед.н, доцент кафедри психіатрії , 

наркології та медичної психології Тернопільського 

національного медичного університету їм .І.Я. 

Горбачевського МОЗУ (Тернопіль, Україна) 

15.45-16.00 Міжособистісні 

стосунки в родинах 

дітей, хворих на тяжку 

бронхіальну астму 

Богуцька Н.К.,  к.мед.н., доцент кафедри  педіатрії та 

дитячих інфекційних хвороб  Буковинського 

державного медичного університету (Чернівці, 

Україна) 

16.00-16.15 Досвід використання 

рольової гри при роботі 

з симптомом 

 

Осипенко В.А., к.психол.н., викладач кафедри 

психології та філософії, практичний психолог медико-

психологічного центру Буковинського державного 

медичного університету (Чернівці, Україна) 

16.15-16.30 Усвідомлення 

тілесності: 

діагностичний і 

психотерапевтичний 

потенціал методики 

Фельденкрайза 

Лісова О.С., к.психол.н., доцент кафедри практичної 

психології Чернівецького Національного університету 

ім. Ю. Федьковича (Чернівці, Україна) 

16.30-16.45 Хвороба як симптом 

сім’ї  

 

Любіна Л.А., к.психол.н., старший викладач кафедри 

психології та філософії, практичний психолог медико-

психологічного центру Буковинського державного 

медичного університету (Чернівці, Україна) 
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ЗАЛ № 2  

МАЙСТЕР КЛАСИ 

09.00-17.00 

Модератори: Чабан О.С., Хаустова О.О. 

09.00-10.00 Як направити пацієнта 

з психосоматичними 

розладами до mental 

health professional? 

комунікативна 

стратегія та прийоми. 

Мухаровська І.Р., д.мед.н., доцент  кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

10.00-11.00 

 

Чому так часто 

хронізуються 

соматичні хвороби: 

погляд з точки зору 

психосоматичної 

медицини 

 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 

медичної психології, психосоматичної медицини та 

психотерапії Національного медичного університету 

імені О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська 

асоціація психосоматичної медицини» (Київ, 

Україна) 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

11.00-12.00 

 

Функціональні 

порушення травлення. 

Чия ж скрипка перша? 

 

Сова С. Г., д. мед. н., професор кафедри 

пропедевтики внутрішньої медицини № 2 

Національного медичного університету імені О.О. 

Богомольця (Київ, Україна) 

12.00-13.00 

 

Діагностика та терапія 

депресії. Коли час 

звернутись до 

психіатра? 

 

 

 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

Омелянович В.Ю., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

13.00-14.00 

 

Лікування кардіальних 

симптомів після 

COVID-19: чи все 

підвладно 

кардіологу?" 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор 

кафедри медичної психології, психосоматичної 

медицини та психотерапії Національного медичного 

університету імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

Сидорова  Н. М., д. мед н., доцент, професор кафедри 

військової загальної практики-сімейної медицини 

Української військово-медичної академії (Київ, 

Україна)  
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14.00-15.00 Психодраматична 

робота з соматичними 

масками 

Попелюк О.П., лікар-психіатр Львівської обласної 

клінічної психіатричної лікарні (Львів, Україна) 

Осипенко В.А., к.психол.н., викладач кафедри 

психології та філософії, практичний психолог медико-

психологічного центру Буковинського державного 

медичного університету (Чернівці, Україна) 

15.00-16.00 Міжнародна 

класифікація 

функціонування 

(МКФ) як основа 

реабілітаційних 

втручань при 

психосоматичній 

патології 

Амеліна Т.М., к.мед.н., доцент кафедри внутрішньої 

медицини, фізичної реабілітації та спортивної 

медицини Буковинського державного медичного 

університету (Чернівці, Україна) 

Поліщук О. Ю., к.мед.н., керівник медико- 

психологічного центру, доцент кафедри внутрішньої 

медицини, фізичної реабілітації та спортивної 

медицини Буковинського державного медичного 

університету (Чернівці, Україна) 

16.00-17.00 

 

Медико-психологічні 

аспекти ускладнених 

пологів 

 

 

Волянська Ю.В., лікар-психолог, пологовий будинок 

Медичної групи компаній Адоніс (Київ, Україна) 

Бут Т.О., лікар-психолог, КНП "Київський міський 

пологовий будинок 1" (Київ, Україна) 

Мірошнікова О.М.,  лікар-психолог, Медичний 

центр R+ medical network. (Київ, Україна) 

17.00-17.15  

Закриття конференції. Прийняття резолюції 
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 Стендові доповіді 

 

1. Амеліна Т.М., Поліщук О.Ю. (Чернівці) Індивідуальний реабілітаційний план як 

ефективна складова відновного лікування при психосоматичній патології 

2. Асанова А.Е. (Київ) Когнітивно-поведінкова терапія розладу з соматичними 

симптомами: робота з іпохондрією 

3. Ассонов Д.О. (Київ) Підвищення ефективності резилієнсу ветеранів війни з 

травматичним ураженням головного мозку шляхом впливу на когнітивні та емоційні 

фактори 

4. Бурдейний А.О. (Київ) Дистанційний формат медико-психологічної реабілітації: 

принципи, ризики та перспектива 

5. Гайчук Л.М., Швец Ю.О. (Харків) Гендерно орієнтована комплексна система 

психотерапії тривожно-депресивних розладів 

6. Галанта Ю.А. (Київ) Складові дистанційного супроводу пацієнтів з постковідним 

синдромом, які перенесли гострі цереброваскулярні захворювання в умовах 

карантинних обмежень 

7. Гальченко А.В. (Полтава) Програма психотерапевтичної реабілітації внутрішньо 

переміщених осіб з психосоціальною дезадаптацією та невротичними розладами 

8. Георгієвська Н.В. (Харків) Лікування вагінізму у жінок після сімейного 

насильства. 

9. Дорохіна А. (Київ) Охорона психічного здоров'я медичного працівника як 

профілактика професійного вигорання 

10. Ісаенко С.В., Малік Д.О. (Харків) Досвід роботи першої в Україні приватної 

психіатричної лікарні зі стаціонаром 

11. Каплаух О.М., Шиліна Н.С. (Харків) Інтегративний підхід до терапії хворих на 

деменцію за участю їх родин 

12. Клюсов О.М., Кондратенко А.В., Калачов О.В., Мухаровська І.Р. (Київ) 

Психосоматичні розлади у онкологічних пацієнтів: діагностика та тактика медико-

психологічної допомоги" 

13. Когут А.О., Бобрик М.І., Комісаренко Ю.І., Хаустова О.О., Чабан О.С. (Київ) 

Особливості  когнітивних порушень у пацієнтів із цукровим діабетом 2 типу з 

коморбідними постковідними розладами 

14. Кожевнікова В.А., Лазаренко Ю.М., Лубченко О.М. (Харків) Медико-

психологічний супровод комбатантів 

15. Кожина Г.М., Зеленська К.О., Черненко І.О.  (Харків) Інтегративна модель 

оптимізації медичних послуг в сфері психічного здоров’я ветеранів 

16. Кожина Г.М., Чернобіль В.Е., Огієнко Г.О.  (Харків) Психоосвіта в системі 

лікування та реабілітації хворих з психосоматичними розладами 

17. Коровіна Л.Д., Васильєва О.В. (Харків) Когнітивно поведінкова терапія у системі 

підтримки психічного здоров’я іноземних студентів-медиків. 

18. Костюченко О.В. (Київ) Гештальт-підхід до психологічної роботи з 

психосоматичним симптомом 

19. Красковська Т.Ю. (Харків) Біосугестивна терапія у системі психотерапевтичної 

підтримки вимушених переселенців 

20. Лагутіна С. (Київ) Цифрові інтервенції в «золоті години» після травматичної 

події 
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21. Лещіна І.В. (Харків) Клініко-психопатологічні та патопсихологічні особливості 

психічних розладів у осіб, які перенесли COVІD – 19 

22. Напрєєнко О.К., Долинський Р.Г. (Київ) Проблема когнітивних порушень в 

контексті депресивної симптоматики у хворих на посттравматичний стресовий розлад 

23. Огоренко В.В., Гненна О.М. (Дніпро) Особливості психотерапії в комплексному 

лікуванні депресивних порушень у хворих з пухлинами мозку 

24. Омелянович В.Ю. (Київ) Первинна патопсихологічна діагностика деменції в 

роботі лікаря загальної практики-сімейної медицини 

25. Савчук В. (Київ) Сучасні правові аспекти та роль лікаря-психолога в терапії 

хронічного больового синдрому. 

26. Сак Л.В. (Київ) Особливості сімейного функціонування та рівень якості життя 

осіб з нервовою анорексією та їх батьків/опікунів 

27. Сальникова А. (Київ) Алекситимія та лудоманія: посередницька роль стресу 

28. Сінкевич І. (Київ) Розлад надмірного харчування: сучасні знання та психологічні 

аспекти 

29. Сиропятов О.Г., Дзеружинська Н.О., Коршевнюк Д.О. (м. Київ) Превенції суїцидів 

в арміях світу (огляд факторів суїцидальності) 

30. Скурат К.О. (Київ) Клініко-психологічні аспекти соматизованих розладів 

31. Становський Б. (Київ) Стратегія медико-психологічної допомоги в роботі лікаря-

психолога з онкологічними пацієнтами 

32. Стародубцева Ю.А., Марченко М.М., Бережний Г.Г. (Харків) Комплексна система 

корекції розладів адаптації, пов’язаних із комп’ютерною залежністю 

33. Стрельнікова І.М. (Харків) Депресивні розлади у хворих з мітохондріальною 

патологією 

34. Терьошина І.Ф., Кондратенко А.П., Радченко Т.М. (Харків) Феноменологія 

метаболічного гомеостазу у хворих на рекурентні депресивні розлади на тлі цукрового 

діабету другого типу 

35. Федотова З. (Київ) Особливості психічного здоров’я студентів-медиків  під час 

пандемії COVID-19 

36. Фордук Н.М., Доцюк В.В., Мойсюк З.М., Поліщук О.Ю., Амеліна Т.М. (Чернівці) 

Досвід роботи мультидисциплінарної бригади реабілітаційного відділення у відновному 

лікуванні постінсультних пацієнтів з психосоматичними проявами 

37. Хаустова О.О., Осуховська О.С., Коваленко Н.В. (Київ) Проблеми зі здоров’ям у 

внутрішньо переміщених осiб в Україні в рамках клініко-епідеміологічного дослідження 

38. Челядин Ю.Я., Дзеружинська Н.О. (Київ) Клінико-терапевтичні особливости 

пацієнтів з шизотиповим розладом з обсесивно-компульсивной симптоматикой 

39. Юрценюк О.С., Напрєєнко О.К.*, Напрєєнко Н.Ю.* (Чернівці – Київ*) 

Психосоматичні корелянтита психічні розлади при цукровому діабеті 

 

 


