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ВЕЛЬМИШАНОВНИЙ(НА) КОЛЕГО! 
Запрошуємо вас до участі в ІІІ науково-практичній конференції з міжнародною участю 

«ПСИХОСОМАТИЧНА МЕДИЦИНА: НАУКА ТА ПРАКТИКА», що 

відбудеться 16-17 квітня 2021 року в форматі on-line трансляції. Конференцію 

внесено до Реєтру з`їздів, конгресів, симпозіумів та науково-практичних конференцій, 

які проводитимуться у 2021 року МОЗ і НАМН, № 119 

Конференція буде проводитися в on-line режимі. 
ОСНОВНІ НАУКОВІ НАПРЯМКИ КОНФЕРЕНЦІЇ: 
 

1. Розбудова засад психосоматичної медицини в світі. Напрямки сучасних досліджень в 

галузі психосоматичної медицини 

2. Досягнення та перспективи психосоматичної медицини в Україні. Спектр наукових 

досліджень з психосоматичної медицині в Україні 

3. Психосоматичні аспекти пандемії COVID-19 у різних клінічних галузях медицини: 

діагностика, терапія, реабілітація 

4. Сучасні тенденції у навчанні студентів, інтернів та лікарів основам психосоматичної 

медицини 

МАЙСТЕР-КЛАСИ та ТРЕНІНГИ З ОВОЛОДІННЯ ПРАКТИЧНІМИ НАВИЧКАМИ 

(з видачею сертифікатів)  

До участі у роботі конференції запрошуються лікарі за спеціальністю: психіатри, психологи, 

психотерапевти, лікарі сімейної практики, терапевти, педіатри, неврологи, 

ендокринологи, гінекологи, кардіологи, гастроентерологи, онкологи, хірурги та фахівці 

інших спеціальностей, які бажають поглибити знання в галузі психосоматичної 

медицини 

Початок роботи конгресу 16 квітня 2021 року о 09:00 годині. 

Регламент доповідей – на пленарному засіданні 30 хвилин, на секційних засіданнях – 

15       хвилин, майстер-класи – 30-60 хвилин 

Реєстрація на ефір обов’язкова! Участь для лікарів безкоштовна. 

(Ви можете зареєструватися на сайті www.mediamed.com.ua). 

 

Кількість балів відповідно до шкали значень різних видів діяльності лікарів 

(провізорів) за участь у науково-практичній конференції: 

1. з усною доповіддю - 30 балів 

2. зі стендовою доповіддю - 20 балів 

3. слухач – 10 балів (за умови: прослухано не меньше 50% лекцій) 

4. Майстер-клас - 10 балів (за умови: опитування по МК пройдено на 100%) 

Технічну підтримку конгресу забезпечує компанія  

http://www.mediamed.com.ua/


 

 

ПРОГРАМА ІІІ НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ 
«ПСИХОСОМАТИЧНА МЕДИЦИНА: НАУКА І ПРАКТИКА» - 

«НОВІ ПОГЛЯДИ НА ЕФЕКТИВНУ МЕДИЧНУ ДОПОМОГУ ПРИ COVID-19» 

16 квітня 2021 року 

8.00 - 
09.00 

Засідання робочої групи експертів зі складання Українського Національного Консенсусу з 
хронічного болю 

 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

ПСИХОСОМАТИКА COVID-19: ТОЧКИ ДОТИКУ ПСИХІАТРІЇ ТА ВНУТРІШНЬОЇ МЕДИЦИНИ 

Модератори: Чабан О.С., Голубовська О.А., Марута Н.О., Іркін О.І. 

9.00-
9.20 

COVID-19 - ЯК ТРАВМА 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

9.20-
9.50 

ПОСТКОВІДНИЙ СИНДРОМ  

– НОВА ПРОБЛЕМА  

СУЧАСНОЇ МЕДИЦИНИ 

Голубовська О.А., д.м.н., професор,  завідувач кафедри 
інфекційних хвороб Національного медичного університету 
імені О. О. Богомольця (Київ, Україна) 

9.50-
10.10 

ПСИХІЧНЕ ЗДОРОВ’Я НАСЕЛЕННЯ  

ПІД ЧАС ПАНДЕМІЇ COVID-19 

Марута Н.О., д.мед.н., професор, заступник директора з 
наукової роботи ДУ «Інститут неврології, психіатрії та 
наркології НАМН України», Віце-президент ГО «Асоціація 
неврологів, психіатрів і наркологів України» (Харків, 
Україна) 

10.10-
10.30  

PRECISION PSYCHIATRY  
IN THE AFTERMATH TRAUMA 

Kerry J. Ressler, MD, PhD, Professor of Psychiatry, James and 
Patricia Poitras Endowed Chair, McLean Hospital, Harvard 
Medical School 

10.30 -
10.50 

ПАНДЕМІЯ COVID-19, ІНФОДЕМІЯ  

ТА ЕПІДЕМІЯ ТРИВОГИ:  

ЯК ЗВІЛЬНИТИСЬ З ПОЛОНУ 

ЕМОЦІЙ? 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

10.50-
11.10  

ПРОЯВИ САМОРУЙНІВНОЇ 
ПОВЕДІНКИ  

В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ COVID-19 

Пилягіна Г.Я., д.мед.н., професор, завідувач кафедрою 
психіатрії Національного університету охорони здоров’я 
України імені П.Л. Шупика (Київ, Україна) 

11.10-
11.30 

ВПЛИВ COVID-19  

НА КАРДІОЛОГІЧНОГО ПАЦІЄНТА  

Іркин О.І., д.мед.н., лікар-кардіолог вищої категорії, 
старший науковий співробітник Національний науковий 
центр Інститут кардіології імені академіка М.Д. Стражеска 
(Київ, Україна) 

ПЕРЕРВА 11.30-12.00  



 

 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ: 

ПСИХОСОМАТИЧНЕ ЗДОРОВ’Я В ПЕРІОД ПАНДЕМІЇ COVID-19: НОВЕ В ДІАГНОСТИЦІ ТА ТЕРАПІЇ 

СЕКЦІЯ 1 

ПСИХОЛОГО-ПСИХІАТРИЧНІ УСКЛАДНЕННЯ COVID-19 

Модератори: Кожина Г.М., Орос М.М., Хаустова О.О. 

12.00-
12.20 

ПСИХОСОМАТИЧНІ РОЗЛАДИ – 

ОСОБЛИВОСТІ ПІД ЧАС ПАНДЕМІЇ 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

12.20-
12.40 

СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО 

ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ 

ДЕПРЕСІЙ  

Марута Н.О., д.мед.н., професор, заступник директора з 
наукової роботи ДУ «Інститут неврології, психіатрії та 
наркології НАМН України», Віце-президент ГО «Асоціація 
неврологів, психіатрів і наркологів України»  (Харків, 
Україна) 

12.40-
13.00 

ДЕЯКІ ОСОБЛИВОСТІ 
ПСИХОТРОПНОЇ ТЕРАПІЇ В ПЕРІОД 

ПАНДЕМІЇ COVID-19 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Асанова А.Е., к.мед.н., доцент кафедри медичної 

психології, психосоматичної медицини та психотерапії 

Національного медичного університету імені О.О. 

Богомольця (Київ, Україна) 

13.00-
13.20  

ПЕРСОНІФІКОВАНА МОДЕЛЬ 

НАДАННЯ МЕДИЧНОЇ  
ТА ПСИХОЛОГІЧНОЇ ДОПОМОГИ 

ХВОРИМ З РОЗЛАДАМИ АДАПТАЦІЇ 

Кожина Г.М., д.мед.н., професор, завідувачка кафедри 
психіатрії, наркології, медичної психології та соціальної 
роботи Харківського національного медичного 
університету. (Харків, Україна) 
Зеленська К.О., к.мед.н., доцент кафедри психіатрії, 
наркології, медичної психології та соціальної роботи 
Харківського національного медичного університету 
(Харків, Україна) 

13.20-
13.40 

КОВІДНИЙ УДАР ПО КОГНІЦІЯХ 
Орос М.М., професор, д.м.н., завідувач кафедри неврології, 
нейрохірургії та психіатрії УжНУ (Ужгород, Україна) 

13.40-
14.00 

ТРИВОГА + ДЕПРЕСІЯ + БІЛЬ  

– НОВІ РЕАЛІЇ  
ПОСТКОВІДНИХ РОЗЛАДІВ 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 



 

 

14.00-
14.20 

ПРОФІЛАКТИКА  

ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ  

СЕРЕД МЕДИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ   

Марута Н.О., д.мед.н., професор, заступник директора з 
наукової роботи ДУ «Інститут неврології, психіатрії та 
наркології НАМН України», Віце-президент ГО «Асоціація 
неврологів, психіатрів і наркологів України» (Харків, 
Україна) 

14.20-15.00 

САТЕЛІТ «ОСОБЛИВОСТІ ПОСТКОВІДНИХ ПСИХІЧНИХ ПОРУШЕНЬ»  

«НОВІ ТРИВОЖНІ РОЗЛАДИ?» 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри медичної 
психології, психосоматичної медицини та психотерапії 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

«ОСОБЛИВОСТІ АФЕКТИВНИХ 

ПОРУШЕНЬ ПІСЛЯ ПЕРЕНЕСЕНОГО 

COVID-19» 

Маляров С.О., к.мед.н., доцент, керівник Центру 
психосоматики та депресій Медичного центру “Універсальна 
клініка «Оберіг»” (Київ, Україна) 

ПЕРЕРВА 15.00-15.20 

СЕКЦІЯ 2 

МУЛЬТИОРГАННА ДІЯ COVID-19: ПСИХОСОМАТИЧНИЙ ПІДХІД ДО ТЕРАПІЇ 
Модератори: Головач І.Ю., Міщенко В.М., Жабченко І.А. 

15.20-
15.40 

КАРДІАЛГІЇ ТА СЕРЦЕВІ ПАТОЛОГІЇ 
 В ПОСТКОВІДНИХ ПРОЯВАХ 

 – ЩО ПЕРЕВАЖАЄ? 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

15.40-
16.00 

ПСИХОСОМАТИЧНИЙ ПІДХІД  

ДО ТЕРАПІЇ  
ЗАХВОРЮВАНЬ КИШКІВНИКА 

Кожина Г.М., д.мед.н., професор, завідувачка кафедри 
психіатрії, наркології, медичної психології та соціальної 
роботи Харківського національного медичного 
університету (Харків, Україна) 

16.00-
16.20 

РЕВМАТОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ COVID-

19: НА ПЕРЕХРЕСТІ АВТОІМУНІТЕТУ  

ТА ТРОМБОЗАПАЛЕННЯ 

Головач І.Ю., д.мед.н., професор, керівник центру 
ревматології, клінічна лікарня "Феофанія” (Київ, Україна) 

16.20-
16.40  

COVID-19 ТА МОЗКОВI IНСУЛЬТИ  

Міщенко В.М., д.мед.н.,  ст.н.с., завідувач відділу судинної 
патології головного мозку та реабілітації Інституту 
неврології, психіатрії та наркології НАМН України, професор 
кафедри клінічної неврології, психіатрії та наркології 
Харківського національного медичного університету імені 
В.Н. Каразіна (Харків, Україна) 



 

 

16.40-
17.00 

ВАГІТНІСТЬ В ПЕРІОД ПАНДЕМІЇ: 
ПЕРИНАТАЛЬНІ ВПЛИВИ  

ТРИВАЛОГО СТРЕСУ  

ТА ШЛЯХИ КОРЕКЦІЇ 

Жабченко І.А., завідуюча Відділення патології вагітності та 
пологів ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і гінекології імені 
академіка О.М. Лук’янової НАМН України» (Київ, Україна) 
Коваленко Т.М., канд. фіз. вих та спорту ДУ «Інститут 
педіатрії, акушерства і гінекології імені академіка О.М. 
Лук’янової НАМН України» (Київ, Україна) 
Ліщенко І.С., к.м.н. ДУ «Інститут педіатрії, акушерства і 
гінекології імені академіка О.М. Лук’янової НАМН України» 
(Київ, Україна) 

17.00-
17.20 

ПСИХОНЕВРОЛОГІЧНІ МАСКИ 

КОРОНАВІРУСНОЇ ІНФЕКЦІЇ  

Рибак І.Р., лікар-імунолог, відділення клінічної імунології і 
ревматології Запорізької обласної клінічної лікарні 
(Запоріжжя, Україна) 

17.20-
17.40 

СОМАТИЧНО ОБТЯЖЕНА 

РЕЗИСТЕНТНА ДЕПРЕСІЯ:  

ТАКТИКА ТЕРАПІЇ 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Коваль І.А., д.психол. н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету 
імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Прохорова О.В., завідувач психоневрологічного відділення 

Київської клінічної лікарні на залізничному транспорті №1 

(Київ, Україна) 

17.40-
18.00 

ДИСКУСІЯ 

СЕКЦІЯ 3 

РЕАБІЛІТАЦІЯ В ПЕРІОДІ ПОСТ-КОВІДУ 

Модератори: Холін В.О., Матвієць Л.Г., Поліщук О.Ю. 

18.00-
18.20 

ПСИХОСОМАТИЧНА МЕДИЦИНА  

ЯК ОСНОВА РЕАБІЛІТАЦІЇ 
ПОСТ COVID-19 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Авраменко О.М., к.мед.н., керівник Центру психотерапії 

та психосоматичних розладів Клінічної лікарні «Феофанія» 

Державного управління справами (Київ, Україна) 

Сапон Д.М., к.мед.н., директор Медичного центру 

психотерапії, психіатрії та практичної психології 

«Софія», асистент кафедри медичної психології, 

психосоматичної медицини та психотерапії Національного 

медичного університету імені О.О. Богомольця (Київ, 

Україна)  



 

 

18.20-
18.40 

ПОРУШЕННЯ СНУ  

– ЯК НАЙЧАСТІШИЙ ПРОЯВ 

КОВІДНИХ  

ТА ПОСТКОВІДНИХ ПОРУШЕНЬ  

– В ЧОМУ НЕБЕЗПЕКА? 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

18.40-
19.00 

НЕЙРОПЕПТИДИ ТА 

КОРОНАВІРУСНА ІНФЕКЦІЯ: 

ПОТЕНЦІЙНІ МОЖЛИВОСТІ 
ЗАСТОСУВАННЯ В КОМПЛЕКСНІЙ 

НЕЙРОРЕАБІЛІТАЦІЇ 

Холін В.О., к.мед.н, ст.н.с, керівник Інституту геронтології 
ім. Д.Ф. Чеботарьова НАНМ України з розробок та 
досліджень, Віце-президент Асоціації з проблем хвороби 
Альцгеймера (Київ, Україна) 

19.00-
19.15 

ПСИХОСОМАТИЧНА СКЛАДОВА 

ПОСТКОВІДНОГО СИНДРОМУ  

В ПРАКТИЦІ СІМЕЙНОГО ЛІКАРЯ. 

МАРШРУТ ПАЦІЄНТА 

Матвієць Л.Г., к.мед.н., доцент кафедри сімейної 
медицини та амбулаторно-поліклінічної допомоги 
Національного університету охорони здоров’я України 
імені П.Л. Шупика (Київ, Україна) 

19.15-
19.30 

ВИКОРИСТАННЯ БІОФІДБЕК-ТЕРАПІЇ  
В КОМПЛЕКСНІЙ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ПАЦІЄНТІВ  

ІЗ ПОРУШЕННЯМИ РИТМУ СЕРЦЯ  

Поліщук О.Ю., к.мед.н., доцент кафедри внутрішньої 

медицини, фізичної реабілітації та спортивної медицини, 

керівник медико-психологічного центру Буковинського 

державного медичного університету 

(Чернівці, Україна) 

19.30-
19.45 

СТРАТЕГІЯ МЕДИКО-

ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПІДТРИМКИ 

НАСЕЛЕННЯ В УМОВАХ 

ІНФЕКЦІЙНИХ ЗАГРОЗ І КАРАНТИНУ 

ТА ПСИХОЛОГІЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 
ОДУЖАВШИХ ТА ЇХ РОДИН: ПОГЛЯД 

ФАХОВОЇ ГРОМАДСЬКОЇ 
ОРГАНІЗАЦІЇ 

Божук Б.С., к.мед.н., генеральний директор ДЗ «ССС 

"Приморський" МОЗ України», Президент ВГО 

«Українська асоціація лікарів-психологів» (Київ-Одеса, 

Україна) 

19.45-
20.00 

ДИСТИМІЯ – ЧОМУ ЇЇ СТАЄ  

ТАК БАГАТО?  

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 
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8.00-9.00         Збори Всеукраїнської асоціації психосоматичної медицини 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ: 

“ГАРЯЧІ” ПРОБЛЕМИ МЕДИЦИНИ В ПЕРІОД ПАНДЕМІЇ COVID-19 

CЕКЦІЯ 4 

ПСИХОСОЦІАЛЬНІ НАСЛІДКИ COVID-19 

Модератори: Чабан О.С., Коростій В.І., Омелянович В.Ю. 

9.00-
9.20 

УТАЄМНИЧЕННЯ – ЯК 

ПСИХОТРАВМА 

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 

9.20-
9.40 

ПСИХОТЕРАПІЯ В ПЕРІОД ПАНДЕМІЇ 
- ВИКЛИКИ ТА МОЖЛИВОСТІ: 

УКРАЇНСЬКИЙ ПРОЕКТ  

"DIGITAL ART THERAPY STUDIO" 

Коростій В.І.,  д.мед.н., професор, професор кафедри 
психіатрії, наркології, медичної психології та соціальної 
роботи Харківського національного медичного 
університету, медичний директор ННМК «Університетська 
клініка» ХНМУ (Харків, Україна) 

9.40-
10.00 

ДЕПРЕСІЯ, ТРИВОГА, 

СУЇЦИДАЛЬНІСТЬ ПІД ЧАС 

ЛОКДАУНУ В УКРАЇНІ 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії НМУ імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Висоцька О.І., к.мед.н., доцент, директор 
Навчально-наукового центру - Українського 
тренінгового центру сімейної медицини (ННЦ 
УТЦСМ) Національного медичного університету 
імені О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Франкова І.О., к.мед.н., асистент кафедри медичної 
психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця (Київ, Україна)  
Писанець Д.О., асистент кафедри медичної психології, 
психосоматичної медицини та психотерапії 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця (Київ, Україна)  

10.00-
10.15  

ЛОКАЛЬНІ ОСОБЛИВОСТІ 
СТАТИСТИКИ ЩОДО НАДАННЯ 

ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ  

У 2018-2020 РР.: ВПЛИВ ТРАДИЦІЙ, 

МЕДИЧНОЇ РЕФОРМИ  

ТА ПРОТИЕПІДЕМІЧНИХ ЗАХОДІВ 

Суховій О.О., начальник відділу координації надання 
допомоги з охорони психічного здоров’я на рівні громади, 
первинної медичної допомоги та реабілітації ДУ «Центр 
психічного здоров’я і моніторингу наркотиків та алкоголю 
МОЗ України» (Київ, Україна) 



 

 

10.15-
10.30 

ВАРІАБЕЛЬНІСТЬ ПСИХІЧНОГО 

СТАНУ ТА КОПІНГ-СТРАТЕГІЙ У 

МОЛОДІ 
 В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ 

Соколова І.М.,  д.психол.н., професор завідувач кафедри 
практичної психології Української інженерно педагогічної 
академії (Харків, Україна) 
Погорелов Д.А., студент 4 курсу Української інженерно 
педагогічної академії (Харків, Україна) 

10.30-
10.45 

ДИСКУСІЯ 

 ПЕРЕРВА 10.45-11.00 

МАЙСТЕР КЛАСИ 

Модератори: Чабан О.С., Хаустова О.О. 

11.00-
11.30 

ОЖИРІННЯ, ПЕРЕДДІАБЕТ  

ЯК ПІДҐРУНТЯ ТЯЖКОГО COVID-19  

Величко В.І., д.мед.н., професорка, завідувачка кафедри 
сімейної медицини Одеського національного медичного 
університету, голова Асоціації сімейної медицини 
Одеського регіону (Одеса, Україна) 

11.30-
12.15  

ПРОФЕСІЙНА КОМУНІКАЦІЯ  

В ПОДОЛАННІ ТРИВОГИ  

ТА СТРАХУ ПАЦІЄНТІВ З COVID-19 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Науменко Г.М., к.мед.н., доцент кафедри медичної 
психології, психосоматичної медицини та психотерапії 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця (Київ, Україна)  

12.15-
13.00 

Я В ДЕПРЕСІЇ,  
ЧИ ЦЕ ПОСТ-КОВІДНА ВТОМА? 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Коростій В.І., д.мед.н., професор, професор кафедри 
психіатрії, наркології, медичної психології та соціальної 
роботи Харківського національного медичного 
університету, медичний директор ННМК «Університетська 
клініка» ХНМУ (Харків, Україна) 

13.00-
13.45  

ПСИХОФАРМАКОТЕРАПІЯ ПТСР.  

ЩО РОБИТИ ЯКЩО СТАНДАРТНА 

СХЕМА НЕ ЕФЕКТИВНА?  

Чабан О.С., д.мед.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця, Президент ГО «Всеукраїнська асоціація 
психосоматичної медицини» (Київ, Україна) 
Франкова І.О., к.мед.н., асистент кафедри медичної 
психології, психосоматичної медицини та психотерапії 



 

 

Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця (Київ, Україна) 

Хоскінс Меть‘ю, MBBCh, MSc, MRCPsych, науковець, 
лікар психіатр, когнітивно-поведінковий психотерапевт, 
викладач, Університет Кардіфф (Кардіфф, Великобританія) 

13.45-
14.30 

ЗАГУБЛЕНІ ДІАГНОЗИ,  

АБО ХТО ЛІКУЄ РОЗЛАДИ СНУ? 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 
Омелянович В.Ю., д.мед.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця (Київ, Україна) 

14.30-
15.30  

АНГЕДОНІЯ ТА ЕМОЦІЙНЕ 

ПРИТУПЛЕННЯ ПРИ ДЕПРЕСІЇ: 
 

«Ангедонія при великому 
депресивному розладі: клініко-
нейробіологічні аспекти та 
можливості лікування» 
 

«Емоційне притуплення як ефект 
фармакотерапії»  

 
 
 

Левада О.А., д.мед.н., проф.  ДЗ "Запорізька медична 
академія післядипломної освіти МОЗ України” (Запоріжжя, 
Україна) 

 
Троян О.С., асистент, ДЗ "Запорізька медична академія 
післядипломної освіти МОЗ України" (Запоріжжя, Україна) 

15.30-
16.15  

ВПЛИВ ПАНДЕМІЇ  
НА ПСИХІЧНУ СФЕРУ БАТЬКІВ  

У ПЕРИНАТАЛЬНИЙ ПЕРІОД 

Волянська Ю.В., лікар-психолог, пологовий будинок 
Медичної групи компаній Адоніс (Київ, Україна) 
Бут Т.О., лікар-психолог, КНП "Київський міський пологовий 
будинок 1" (Київ, Україна) 
Мірошнікова О.М.,  лікар-психолог, Медичний центр R+ 
medical network. (Київ, Україна) 

CЕКЦІЯ 5 

ПСИХОСОМАТИЧНИЙ КАЛЕЙДОСКОП В ПЕРІОД ПАНДЕМІЇ COVID-19 

Модератори: Омелянович В.Ю., Долженко М.М., Мухаровська І.Р. 

16.15-
16.35 

КОГНІТИВНІ ПОРУШЕННЯ  

У ПАЦІЄНТІВ ПІСЛЯ COVID-19 

Слободін Т.М., д.мед.н., професор кафедри неврології №1 
Національного університету охорони здоров’я України імені 
П.Л. Шупика (Київ, Україна) 

16.35-
16.50 

ПОСТКОВІДНІ ПРОБЛЕМИ  

У ХВОРИХ НА СЕРЦЕВО-СУДИННІ 
ЗАХВОРЮВАННЯ. ЯК ЇХ ПОДОЛАТИ? 

Долженко М.М., д.мед.н., професор, заслужений лікар 
України, завідувач кафедри кардіології Національного 
університету охорони здоров’я України імені П.Л. Шупика 
(Київ, Україна) 



 

 

16.50-
17.05 

ДИСТРЕС І СОМАТИЗАЦІЯ  

У ПАЦІЄНТІВ  

З НЕХІМІЧНОЮ АДИКЦІЄЮ 

Мозгова Т.П., д.мед.н., професор, професор кафедри 
психіатрії, наркології, медичної психології та соціальної 
роботи Харківського національного медичного університету 
(Харків, Україна)  

17.05-
17.20 

ЕКЗИСТЕНЦІЙНІ АСПЕКТИ 

 МЕДИКО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ 
ДОПОМОГИ  

У ПАЛІАТИВНІЙ МЕДИЦИНІ 

Мухаровська І.Р., д.мед.н., доцент кафедри медичної 
психології, психосоматичної медицини та психотерапії 
Національного медичного університету імені О.О. 
Богомольця (Київ, Україна) 

17.20-
17.35 

ПІДХОДИ ДО КОРЕКЦІЇ 
АФЕКТИВНИХ РОЗЛАДІВ У ХВОРИХ 

НА ЕПІЛЕПСІЮ (ТЕРАПІЯ, 

РЕАБІЛІТАЦІЯ, ПРОФІЛАКТИКА) 

Стрельнікова І.М., к.мед.н., доцент, доцент кафедри 
психіатрії, наркології, медичної психології та соціальної 
роботи Харківського національного медичного університету 
(Харків, Україна)  

17.35-
17.50 

ПСИХОСОМАТИЧНА МЕДИЦИНА 

 ТА ВІЙСЬКОВА ПСИХІАТРІЯ:  

РЕАЛІЇ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

Заворотний В.І., к.мед.н., асистент кафедри психіатрії, 
наркології, медичної психології та соціальної роботи 
Харківського національного медичного університету 
(Харків, Україна) 

Закриття конференції 
17.50-18.00 
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