
 

Майстер-клас 

«Психосоматика стресу в агресивному середовищі»  
 

22 квітня 2023 року  

Доступно для учасників конференції з 10:00  

формат проведення: Онлайн трансляція 

Посилання на перехід до особистого кабінету (з доступом до відео та кінцеве тестування на 
отримання сертифікату) Ви отримаєте на електронну адресу вказану при реєстрації та у нагадуванні 
за годину до заходу. 

ОРГАНІЗАТОРИ: 

Організатори Заходу – кафедра медичної психології, психосоматичної медицини та 
психотерапії НМУ імені О.О. Богомольця, ГО «Всеукраїнська асоціація психосоматичної медицини», 
провайдер заходу ТОВ «МЕДІАМЕД» 

Програма майстер-класу:  

Вступне слово 

Підвищений артеріальний тиск та стрес: non-dipper, 

“extreme morning riser”… Як зарадити? 

 

Сидорова  Н. М., д. мед н., професор, професор кафедри військової загальної 
практики-сімейної медицини Української військово-медичної академії (Київ, 
Україна) 

Дистрес, тривога, депресія, соматизація в загальній 

практиці: діагностика, терапія 

 

Хаустова О.О., д.мед.н., професор, в.о. завідувача кафедри медичної психології, 
психосоматичної медицини та психотерапії Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця, член групи експертів МОЗ за напрямом 
«Психіатрична допомога» (Київ, Україна) 

Відповіді на запитання. 
Заключне слово. 

Тестування на отримання сертифікату 

 

Попередня реєстрація для слухачів на ефір обов’язкова! Участь для лікарів безкоштовна. 

До участі у роботі майстер-класу запрошуються лікарі за спеціальностями: психіатри, 

кардіологи, психологи, психотерапевти, лікарі сімейної практики, терапевти, неврологи, та 

фахівці інших спеціальностей, які бажають поглибити знання в галузі психосоматичної 

медицини. 


