
 

Семінар 

Практична психосоматика: подолання стресу війни 

Дата: 21 квітня 2022 року 
Час: 15:00 – 17:00 
Формат: онлайн трансляція 

Організатори : 
 ГО «Асоціація неврологів, психіатрів і наркологів України» 
ГО «Всеукраїнська асоціація психосоматичної медицини» 

Технічний партнер – ТОВ «МЕДІАМЕД» 
 

До участі лікарі за спеціальностями: психіатрія, неврологія, терапія, загальна практика / сімейна медицина , 
спеціалісти сфери охорони психічного здоров'я, які бажають поглибити знання в даній галузі. 

ПРОГРАМА 

15:00 - 15:05     Вступне слово Чабан О.С. 

 
 15:05 – 

15:40 

  
   

Психічна травма під час війни: фокус на вимушених 
мігрантах. 

Марута Наталія Олександрівна, д.мед.н., професор, заступник 
директора з наукової роботи ДУ «Інститут неврології, психіатрії та 

наркології НАМН України», Віце-президент ГО «Асоціація неврологів, 
психіатрів і наркологів України» (Харків, Україна) 

 
 15:40– 

16:15 

 
 

 

ПТСР: досвід хвороби та шлях до відновлення. 

Хаустова Олена Олександрівна, д.м.н., професор, професор кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та психотерапії 

медико-психологічного факультету Національного медичного 
університету ім. О. О. Богомольця (Київ, Україна) 

 
 16:15 – 

16:50 

  
 

 

Психологічна гнучкість в умовах війни. 

Чабан Олег Созонтович, д.м.н., професор, завідувач кафедри 
медичної психології, психосоматичної медицини та психотерапії 

медико-психологічного факультету Національного медичного 
університету ім. О. О. Богомольця (Київ, Україна) 

 
 16:50 – 

17:00 

   Відповіді на запитання. Заключне слово Чабан О.С. 

 


